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Remesiman

APROSIFA vle dabo remésye ekip IPAS ki aksepte ban nou otorizasyon pou
n adapte zouti sa a pou pémét jén yo pa bo isit benefisye beél travay sa a.

Nou p ap janm sispann apresye solidarite FOKAL, CHRISTIAN AID, OXFAM
GB, ICCO, PUBLIC WELFARE ki kwé batay chanjman kondisyon sosyal
popilasyon an makonen ak pratik louvri je pou n desitire fil arenyen ki tache
nan mantalite yo e ki kanpe an kwa kont byennét yo.

Nou di Jean Wilner Steve mési tou davwa li toujou ofri disponibilite I, ak
anpil dezenteresman, bay APROSIFA pou travay tradiksyon ki mande tan.

Yon meési espesyal pou Guy Renaud pou b’ | travay desen li adapte pou metod
sa a.
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Prezantasyon

Genre » oswa séks : Pou ki moun sa gen enpotans ? Nou tout ta dwe enterese
konnen diferans ant « genre » ak séks epi konnen tou kijan kesyon « genre »
lan aji sou sante moun, sitou sante ti jenn fi ak ti jenn gason ki gen yon latriye
rekot kafe pou yo weé anko nan lavi yo. Metod fomasyon sa a, ki gen ladan |
yon liv, kék fich k ap ede n fé aktivite yo ansanm ak kék feyé/materyél sipo,
ap ban nou zouti pou n komanse etidye kesyon « genre » ak sante seksyél plis
sante repwodiksyon (SSR). Se Ipas ak Health & Development ki te prepare
materyel sa a ak konkou teknik Enstiti pou Edikasyon ak Lasante nan Lima,
peyi Pewou, epitou ak Oganisayon Mondyal Lasante (OMS) . Nan lide pou
peémet plis refleksyon brase sou koze «genre» ak Seks an Ayiti, APROSIFA
adapte materyél sa a an kreyol.

Malgre, nan 4 kwen sou late, gen yon pakeét materyeél louvri je k ap ede moun
konprann kesyon « genre » lan menm jan ak kesyon ki gen arevwa ak sante
seksyél plis sante repwodiksyon - tankou VIH/SIDA, enfeksyon seksyélmam
transmisib (EST) (sétadi enfeksyon moun trape nan fé séks) ak batay kont
vyolans, se yon ti kantite dokiman tou piti pwofesyonél ak volonte, k ap travay
ak jén yo, jwenn pou yo abode kesyon « genre » lan ak konsekans li genyen
sou SSR. Materyél louvri je n ap prezante la a vin konble vid sa a ak :

1) yon metod fomasyon ki gen ladan | konsey ak reyaksyon divés 0ganizasyon k
ap feraye toupatou sou laté, sa k ap pémeét li ajiste fasilman ak kilti kelkilanswa

pép la, li te mét pep k ap viv nan malsite ;

2) yon plan pou devlope ladrés nou lan travay ak jén yo, yon plan k ap chita
sitou sou ranfosman kapasite yo genyen pou yo jwi lavi yo yon mannye ki pa
depaman ni ak lasante, ni ak reskonsablite yo genyen pou yo fé eksperyans
korek, kit se nan domén seksyél, kit se nan domen repwodiksyon .

Metod fomasyon sa a pa la pou | pran plas lot materyeél louvri je ki egziste
deja e ki ka pote pou patisipan nan pwogram nou yo enfomasyon ak konesans
nesese (tankou, paregzanp, sou sistem repwodiksyon an, sou zafé seks ak
VIH/SIDA) epi tou ki ankouraje n mete sou pye yon seri aktivite k ap ede jén
yo ranfose kapasite yo genyen pou yo pran pozisyon nan sa k konséne yo,

ak ladrés yo genyen pou yo negosye ak moun paréy yo!. Men metod sa a vle
konplete materyél louvri je ki egziste deja yo, nan fason | ap ban nou : yon
zouti travay ak prensip patisipasyon k ap pemeét nou fé diferans ant « genre »
ak séks epi k ap pemeét nou we tou kijan reyalite « genre » lan aji sou SSR.

Travay ki te fet, pou metod la te ka anfom net

Ak konkou plizyé animateé/z lokal ki t ap pote kole youn ak I0t, yo te prezante
epi teste metod fomasyon sa a nan diferan fom li te paret yo. Travay sa a te
fét ak 443 patisipan lan 6 kongré entenasyonal :

¢ 4¢m kongré enténasyonal sou SIDA nan kontinan Azi ak nan zile Pasifik yo,
Filipin, oktob 1997 : 95 patisipan

¢ 6" Konferans Panamerikén sou SIDA, Brezil, sektanm 1999 : 65 patisipan
¢ 102mKongré Seksoloji ak Edikasyon Seksyél, Kolonbi, oktob 1999 : 24 patisipan

¢ 5™ Kongreé enténasyonal sou VIH/SIDA nan kontinan Azi ak nan zile Pasifik yo,
peyi Malezi, oktob 1999 : 134 patisipan

¢ 12émKonferans Enténasyonal sou VIH/SIDA, Afrikdisid, jiye 2000 : 99 patisipan

¢ 11®mKongré Seksoloji ak Edikasyon Seksyeél, Pewou, oktob 2000 : 26 patisipan

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Prezantasyon



Moun ki te patisipe nan atelye ki te fét nan gwo reyinyon sa yo - granmoun
ansanm ak jenn moun ki gen ant 24 ak 30 lane - te soti nan peyi Afrikdisid,
Ajantin, Babad, Benngladéch, Bimani, Bolivi, Brezil, Kanbodj, Chili, Ekwate,
End, Endonezi, Etazini, Filipin, Gana,Hong-Kong (Lachin), Irigwe, Jamayik,
Kennya, Kolonbi, Kostarika, Lachin Popile, Lawos, Lesoto, Malawi, Malezi,
Mali, Mongoli, Mozanbik, Namibi , Nepal, Nijerya, Ondiras, Ostrali, Ouganda,
Pakistan, Pewou, Potoriko, Sendomeng, Senegal, Sengapou, Srilanka,
Swaziland, Tayland, Tinizi, Trinidad-Tobego, Vyetnam, Wannda, Zanbi ak
Zimbabwe. Moun ki te patisipe yo se moun k ap travay lan : ONG , nan domén
ki gen arevwa ak VIH/SIDA, sante jén yo ak SSR ; lan inivésite, nan sant
sante ak lopital ; nan depatman ministeryél ; ak nan kék branch Nasyonzini,
tankou PNUD ak UNIFEM.

« Se douvan je Enstiti pou Edikasyon ak la Sante (IES) metod
sa a grandi... yo te sétoblije fé kek ti chanjman tanzantan

ladan, pou yo te ka mete | dako ak bezwen dives lokalite kote
atelye yo t ap dewoule... Jounen jodi a, nou kwe jan | ye a, li

pa vag sou diferans ki genyen nan kilti pep yo ; se poutéetsa, y .
ap ka sévi ave | nan divés kominote. Dapre nou, sa k fé | bon - -
pou tout kalte kominote, se paske kesyon « genre » lan ak lide - -
ki vle pou 2 « genre » yo gen menm pwa nan balans lan ap - -
boujonnen nan tout kilti, nan tout jenerasyon. »(Peyi Pewou) - .

Prezantasyon

« Yo weé metod travay yo bay yo, tankou

paregzanp, lapli lide k ap tonbe (brainstorming), ti

pyés teyat popile, chita-koze, elatriye, nou ka sevi

ak yo pou nou reflechi sou kesyon ki difisil anpil. -

Se pi gwo avantaj nou te ka jwenn nan atelye -
a ; sa pi enpotan pase si yo te chita ap boure tet .-
nou ak konesans moun ka bliye trapde. » (Peyi -

Tannzani)

« Atelye sa a ap ede n amelyore travay nou tout .-
jan, poutet li fé n vin gen plis dokiman sou kesyon .-
VIH/SIDA ; konsa, li fe vokabile n vin pi rich. Li e
bay jen yo plis ouvéti tou : li pemet yo konprann -
epitou aksepte gen moun ki diferan, gen moun Ki PR
pa p viv menm jan ak yo... » (Peyi Zanbi) [

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



« Reyaksyon patisipan yo pandan ak apre
atelye a te pozitif anpil... atelye sa a pote gwo
benefis pou patisipan yo nan sa k gen arevwa
ak rapo moun ak moun, atitid ak konpotman
yo epitou konsekans bagay sa yo genyen sou
domen sante repwodiksyon. » (Kosovo)

« Atelye a, nan tout longeé li, pote anpil enfomasyon e li
chita sou prezantasyon korek yon seri lide ki byen klé.

Metod fomasyon an itil anpil pou eklesisman li pote sou

pwen kle ki gen rapo ak « genre » ak seks. Eksperyans

[nou] nan aktivite louvri je sa a montre n lan ki moul

pou n prepare lot atelye n ap fé sou tém ki makonen ak
reyalite peyi Filipin. Nou bat bravo pou lide ki vle pou,

. nan tout aktivite yo, tout moun mete men, tout moun

patisipe. Gen kek nan patisipan yo ki di yo rive aprann
" bagay yo pa t konnen, pandan yo t ap amize yo tét
\ kale. » (Peyi Filipin)
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« Tout patisipan, fanm kou gason, deklare yo rive ranmase anpil
enfomasyon yo pa t ap janm jwenn nan liv. Yo panse atelye a vini ak
yon metod enteresan pou moun meble lespri yo nan domén sante
repwodiksyon, yon metod ki pemét tout moun dyaloge epi jwe yon wol
aktif, olye yo rete chita ap li nan liv selman. Dapre sa yo tout di, atelye
a ba yo okazyon pou yo fouye zo gwo jounen nan kalalou epi reflechi
sou koze, nomalman, moun pé pale nan lasosyete, koze swadizan
« maledve ». Okomansman, patisipan yo te yon ti jan timid, men
firanmezi aktivite yo t ap deplotonnen, yo te santi yo pi aléz. Yon lot bo,
yo we li enpotan pou moun toujou pare pou yo fé chita koze sou kesyon
sa yo, paske se sa k ka ede sosyete a delivre anba pwoblém sa yo. Anpil

ladan yo ta renmen ankouraje zanmi, paran oswa Iot moun patisipe nan
yon atelye konsa. » (Peyi Malezi)

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Prezantasyon



21 ONG deja teste swa tout metod la, swa yon pati ladan. Se konsa, yo rive
bay 970 fanm ak gason, ki gen ant 13 ak 65 lane, yon bon jan fomasyon.
Mesye Dam sa yo se moun peyi Brezil, Etazini,Filipin, Gwatemala, Kosovo,
Malawi, Malezi, Meksik, Mozanbik, Nijerya, Pewou, Tanzani, ak Zanbi .
APROSIFA pran angajman pou sévi ak materyél sa a nan travay louvri je | ap
fé ak jén yo, an menm tan, li enterese pataje | ak diferan 6ganizasyon k ap
travay kont diskriminasyon «genre».

N ap kontan resevwa reyaksyon chak oganizasyon sou itilizasyon metod la 10 li
fin sikile nan mitan baz k ap travay ak jén yo, pou n ka anrichi materyél la pi
douvan.

Prezantasyon «Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Premye pati :
Mesye dam lasosyete, one!

Pou ki moun yo prepare metod fomasyon sa a ?

Metod fomasyon n ap prezante a fét pou 2 kalte piblik. Premye a se gwoup
pwofesyonel ak volonte k ap travay ak jenn ti fi/jenn ti gason sou kesyon Kki
gen rapd ak SSR, tankou paregzanp moun k ap travay lan ONG, pwomoté&/

z jén, pwofesé ak pwofesyonel lasante k ap travay ak popilasyon jén yo.
Dezyem piblik la gen ladan | adolesan ak jenn moun ki gen ant 13 ak 24 lane.
Eksperyans ki te fét sou teren montre kijan aktivite yo ka fet tré byen ak jen
ki nan laj sa yo epi tou ak jen ki viv divés kalte sitiyasyon. Adolesan ak jén ki
te viv eksperyans vyolans sosyal (Kosovo), jenn fanm ak jenn gason k ap viv
kote enfeksyon VIH ap vale teren (Malawi, Nijerya, Zanbi) tankou jen k ap viv
nan malsite (zon andey0 peyi Tanzani, katye pov peyi Etazini) te aprann anpil
pandan yo t ap amize yo tét kale nan atelye ki te fet ak metdd fomasyon sa a.

Kijan chapant li oganize ?

Metod fomasyon an gen 3 pati: liv sa a, yon seri fich ak kék fey&/materyél sipo
k ap ede n devlope aktivite yo. Liv la gen 6 pati:

¢ Premye pati: mesye dam lasosyete, one!

¢ Dezyém pati: materyél sipo pou preparasyon ak planifikasyon

¢ Twazyem pati: aktivite ki nan metod la

¢ Katriyém pati: materyel sipd animaté/z yo ka itilize kom gid derechany

¢ Senkyém pati: [0t aktivite (pou animate/z yo, pou yo dganize, paregzanp,
aktivite swivi yo)

¢ Sizyém pati: referans ak resous.

Pandan atelye yo, animaté&/z yo ka sévi ak fich ki vini ak metod fomasyon an
kom gid rapid, pou yo pa pédi tan. Fich yo gen ladan yo egzanp repons pou
diferan aktivite. Feyé yo, nou gen dwa fotokopye yo epi distribye yo kom yon
pati nan materyél sipo a.

Pou kisa zouti sa a nesese ?

Nan 1.1 milya adolesan (jenn moun ki gen ant 10 ak 19 lane) ak 1.5 milya
jenn fanm ak jenn gason (ki gen ant 10 ak 24 lane) k ap viv sou late, préske
85% ap viv nan peyi k ap debat pou weé si yo ka devlope. Pandan y ap travese
peryod sa a ki, kom kwadire, se yon pon k ap mennen yo pi devan, jén sa

yo gen pou yo meble lespri yo ak prensip, ladres ak konpotman ki ka itil yo
demen kom travayéz/travaye, moun k ap dirije yon fanmi, manman, papa,
sitwayen Ki itil lasosyete. Tanzantan, gen yon latriye reskonsablite k ap tonbe
sou zepol yo — byen bong, pafwa - tankou okipe timoun, fé travay lan kay,
travay pou pote lajan lakay. Peryod entémedyé sa a, k ap mennen nan lavi
granmoun, se tou yon etap nomal, kote jén yo ap fé eksperyans, yon etap ki
bon tou, kote yo kbmanse gen pwop opinyon pa yo, pran pwop desizyon pa yo
epi vin pi endepandan, setadi, reskonsab pwop tét yo.

Malerezman, anpil anpil jén ap viv tou nan yon seri sitiyasyon ki ka
mete SSR yo nan plis danje, tankou sitiyasyon vyolans, VIH/EST,
gwoseés malé ak avotman nan move kondisyon. Yo préske pa gen posiblite

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?
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Mesye dam lasosyete, oné!

pou yo koresponn ak kek lan sitiyasyon y ap viv, tankou paregzanp sitiyasyon
malsite. Malgre sa, jenn fanm ak jenn gason ka fé soustraksyon sou kék lan
danje k ap menase yo , si yo devlope entélijans yo pou yo ka rekonét danje sa
yo epi feé fas kare ak yo. Prejije sou kesyon « genre » se youn nan mod danje
sa yo. Lé jén yo aprann konnen kijan modél konpotman ak wol ki chita sou

« genre » ka anpeche yo chwazi sa k ap bon pou yo, y ap deja komanse wé
kijan pou yo chanje modél sa yo epitou kijan pou yo voye jete kit se egzijans
sosyete a fé yo, ki ka mete lavi yo an danje, kit se |0t malépandye. Youn

nan fason pou n fé travay sa a vanse, se lé n chéche ankouraje tout sa k ap
pwoteje anviwonman jén yo ak kapasite pésonél yo genyen pou yo fé pwogré
epi devlope yon fason k ap bon pou sante yo [2]. Kle yon bon jan anviwdonman
pou jén yo se tout mezi nou ka pran pou n ede yo jwenn sip0d, sekirite, espwa
pou yon demen miyo ak opotinite pou yo itil sosyete a. Kapasite pésonél jenn
fanm ak jenn gason genyen kapab fé yo renmen tét yo (oto-estim), bay tét yo
valé epi pémeét yo pran desizyon tét anplas, desizyon k ap chita sou bon jan
enfomasyon yo rive jwenn.

Objektif metdd fomasyon sa a , se ede jén yo devlope mod kapasite pésonél
sa yo, pou yo ka toujou pare pou yo rekonét epi twoke kon yo ak prejije sou
kesyon « genre » ki pa bon ditou pou SSR yo. Atelye a ap ba yo posiblite

pou yo mete an pratik zouti refleksyon ak analiz k ap ede yo rekonét tout
sitiyasyon ak tout reyalite ki ka ogmante ou byen bese valé danje k ap menase
SSR yo ; lé sa a tou, y ap konnen pou yo fose zot ba yo enfomasyon ak sévis
yo bezwen. Kidonk, se premye mach nan eskalye k ap mennen jén yo kote
pou yo jwenn « zam » pou Yo goumen epi pou yo egzese dwa yo genyen nan
domén seksyél ak domen repwodiksyon.

Nan metod sa a, se pazapa aktivite yo, ki dewoule selon prensip patisipasyon,
paréet. Kadans ti pa-ti pa sa a makonen ak jan nou abode kesyon n ap trete a,
ni pou sa k gen arevwa ak metodoloji nou itilize, ni pou sa k gen arevwa ak
enfomasyon ki nan metod la :

¢ Tou dabo, n ap we kisa mo séks la ak mo « genre » lan vle di, pou patisipan yo
ka konprann diferans ki egziste ant 2 lide sa yo.

¢ Answit, patisipan yo ap gen opotinite pou yo reflechi sou konsekans lide sa yo
sou pwop lavi yo ak sou sosyete a an jeneral.

¢ Nan yon twazyem moman, patisipan yo ap gade pou yo we kijan lide sa yo
fofile antre nan tét moun, jenerasyon apre jenerasyon.

¢ Lan dénye gwoup aktivite ki nan metod la, patisipan yo ap gade pou yo we
kijan lide « genre » yo aji sou pwobléem ki plotonnen ak SSR yo ; konsa, yo ka
manyen kesyon « genre » lan nan aksyon y ap mennen, yon fason pou yo fé
fas kare ak pwoblém sila yo.

Kadans pazapa a enpotan anpil, poutét li ranmase eksperyans jén yo deja fe
nan lavi yo, li pote pou yo I0t konesans oswa li ranfose sa yo te genyen deja,
pandan y ap patisipe tét kale nan travay la. Li vini tou ak bon jan zouti k ap
pémet patisipan yo mete an pratik, nan lavi yo, sa yo aprann lan. Yon ot bo,
aktivite yo ap gen konsekans ni sou bon konprann jén yo, ni sou santiman yo
genyen. Sa ka pote anpil chanjman, chanjman dirab nan atitid ak konpotman
yo. Atelye a ap bay patisipan yo opotinite pou yo founi je gade nan konsyans
yo epi | ap fé yo dekouvri tou kék nan baryé ki, pafwa, konn anpeche yo poze
tét yo kesyon sou estereyotip « genre » yo ki pa bon ditou pou SSR. Yon
estereyotip se yon koze kredi ki mal pou chanje.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Sou ki gwo lide metod la chita ?

Metod fomasyon sa a chita sou plizyé manman-lide :

<o

Prensip ak estereyotip « genre » yo ka ogmante danje k ap menase SSR moun.
Se pouteét sa, jén yo dwe gen kapasite pou yo poze tét yo kesyon sou prensip
sa yo.

Tém « genre » lan gen bon ti konplikasyon ladan, poutét li nan ale-mennen-
vini ak lot reyalite sosyal tankou ekonomi, laj moun genyen, pouvwa, lakilti,
elatriye. Kidonk, repons kesyon sa a dwe pase pran ni moun, ni enstitisyon.
Metod n ap prezante a plis chita sou aspé moun lan.

Li enpotan pou n sévi ak zouti analiz «genre » yo, lé n ap reflechi ansanm sou
divés pwoblém SSR yo nan rapo yo genyen youn ak lot : EST ak VIH/SIDA,

vyolans, gwosés moun ranmase san yo pa vle ak avotman nan move kondisyon.

Sitiyasyon sa yo plis 10t reyalite ki mete moun an danje ka annile tout mwayen
n genyen pou n defann tét nou devan pwoblém SSR ; yon I6t bd, yon pwoblém
SSR ka louvri baryé pou lot pwoblém SSR antre (paregzanp, vyolans seksyeél ka
lakdz yon moun trape VIH/EST epi/oswa pran yon gwoses san | pa vle).

Pwogram yo dwe respekte dwa jén yo genyen nan domeén SSR, tankou dwa pou
yo jwenn enfomasyon ak fomasyon. Yo dwe gen mwayen pou yo demele get

yo ak plis reskonsablite, firanmezi y ap grandi. Yo dwe jwenn tou opotinite pou
yo bay opinyon yo lib e libg, sévi ak konesans yo genyen pou yo ede sosyete

a vanse epi jwenn enfomasyon k ap ede yo konprann kijan pou yo voye je sou
sante seksyel yo ak sante repwodiksyon yo. Sa vle di : pwogram fomasyon sa a
dwe ofri yo posiblite pou yo poze kesyon ki nesesé pou yo ka kwape tout dout
yo genyen nan koze SSR epi jwenn bonjan repons sensé nan loné ak respé [3].

Pwogram k ap bay bon rannman se pwogram ki kreye kondisyon pou jén yo
patisipe, pwogram ki abode tout bezwen jén yo genyen nan domén SSR, kidonk
, ki konsidere bon kote aktivite seksyél yo tankou move konsekans yo ka
genyen [4].

Anpil kritik ka tonbe sou do jén yo, & zot santi y ap vag sou koutim ak prensip
sosyete a. Lé sa a, fok yo konnen yo ka konte sou granmoun ki sansib sou
kesyon « genre » lan, ki ka soutni yo nan diskisyon y ap fé ak paran yo,
pwofese ak lot granmoun k ap jwe yon wol enpotan nan lavi yo. Animaté/z  k
ap sevi ak metod fomasyon an dwe, yo menm tou, fé tout aktivite ki nan liv la
poukont yo depi anvan, pou yo ka ranpli misyon sa a kom sa dwa.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Mesye dam lasosyete, oné!



Reyaksyon teren——
metod pazapa a

o

Lé m t ap fe swivi atelye yo, m te dekouvri kijan anpil gwo chanjman t ap parét chak jou. Okomansman, m te we
kijan patisipan, ki te konn fé egzeésis ki pi senp yo, te vin ka fé sa k pi konplike yo ; chanjman an te klé. Patisipan yo
te gen lajwa nan ké yo epi yo t ap angaje yo pi plis nan koze a, firanmezi atelye a t ap dewoule. Yo pa t gen okenn
pwoblém epi yo te gen asirans sou repons yo t ap bay yo. » (Kosovo)

« Atelye a te bay patisipan yo posiblite pou yo devlope kapasite yo genyen pou yo aprann ; yo te gen opotinite
pou yo fin konprann kesyon ki senp yo, anvan yo pase nan kesyon ki yon ti jan pi konplike. Nan konsa, yo aprann
konekte 2 oswa 3 tém pou yo ka konprann yo yon fason ki pi kle, pi konplé. » (Malawi)

« Atelye a pemeét patisipan yo konprann pi byen diferans ki egziste ant « genre » ak séks, diferans yo te wé depi
okomansman. Apre sa, yo te kontre ak lide « genre » lan nan Iot egzesis, pou yo te ka we byen kleé kijan se sosyete
a ki mete lide « genre » sa a kanpe. Dénye pati a te espesyalman itil, poutét li pémét patisipan yo konekte kesyon
« genre » lan ak kék aspe nan pwop eksperyans pa yo. » (Malezi)

« Li fé patisipan yo pi anvi chéche konnen ; yo vle aprann san pran souf, paske, depi okomansman, anyen pa t ba
yo laperéz. Patisipan yo te gen diferan nivo konesans ak konsyans sou tem atelye a ta pral deviope yo. Kom se
enfomasyon pi senp ki te vin anvan, tout patisipan te jwenn posiblite pou yo patisipe netalkole nan travay fomasyon
an. » (Nijerya)

« Li ede patisipan yo reflechi san pwoblem epi marye lide yo t ap dekouvri yo ak pwop eksperyans pa yo, sa ki pemeéet
yo kontinye meble lespri yo pazapa. » (Pewou)

« Reyélman vre, li bon pou refleksyon sou koze « genre » ak koze seks fet ak metod pazapa a. Sa bay patisipan yo
tan pou yo moulen epi remoulen lide/tém ki parét nan chak aktivite. Konsa tou, yo pare pou yo byen chita sou lide
sa yo, pou yo analize yo kom sa dwa, pandan tout dewoulman aktivite a. » (Filipin)

« Nan lang pép afriken yo, pawol seks se pawol « maledve ». Prezantasyon lide sa yo pazapa pemét tout moun pare
pou yo reflechi sou yo epi mete sa yo aprann lan an pratik . (Tannzani)

« Atelye a komanse ak sa tout patisipan konnen, anvan | abode sa yo pa konnen ;li komanse ak lide yo rankontre pi
souvan, anvan | vini ak lide yo rankontre mwen souvan. » (Zanbi)

Mesye dam lasosyete, oné! «Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Dezyéem pati :

Preparasyon ak planifikasyon

KISA ANIMATE/Z YO DWE KONNEN ?

Ki eksperyans animaté/z yo dwe genyen ?

Ekip animaté/z k ap sévi ak metdod fomasyon an dwe gen kek konesans nan
domén SSR, pou yo ka reponn kesyon patisipan yo epi ede gwoup la ranmase
plis konesans. Menm jan an tou, yo dwe gen eksperyans lan travay ak gwoup
oswa lan animasyon atelye fomasyon.

Li ta bon - si posiblite a egziste - pou travay la fét ak yon ekip animaté/z ki gen
divés kalte fomasyon; lan ekip la, fok ta gen ni fanm, ni gason. Se pa anrichi
seélman, sa ap anrichi atelye a, men tou sa ap pémét mesye-dam animate/z
yo sévi ak divés don yo genyen, pou yo bay plis rannman nan travay la. Si

se granmoun sélman ekip la gen ladan, li enpotan pou n mande yo pou yo
toujou mete, pou pi piti, yon jenn fi oswa yon jenn gason nan mitan yo. Fok

se 2 animaté/z pou piti ki dirije atelye a; konsa, y ap ka fé larelév nan ede
patisipan yo fé aktivite yo ak nan pran not tou (paregzanp, nan brase-lide k ap
fét lan gwoup yo, li nesesé pou n mete sou papye pwen ki parét pi enpotan yo,
pou n ka retounen sou yo, I& n ap fé sentéz).

Li ta bon pou tout animaté/z yo fé repetisyon depi anvan. Konsa, y ap klé
sou tém ki ka parét pandan aktivite yo. An menm tan tou, sa ap pémeét yo
dekouvri pwop santiman pa yo, pwop prejije ak pwop kwayans pa yo nan sa
ki gen arevwa ak kesyon “genre” lan. Se konsa y ap pi byen prepare pou yo
soutni jén sila yo ki gen konpotman ki sansib sou kesyon “genre”[5].

Anvan yo mete atelye a sou ray, ekip animaté/z yo dwe fé yon reyinyon, pou
yo reflechi sou chak grenn aktivite ki nan metod la, pou yo we si | nesesé pou
yo ta ajiste zouti a ak reyalite zon kote patisipan yo ap viv la (paregzanp, nan
mo y ap itilize, nan egzanp y ap chwazi, |& y ap fé sentéz (ranmase lide), pou
fé patisipan yo we tout bagay klé kou dlo kokoye, epitou nan ti pyes teyat
popilé yo — ladan yo, sila yo ki montre pi gwo danje k ap menase SSR moun
nan kominote a ). Menm jan an tou, | ap bon anpil pou animaté/z yo fé yon ti
repetisyon espesyal ak aktivite ki rele “Ki atitid ak prensip nou genyen?” an,
anvan yo derape ak atelye a (Senkyém pati, paj 83).

Ki difikilte nou ka jwenn sou wout la?

Gen kék moun ki kwé “genre” se sélman yon mo tounef moun itilize jounen
jodi a, le yo vle reflechi sou zafe “fanm”; pou séten 10t, se medam “feminis” yo
seélman ki gen entere lan koze sa a. Gen moun tou ki panse brase-lide k ap fet
sou kesyon “genre” ap fét — an reyalite - pou yon sél rezon: se paske zot vle
“rann gason reskonsab” tout inegalite (fos kote) ki egziste ant gason ak fanm.
Tout opinyon malatyong sa yo lakoz anpil moun, sitou granmoun, rete sou
pinga yo lan kesyon sa a.

Gen anpil anpil jén ki pa ko janm tande okenn moun itilize mo “genre”

lan. Malgre sa, yo kapab byen gen kapasite pou yo rekonét sosyete a pa
aksepte pou gason ak fanm, ti gason ak ti fi, jwe menm wol oswa gen menm
konpotman. Eksperyans teren, ki te pémét nou teste metod la, montre menm
ti jenn jan ki pi piti yo (13 ak 14 lane) deja ka dekouvri epi deklare karebare :
« se vre, gason ak fanm pa resevwa menm tretman ! » Animaté/z yo dwe sévi

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Preparasyon ak planifikasyon
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ak mo “genre” lan, sélman lé patisipan yo fin konprann tout sa lide sa a vle di;
yo dwe evite itilize | nan komansman atelye a.

Nan séten lang (paregzanp, lang manman kék ras moun Afrik, Amerik, Azi ak
Oseyani), li pa fasil pou n jwenn yon mo ki gen sans lide “genre” lan. Nan yon
sitiyasyon konsa, li enpotan pou animaté/z yo chwazi yon mo oswa yon fraz ki
se tradiksyon lide “genre” lan osnon se pou yo prete mo a kareman nan yon
|0t lang, si se nan lang manman patisipan yo, fomasyon an ap fét.

Lé aktivite yo ap fét, nou dwe fé yon jefo espesyal pou n montre konsekans
reyalite “genre” lan genyen, kit sou gason, kit sou fanm. Paregzanp, pandan
brase-lide ap fét lan gwoup yo, animate/z yo pa dwe rete sélman sou
sitiyasyon oswa pwoblém k ap chipote fanm ak jenn fi, paske gason yo tou, kit
yo granmoun, kit yo jén, yo konn gen tét chaje nan zafé SSR epi yo konn fé
fas tou ak prejije nan koze “genre”.

Patisipan yo gen dwa panse pa p gen plas pou amizman ak griyen dan lan
atelye a. An reyalite, se pa yon move bagay, men sa ka fé ké yo pa télman
kontan. Nan sans sa a, dapré sa ekperyans ki fét deja montre, griyen dan ak
blag gen yon plas enpotan lan atelye fomasyon kote y ap sévi ak metdd sa
a; konsa, brase-lide yo pi rilaks, patisipan yo pa gen laperéz. Kidonk, se pou
travay refleksyon an mache kotakot ak amizman!

Li ta pi bon pou n pa mande patisipan yo reponn kesyon oswa patisipe nan
brase-lide yo, si se pa yo menm menm ki vle fé sa san fose. Si yon patisipan
pa santi | aléz epi n lonje dwét sou li, | ap vin gen plis difilkilte pou | patisipe pi
devan.

Dapre sa eksperyans teren an montre, |é animaté/z yo sévi ak pwop istwa pa
yo kom egzanp, pou yo esplike lide y ap devlope yo, patisipan yo santi yo pi
aléz pou yo pataje ak tout rés gwoup la sa yo dekouvri ansanm ak ekperyans
yo fé pésonélman. Yon lot bo, sa montre kesyon “genre” lan konséne tout
moun alawonnbadé. Paregzanp, nou ka montre kijan yon moun te sévi ak
estereyotip “genre” yo, pou | “fé magouy”, pou | te ka jwenn yon bagay li te
vle (p. eg., yon fanm ki tonbe kriye oswa k ap bay cho pou | ka jwenn yon
fave).

Pafwa, & n ap travay ak gwoup ki pa gen anpil moun, men ki gen ni fanm ni
gason, li ka yon ti jan difisil pou n pale lib e libé. Si n pa fin konn si zafé pou
fanm ak gason travay ansanm lan tonbe daplon ak koutim patisipan yo (kit
|& se granmoun, kit I& se jenn moun yo ye), se pou n fé 2 gwoup, yon gwoup
fanm, yon gwoup gason, epi apre nou reyini 2 gwoup yo pou yo ka pataje
rezilta yo jwenn. Fok nou sonje tou aktivite yo ka pa bay menm rannman an,
si n mete lan menm gwoup la moun ki soti nan menm fanmi.

Animaté/z yo dwe pare pou yo mete kontwol sou boulvés patisipan yo ka
genyen, l& y ap fé vizyon eksperyans pésonel yo ki plotonnen ak koze moun
pa ta dwe pale (tabou) osnon ak bagay ki ka tizonnen yo. Kantite enfomasyon
patisipan yo ka mande sou kesyon SSR espesyalman ka pa menm nan tout
gwoup Yo, se poutét sa, li ta toujou bon pou n gen lan men nou enfomasyon
andiplis (paregzanp., sou enstitisyon ak gwoup sip0 k ap travay nan peyi a
oswa nan zon lan sou kesyon vyolans, enseés, setadi rapo seksyél ant moun
menm fanmi, oryantasyon seksyél, sétadi desizyon yon moun pou | viv ak yon
moun ot séks oswa yon moun menm séks ave |, epitou sou kesyon dwog ak
tafya). Sa ap gen anpil enpotans, |é n ap brase lide sou kesyon vyolans: anpil
patisipan kapab byen te fé kék eksperyans ki makawon anpil. Lan sizyém pati
liv la, n ap jwenn enfomasyon sou kék travay ki abode mak fabrik vyolans ki
sansib anpil oswa ki gen rapo6 ak lamoral.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Menm |é tout moun sétoblije fé& kom si yo pa okouran koze avotman an
(tabou), animaté/z yo pa dwe pé fouye zo nan kalalou, pou yo brase lide sou
diferan reyalite ki mache ak koze sa a. Ladan yo: 1)posiblite pou yon fanm fé
fos kouch la pou la, akoz vyolans li sibi, 2)sitiyayon kote lalwa rekonét moun
gen dwa fé avotman (paregzanp., & yon fanm viktim kadejak oswa ensés), ak
tou 3)dwa pou yon fanm, k ap soufri ak konplikasyon apre | fin f& yon avotman
lan move kondisyon, jwenn tretman kom sa dwa, kélkeswa sitiyasyon an,
menm nan ka kote lalwa mete pinga sou avotman.

Si patisipan yo bezwen plis enfomasyon sou kék pwoblém espesyal, animate/
z yo gen dwa ofri yo materyél sipo ki nan katriyém pati metod la oswa
enfomasyon korek ki egziste nan peyi kote y ap viv la (p. eg., adrés kék sant
sante). Nan sizyém pati a, n ap jwenn Iot zouti k ap itil yo tou. L ap bon tou
pou n kole nan sal kote n ap travay la yon bristol ki make “Kat pou n rebat”,
kote n ap ekri tout kesyon ki merite remoulen, paske patisipan yo mande plis
enfomasyon oswa plis refleksyon sou yo; konsa, n ap ka foure yo nan mitan
lide ki pral sévi pou aktivite swivi yo.

Leé y ap travay ak ti gwoup yo, animaté/z yo dwe fé anpil jefd pou yo pa tonbe
ni lan tantasyon pou yo ta dirije atelye a tankou granmoun k ap mennen
timoun, ni lan tantasyon pou yo ta vag sou patisipan yo. Sa k ap pi bon an,

se pou yo pase bo kote chak ti gwoup yo, |é aktivite a ap kdmanse, se pou yo
koute, reponn kesyon patisipan yo epi ede yo voye tout dout yo genyen al bwa
chat. Apre sa, yo gen dwa voye je sou travay gwoup la san yo pa pale, oswa
yo gen dwa deplase, kite gwoup la travay poukont li; konsa, yo ka retounen
nan 5-10 minit pou vin gade si patisipan yo te byen konprann sa yo mande yo
fé a epitou si yo pa p pédi twop tan lan yon sél pati nan aktivite a.

Animaté/z yo pa gen pou yo patisipe nan travay gwoup la, men yo gen dwa
bay patisipan yo kék konséy. Paregzanp, nan aktivite kote yo sévi ak yon pye
bwa (“pye” pwoblém lan) pou prezante tout pwoblém ki plotonnen ak gwoseés
malé(paj 57), animaté/z yo kapab mande patisipan yo pou yo reflechi pou
we nan ki kondisyon fanm ansent lan dwe mete papa pitit la okouran, anvan |
pran desizyon, epitou nan ki kondisyon | ap ka fé nég la pran reskonsablite I.

Ki zouti n ap bezwen?

Jan metod fomasyon an fét la, nou pa p bezwen yon paket materyel, lé n

ap sevi ave |. Nou espere animaté/z yo ap ka itilize feyé yo, pou yo fe yon
ranmase- lide sou kesyon y ap etidye yo ansanm ak kek sijé espesyal ki ka
parét pandan dewoulman atelye a. Si n pa ka jwenn yon retwopwojekte, se
pou n sevi ak papye bristol pou n prezante pwen ki pi enpotan yo. Si n pa ka
jwenn anpil bristol, se pou n travay sou tablo, |€ n ap reyalize kék lan aktivite
yo. Pou aktivite k ap fét lan gwoup yo, animaté/z yo dwe gen:

¢ plim fet oswa maké ak kreyon
¢ ti fey ak gwo féy papye
¢ materyel sipo ki gen ladan yo kesyon sou tout aktivite yo: anvan atelye a
komanse, fok nou ta remét chak patisipan yon katab ak tout materyeél sipo yo
Kek materyel nou dwe pare mete la depi anvan:

¢ yon bristol kote n ap ekri tout bout pwoveb patisipan yo ap gen pou yo kole
youn ak 10t nan aktivite 1 B a (Konplete pwovéb oswa 10t lide)

¢ moso n ap dekoupe nan revi ak jounal peyi a, pou n ka fé aktivite 7 la
(Refleksyon sou imaj nou jwenn nan reklam)

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Preparasyon ak planifikasyon
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¢ desen sou bristol: 1) pou aktivite 10 la (Istwa tout etap lavi a: n ap make, sou
yon liy kouche nan mitan bristol la, tout laj k ap antre sou yon moun ansanm
ak pwoblém | ap rankontre firanmezi); 2) pou aktivite 12 la (*Pye” pwoblem

lan: yon pye bwa ak rasin byen long ak anpil branch, epi fwi tou, si sa posib).

Yon atelye espesyal pou patisipan ki deja maje yo ak edikaté yo ap gen
plis valé pou yo, si yo resevwa, & atelye a fini, yon kopi metod la. Si n gen
mwayen pou sa, depi lé atelye a pral kdbmanse, se pou n fé patisipan yo
konnen y ap resevwa kopi a; konsa, y ap we li pa nesesé pou yo pran not.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Gid k ap montre kijan pou n sévi ak metod fomasyon an
Kantite patisipan ki ta pi bon: 20-30 jén

POUN KOMANSE

Aktivite Metod Rezila n ap chéche | Kantite tan Materyél n ap bezwen
(pou pi piti)
Kdémansman Brase- lide nan Se pou patisipan 15 minit Bristol oswa feyé ki gen
. \ ladan yo :
atelye a sesyon plenyé yo fé konesans ak

objektif atelye a

e objektif atelye a

. .21
epl1 pou yo mete (p-21)
yo dako tou ak e régjwet atelye
tout rég jweét ki alp-22)
pral  fé I mache
kom sa dwa
DEFINISYON « GENRE » AK SEKS
1A. Séks ak « genre » : | Lapli lide Se pou patisipan yo 10 minit -Bristol
ki (brainstorming) kdomanse dekouvri Make ak t dezif
I'sans mo sa yo ak brase-lide diferans ki egziste ant -Vake ak tep adez
genyen ? koze « seks » ak koze -Definisyon ki sou bristol
« genre » oswa nan feyé (p. 24)
1B. Konplete pwovéb ak | Lapli lide Se pou patisipan yo 10 minit Bristol oswa feye ki gen
Iot pawol paspatou (brainstorming) komanse dekouvri pwoveéb ak pawol
. estereyotip « genre » yo paspatou
ak brase-lide ki pa sispann fé dega (p. 26)
nan diferan kilti. Yon
estereyotip se yon koze
kredi ki mal pou
chanje.
2. Lé m te piti Travay nan Se pou yo dekouvri kijan | 15 minit -
gwoup ki gen, yo | koze « genre » lan te
chak, 2 patisipan | foure ko | nan
k ap gen pou yo eksperyans yo te fe
pataje,apre, byen boné nan lavi a
eksperyans yo ak | epitou kijan | kontinye fé
tout patisipan yo | dega nan lespri yo, nan
jan yo panse
3. Se « genre », se pa Lapli lide Se pou yo konprann 25 minit -Bristol
seks (brainstorming) diferans ki egziste ant . .
ak brase-lide séks ak « genre » epitou -Make ak tep adezif
aprann re_konét Bristol oswa feye ki gen
estereyotip « genre » yo. definisyon ki gen arevwa
Yon estereyotip se yon ak oryantasyon seksyel
koze kredi ki mal pou moun (p. 30)
chanje.
Animaté/z la ap fe yon Animaté/zyoap | Se pou yo konprann 15 minit -Bristol oswa feyeé ki gen

ranmase lide

pran lapawol epi,
apre, dyalog ap
fét nan mitan
patisipan yo

poukisa li enpdtan pou
moun konprann
konsekans mak fabrik
« genre » yo sou moun.

pwen enpotan 1-8 yo (p.
33)

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?
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REFLEKSYON SOU « GENRE » AK SEKS

Aktivite Rezilta n ap chéche - Kantite Materyel n ap bezwen
. tan
(pou patisipan yo) :
(pou pi
piti)
Komansman Animaté/z yo ap Patisipan yo ap jwenn enfomasyon 10 minit
travay ak ti gwoup | pran lapawol sou 4 aktivite ki nan sesyon an epi y
yo ap komanse fome ti gwoup yo
4. Krik ! Krak !- Refleksyon ak Se pou yo montre sa yo deja konnen | 25 minit® -Gid sipo ki gen pawol ak
brase-lide nan sou lide « genre » ak lide « séks » kesyon (pp. 35-36)
«G», « S»oswa
gwoup yo -Kreyon
«G+S» y
5. Pawodl sou séks* | Refleksyon ak Se pou yo dekouvri kijan | difisil pou 25 minit -Gid sipo ki gen pawol ak
brase-lide nan moun pale aléz sou koze séks ak kesyon (p. 38)
gwoup yo SSR, epitou pou yo fé repetisyon, R .
pou yo ka pa pe itilize mo ki nesesé -Fey papye ; kreyon
pou bonjan refleksyon sou koze sa yo
ak konsekans yo genyen
6. Konesans sou Refleksyon ak Se pou yo we kijan yo te rive aprann 25 minit Gid sip0 ki gen kek sous
koze seks* brase-lide nan kek enfomasyon (p. 41)
woup yo bagay sou koze séks epi pou yo .
9 Py 9 lgonprann prpouy -Fey papye ; kreyon
tou kijan | enpotan pou
yo gen sous enfomasyon yo ka fé
konfyans
7. Refleksyon sou Refleksyon ak Se pou yo gade pou yo we kijan 25 minit -Gid sipo ki gen kesyon
imaj reklam* brase-lide nan laprés ladan (p. 43)
gwoup yo (ma;r;se::a yo) prezante fanm ak “Moso nou dekoupe nan
epitou kijan mod « tablo » sa yo ka jounal, revi, elatriye
sevi kit -Bristol, kreyon
se pou ranfose, kit se pou atake
estereyotip
«genre » yo
Prezantasyon nan | Ti gwoup yo ap Se pou je yo louvri sou diferan fason | 60 minit

sesyon plenye plis
yon ranmase lide

prezante travay yo
epi animaté/z yo ap
fe yon ranmase
lide

moun fé konesans ak koze seks
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APLIKASYON LIDE « GENRE » LAN NAN SANTE SEKSYEL AK SANTE REPWODIKSYON

Aktivite Metod Rezilta nou vle jwenn—pou patisipan Kantite tan Materyél n ap bezwen
yo: (pou pi piti)
Kdmansman Animaté/z yo ap | Patisipanyo ap jwenn enfomasyon 5 minit
travay ti gwoup pran lapawol sou 6 aktivite ki nan sesyon an epi 'y
yo ap fome ti gwoup yo
8. Kisa yo rele Travay nan i Se pou patisipan yo bay kek 30 minit -Bristol ak makée
vyolans ? gwoup Yo epi, definisyon vyolans epi gade pou yo S L
apre, we si yo fe eksperyans vyolans nan 'c‘;'d SIpO oswa feyé ki gen
prezantasyon lavi yo kek definisyon vyolans
nan sesyon (pp. 46-47)
plenyé
9. Eksperyans Ti jwet, Se pou yo dekouvri kek fason zot 30 minit -Gid sipd ki montre sen
vyolans prezantasyon maltrete gason ak keék Iot fason teyat plis kek kesyon (p. 49)
nan sesyon zOt maltrete fanm ; se pou yo wé
plenye tou kijan zak maspinay sa yo aji
sou SSR[9]
10. Istwa sou Lapli lide Se pou yo reflechi sou pwoblem 30 minit’® -Bristol ki gen ladan yon liy
diferan etap nan (brainstorming), SSR gason ak fanm ka genyen ki reprezante lavi a; plis
lavi a* desen gpi, apre, pandan tout lavi yo, epitou sou dezoutwa make
brase-lide reyalite ki ka fé& | pi fasil osnon pi -Gid sipo ki gen ladan kek
difisil pou yo fe bék até devan kesyon (p. 53)
pwoblém sa yo
11. Ti jweét teyat: Ti jwet teyat ak Se pou yo reflechi sou sitiyasyon 30 minit* -Gid sip0 ki gen kek kesyon
poukisa ? brase-lide kote se prensip ak rapo ki ladan yo (p. 53)
makonen ak koze « genre » ak
séks k ap mennen ; y ap reflechi
tou sou fason moun ka fé
soustraksyon sou danje ki mache
kotakot ak sitiyasyon sa yo
12. Yon« pye » Lapli lide Se pou yo reflechi sou pwoblem 30 minit* -Bristol ki gen ladan desen
pwoblem * (brainstorming), SSR jenn gason ak jenn fanm yon pye bwa; plis kék make
desen epi, apre, | konn genyen ; se pou yo reflechi -Gid sipo oswa feye ki gen
brase-lide tou sou rasin pwoblém sa yo ladan
, yO egzanp repons
konsekans yo ka genyen, ak pou kesyon sa yo (p. 58)
posiblite pou yo jwenn solisyon
13. Mod sévis Lapli lide Se pou yo gade pou yo we ki’ 30 minit* -Gid sipo ki gen kek kesyon
SSR kote jén yo | (brainstorming) | modél sévis SSR k ap bon pou ladan yo (p. 59)
ka santi yo aléz ﬁgg apre, brase- | jen yo, k ap ka satisfé bezwen yo. _Féy papye ak kreyon
Prezantasyon Ti gwoup yo ap Se pou yo reflechi sou sitiyasyon, | 90 minit -Tep adezif pou kole bristol
han sesyon prezante fravay | malg pandye ak pwoblém SSR ki yo
ﬁ('j?i%;ﬁ?;;gﬁe ig zg' faén;?:te/ Z | makonen ak reyalite nou jwenn -Gid sipo ki gen ladan yo
ak evalyasyon ranmase lide ngn kesyon « genre » lan ; y ap €gzanp deszypn ak_
komanse reflechi tou sou solisyon entévansyon ki sansib sou
ki posib ; y ap bay kek lide ki ka kesyon « genre »
e e
evalyasyon an
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KIJAN POU N BATI YON ORE, POU N TRAVAY
AK METOD LA ?

Gid pou aplikasyon metod la vini ak yon ore, kote diferan aktivite ap fét an
menm tan (paregzanp, nan menm moman an, plizyé ti gwoup, yo chak bo kote
pa yo, ap fé diferan aktivite). Mod oré sa a montre kijan, lan yon ti tan tou
kout, li posib pou n fé tout aktivite ki nan metod la, nan yon sél atelye ki dire
yon jounen (pa plis pase 9 vé d tan - ladan : yon aktivite pou n mete atelye

a sou ray, 20 minit pou patisipan yo pran yon premye kolasyon, 60 minit pou
yo manje ak 20 I6t minit pou yo pran yon dezyeém kolasyon). Pou kék nan
aktivite yo, li ta pi bon pou n pran plis tan, sitou si animaté&/z yo ta renmen
travay refleksyon an al pi lwen. Men dapre sa eksperyans teren an montre,
nou ka jwenn gwoup patisipan ki chofe anpil pou fouye zo nan kalalou, tankou
n ka jwenn gwoup tou, kote patisipan yo pa chofe ditou. Eksperyans teren

an montre tou kijan kantite tan gid la pwopoze a pa p sifi pou animaté/z yo,

& y ap fé premye eksperyans atelye yo, paske yo pa ko ka lage 2 gidon lan
aktivite yo. Men depi yo kdmanse fé atelye pi souvan, | ap vin pi fasil pou yo
dirije travay refleksyon an epi sévi ak kozman k ap soti nan bouch patisipan yo
pou mete yo sou bon chimen. Se poutét sa, nou mande animaté/z yo pou yo
moulen epi remoulen poukont yo tout aktivite ki nan metod la !

Li enpotan pou n rekonét oré metod la pwopoze a kapab ajiste ak diferan

fom atelye. Paregzanp, patisipan yo ka jwenn plis tan pou yo fé aktivite yo,

si pwogram fomasyon an ap fét pandan 2 jounen oswa plis. Nan paj k ap vini
yo, n ap we keék egzanp ore, kote aktivite yo ajiste ak diferan fom pwogram
(se pou n pran kom modeél prensipal Gid ki soti nan paj 13 pou rive nan paj 15
lan).

Si n gen ase tan, se pou n kdomanse atelye a ak yon ‘aktivite prezantasyon’
pou patisipan yo ka fé konesans ; se animaté/z yo ki pou prepare aktivite sila
a. Si atelye a ap dewoule pandan tout yon jounen, | ap bon pou n mete nan
pwogram lan kék aktivite « rilaks », ladan yo : aktivite kote patisipan yo ap
ka detire ko yo epi fé yon ti mache nan sal la, ak tou 2 rekreyasyon 20 minit,
pou yo pran yon ti kolasyon.

Le se pandan plizye jounen atelye a ap fet, nou gen dwa mande
patisipan yo, lé y ap soti nan yon sesyon, pou yo ale ak kék egseésis
pou yo fé lakay yo ; konsa, nan kdmansman sesyon k ap vini an, n ap
ka reflechi ansanm sou travay yo rive fé a. Gade sa ki di sou devwa
pou lakay yo nan paj 62

Ti gwoup patisipan k ap brase lide sou sante fanm
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Kantite tan
8:00-8:15am
8:15-8:35am
8:35—-8:45am
8:45-9:00 am
9:00-9:25am
9:25-9:40 am
9

ATELYE K AP FET PANDAN TOUT YON JOUNEN (9 vé d TAN)

Aktivite
Komansman

Aktivite Prezantasyon
Aktivite 1 A oswa 1 B
Aktivite 2

Aktivite 3

Animate/z yo ap fé yon ranmase

40 — 10 :00 am Kolasyon

10:00 — 10 :00 am
10:10 — 10 :35 am
10:35-11:35am
11:35-12:35 pm
12 :35-12:40 pm

Komansman travay ti gwoup yo

Aktivite 4, 5, 6 ak 7 k ap fet an menm tan

Prezantasyon ti gwoup yo ak ranmase animate/z yo ap fé a
Manje

Komansman travay ti gwoup yo

L ap fet ak

tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo

tout patisipan yo
tout patisipan yo
ti gwoup yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo

12 :40 — 1 :10 pm Aktivite 8

ti gwoup yo/tout patisipan yo

1:10—1:40 pm
1:40-2:00 pm
2:00-2:30 pm
2:30-3:00 pm
3:00-4:30 pm
4:30-5:00 pm

Aktivite 9

Kolasyon

Aktivite 10, 11, 12 k ap fét an menm tan

Aktivite 13

Prezantasyon gwoup yo ak ranmase animate/z yo

Konklizyon ak evalyasyon atelye a

ti gwoup yo/tout patisipan yo

ti gwoup yo/tout patisipan yo
ti gwoup yo/tout patisipan yo
tout patisipan yo

tout patisipan yo

2 SESYON, YOUN CHAK JOU
Kantite tan Aktivite
Sesyon 1 (3 zé, 5 minit)
:00-6:15 pm Komansman
115 -6 :25 pm Aktivite 1 A oswa 1 B
125 -6 :40 pm Aktivite 2
140 — 7 :05 pm Aktivite 3

6

6

6

6

7

7:20-7 :30 pm Kolasyon
7

7 :40 — 8 :05 pm Aktivite 4
8
8
9

:00 — 9 :05 pm Devwa pou lakay

Sesyon 2 (3 zé d tan)

:05-7:20 pm Animaté/z yo ap fe yon ranmase

:30 — 7 :40 pm Komansman ‘ Refleksyon sou « genre » ak seks’

:05 -8 :30 pm Aktivite 5-7 ap féet an menm tan

:30 -9 :00 pm Prezantasyon nan plenyé/ranmase animaté/z yo

6:00 — 6 :30 pm
6:30 — 6 :40 pm
6:40 -7 :10 pm
7:10 -7 :40 pm
7 :40 -8 :10 pm
8:10 — 8 :45 pm
8:45-9:00 pm

Yon kout je sou devwa yo

Koémansman ‘Aplikasyon lide « genre » lan nan SSR’
Aktivite 8

Aktivite 9

Aktivite 10-13 k ap fét an menm tan

Prezantasyon nan plenyé/ranmase animate/z yo

Konklizyon ak evalyasyon atelye a

L ap fét ak

tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo
tout patisipan yo
ti gwoup yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo

ti gwoup yo/tout patisipan yo
ti gwoup yo/tout patisipan yo
ti gwoup yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?
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4 SESYON, 4 JOU

Kantite tan

Sesyon 1 (iné edmi)

6:00 -6 :15 pm
6:15 -6 :25 pm
6:25 -6 :40 pm
6:40 -7 :10 pm
7:10 -7 :25 pm
7 :25-7:30 pm

Sesyon 2 (2 zé edmi)

6:00 — 6 :20 pm
6:20 — 6 ;30 pm
6:30 — 7 :00 pm
7 :00 -7 :30 pm
7 :30 -7 :45 pm
7 :45 -8 :05 pm
8:05 -8 :25 pm
8:25 -8 :30 pm

Sesyon 3 (2 zé d tan)

6:00 -6 :30 pm
6:30 — 6 :40 pm
6:40 -7 :10 pm
7:10-7:20 pm
7 :20 — 7 :50 pm
7 :50 — 8 :00 pm

Sesyon 4 (3 zé d tan)

6:00 — 6 :20 pm
6:20 — 6 :50 pm
6:50 — 7 :30 pm
7 :30 -7 :45 pm
7 :45 -8 :15 pm
8:15 -8 :45 pm
8:45-9:00 pm

Preparasyon ak planifikasyon

Aktivite

Komansman

Aktivite 1

Aktivite 2

Aktivite 3

Animaté/z yo ap fe yon ranmase

devwa pou lakay

Yon kout je sou devwa yo

Komansman ‘Refleksyon sou « genre » ak seks
Aktivite 4 ak 5 k ap fet an menm tan
Prezantasyon nan plenyé/ranmase animate/z yo
Kolasyon

Aktivite 6 ak 7 k ap fet an menm tan
Prezantasyon nan plenyé/ranmase animate/z yo

Devwa pou lakay

Yon kout je sou devwa yo

Komansman ‘Aplikasyon lide « genre » lan nan SSR’

Aktivite 8
Kolasyon
Aktivite 9

Devwa pou lakay

Yon kout je sou devwa yo

Aktivite 10-12 k ap fet an menm tan
Prezantasyon nan plenyé/ranmase animaté/z yo
Kolasyon

Aktivite 13

Prezantasyon nan plenyé/ranmase animaté/z yo

Kon klizyon ak evalyasyon atelye a

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

L ap fet ak

tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo
tout patisipan yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo
tout patisipan yo
ti gwoup yo

tout patisipan yo

ti gwoup yo
tout patisipan yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo
tout patisipan yo

tout patisipan yo

ti gwoup yo/tout patisipan yo

tout patisipan yo

tout patisipan yo
ti gwoup yo

tout patisipan yo

ti gwoup yo
tout patisipan yo

tout patisipan yo




KISA K POU FET APRE ATELYE A ?

Kit patisipan yo se granmoun, kit se jenn ti moun, yo kapab byen vle
rapouswiv travay la ak yon seri aktivite reyél nan lavi a ; kidonk, l& n rive nan
etap konklizyon an, nou gen dwa ranmase tout lide gwoup la bay sou fason
pou n ta fé swivi atelye a osnon tou, nan kesyoneé evalyasyon an, nou gen dwa
mande pou yo di kijan yo ta renmen swivi sa a fét. Men kék konseéy :

Pou patisipan granmoun yo:

<o

Cheche jwenn oswa kreye kek aktivite, kote kesyon « genre » lan parét byen
aklé, reflechi ansanm sou yo epi sevi ak yo.

Prepare 0t atelye k ap plis rive lan nannan kék nan sijé nou abode yo,
paregzanp, rapo ant jenn gason ak jenn fanm, vyolans andedan kay.

Mennen jén yo al vizite 6ganizasyon nan zon lan k ap feraye lan domén planin
familyal, pou yo founi je yo gade sévis yo ka jwenn ladan yo.

Foure kék lan aktivite ki nan metod fomasyon an (kék sesyon 30 minit) nan lot
aktivite louvri je k ap fét pou divés gwoup nan kominote a.

Anrejistre atelye a sou videyo ; konsa, nou gen dwa pase kasét la nan lekol yo,
pou lidé nan kominote a epitou pou moun k ap deside ki politik yo dwe mennen
nan diferan domen.

Fé jén yo bay patisipasyon yo nan enstitisyon k ap travay nan domeén SSR ; sou
kesyon sa a, fo n pa bliye rekomandasyon ki soti nan atelye a ; paregzanp, nou
gen dwa mete sou pye nan enstitisyon an yon komite ki gen jenn fanm ak jenn
gason ladan.

Fé yon jan pou, nan Iot aktivite k ap fét pou jén yo oswa ak jén yo, gen
siveyans ak kontwol k ap fet sou siy ki montre nivo konsyans moun sou kesyon
« genre ».

Pou jenn fanm/jenn gason ak edikaté (yo chak nan gwoup pa yo) :

Lo

<o

Refé menm atelye a ak 10t jén dezoutwa fwa chak ane.
Oganize chita-tande, kote lide ap brase sou kesyon k ap chipote lespri jén yo.
Foure kék nan aktivite ki nan metod la nan |6t pwogram fomasyon.

Mete sou pye kék pwogram louvri je pou I6t moun nan kominote a sou kesyon
ki makonen avek SSR ak « genre » ; pa bliye papa pitit yo.

Egzamine kanpay enfomasyon ak edikasyon sou SSR k ap fét nan kominote
a, pou n we si enfomasyon y ap bay yo korék epitou si yo pa bliye kesyon
« genre » lan; voye rezilta egzamen sa a ba moun k ap 0ganize kanpay sa yo.

Se pou nou youn voye je sou Iot, pou n ka kale je n pi plis chak jou sou kantite
konsiderasyon nou genyen pou kesyon « genre » nan pawol n ap pale, aksyon n
ap mennen ak fomasyon n ap bay.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Preparasyon ak planifikasyon
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Plan atelye a

Twazyém pati:
Plan atelye a

Nan pati sa a, n ap we ki chapant metod fomasyon an genyen, sétadi - si n

ta konsidere | tankou yon eskalye — , ki mach n ap pran anvan, ki mach n ap
pran apre, |é n ap sévi avé |. Lé n konsidere prensip « aprann pazapa a », nou
we kijan | enpotan pou nou fé aktivite yo youn apre |0t, selon nimewo yo; sa
ap pémet patisipan yo konprann pazapa lide k ap parét yo, sa ap pemét yo
marye lide sa yo ak pwop eksperyans pa yo nan lavi a epi finalman sévi avé
yo pou yo reflechi sou pwoblém SSR. Si, poutét nou pa gen ase tan, nou ta
setoblije kite kék nan aktivite yo, nou gen dwa chwazi youn oswa 2 nan gwoup
ki soti nan aktivite 4 pou rive nan aktivite 7 la, youn oswa 2 tou nan gwoup
9-12 la.

Gid pou aplikasyon metod la (paj 13-15) pémét nou fé yon virewon rapid,
kote n ap we : rezilta n ap chéche nan chak aktivite, metodoloji n ap itilize a,
kantite tan (pou pi piti) ki nesesé pou aktivite a fét ak materyél nou bezwen
pou n fe I. (Nan paj 17-18, nou ka we kék egzanp ki montre kijan n ka adapte
metod la dapre valé tan nou genyen.) Animaté/z yo dwe sévi ak gid sa a pou
yo prepare sesyon yo; li ta bon tou pou yo kenbe nan men yo yon fotokopi gid
la ki ka sévi yo kom sip0, pandan tout dewoulman atelye a.

Tout pati yo byen detaye; ladan yo, n ap jwenn manman-lide animatée/z yo ap
ka itilize pou yo fé yon ranmase, |é chak aktivite pral fini. Konsa, atelye a ka
fét kit pou granmoun (pwofesyonél ak volonté k ap travay ak jéen yo), kit pou
jenn ti moun; nan kek pati nan aktivite yo, nou te wé | nesesé pou n siyale kek
pwen k ap itil pou ranmase a fét, selon gwoup nou vize a. Nan seten ka, n ap
jwenn enfomasyon k ap ede n adapte aktivite ki nan metod la. N ap jwenn tou
feye/gid sipo pou chak aktivite yo. Nan katriyém pati a, gen enfomasyon sou
liv (ak atik revi oswa jounal) nou te itilize pou n te prepare metod la. Liv sa yo
ka sévi tou pou preparasyon aktivite yo oswa kom materyél sipo an diplis.

Fich ki vini ak metod la, animaté/z yo ka itilize yo pandan dewoulman atelye a
kom ed-memwa oswa gid pou vanse nan refleksyon yo. Ladan yo, n ap jwenn:
tit aktivite yo, rezilta n ap chéche, ti resét pou animate/z yo, kesyon k ap ede
n vanse ak refleksyon an ak kék egzanp repons pou kesyon sa yo.

Pou n komanse

Ouveti atelye a (fich nimewo 1)

Rezilta n ap cheche

Patisipan yo ap fé konesans ak objektif atelye a epi y ap mete yo dako ak tout
rég jwet ki pral fé | mache kom sa dwa

Zouti nou bezwen

Bristol oswa feye ki gen objektif ak reg jwét atelye a
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Ti resét pou animate/z yo

¢ Komanse swete patisipan yo byenvini epi remeésye yo poutét yo deside patisipe
nan atelye a.

¢  Esplike yo nou pa pral pran poz pwofesé lekol k ap fé kou osnon pé (oswa
paste) k ap preche, se nou tout, animaté/z tankou patisipan ki pral travay
ansanm ; pou diferan aktivite yo fét, nou tout ap bay patisipasyon nou. San
volonte patisipan yo pou yo di san fose sa ki nan lespri yo epitou pou yo fé
komante sou sa k ap fét la, aktivite yo pa p reyisi.

¢ Pou patisipan ki fin majé yo, sétadi, gwoup granmoun ak gwoup edikate :
fé yo konnen atelye a ap chéche louvri je tout moun sou koze « genre » ak
sante seksyel plis sante repwodiksyon. Envite patisipan ki santi yo deja gen
ti konesans sou kesyon sa yo pou yo pataje sa yo konnen an ak rés gwoup la
epitou pou yo koute sa ot patisipan yo ap di.

¢ prezante koze sa a, pou yo ka komanse konprann kijan egzijans sosyete a fé
gason ak fanm aji sou sante seksyél yo ak sante repwodiksyon yo.

¢ Sevi ak yon bristol oswa ak feyeé nou genyen, pou n fé yo fé konesans ak
objektif atelye a.

Objektif pou patisipan ki jén yo

¢ Se pou yo rive wé diferans ki egziste ant « seks » ak « genre » epitou dekouvri
« WOl sosyete a ba fanm ak wol sosyete a ba gason » (« genre »)

¢ Se pou yo jwenn okazyon pou yo reflechi sou kijan, ak eksperyans pésonél yo,
yo te rive konprann egzijans sosyete a fé fanm yon bo, gason yon 16t bo

¢  Se pou patisipan yo jwenn opotinite pou yo pataje ak gwoup la eksperyans yo
kom fanm oswa eksperyans yo kom gason

¢ Se pou yo we: Ié yon moun se gason, sa ka aji sou sante seksyel li ak sante
repwodiksyon |, |& yon moun se fanm, sa ka aji sou sante seksyel li ak sante
repwodiksyon | tou

Objektif pou grandét (gwoup granmoun ak gwoup edikate)

¢ Se pouyo jwenn yon definisyon pou mo seks ak yon definisyon pou mo
« genre » ki mete tout moun dako

¢ Se pou yo fé eksperyans ak kek zouti pratik k ap peémét yo abode kesyon
« genre » lan nan travay y ap fé ak jenn ti moun nan domén SSR

¢ Se pou yo jwenn prev ki montre kijan koze vyolans, VIH/EST, gwosées malé ak
konsekans pwoblém sa yo genyen ka plotonnen youn ak 10t, epitou kijan youn
ka lakoz lot

¢ Se pou yo jwenn opotinite pou yo pataje eksperyans yo ak metod travay yo nan
domeén « genre » ak SSR

¢ Prezante ba gwoup la tout rég jwet ki dwe fé atelye a mache kom sa dwa ( nou
pral rive sou yo kounye a) ; (se pou n ekri yo sou yon bristol osnon se pou n
sevi ak feyé nou genyen an) ; nou dwe mande patisipan yo si yo dako ak rég
jwet yo.

¢ Mande patisipan yo si yo ta renmen ajoute 10t régleman oswa ot dizon sou lis
la.
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Reég jwet atelye a

¢ Animaté/z yo pa p janm mande patisipan yo pou yo reponn yon kesyon, sof si
gen plizyé moun ki leve men yo, pou yo pataje kichdoy ak gwoup la.

¢ Si yon patisipan santi | pa aléz, li pa oblije reponn kesyon pandan dewoulman
atelye a.

¢ Se pou tout moun ouvri zoréy yo, pou yo tande sa Iot ap di, menm si yo pa
dako ak opinyon sila yo.

¢ Se pou chak moun pale pou tét li (Mwen panse...., Mwen kwe...., M pa renmen/
m renmen...., elatriye) olye | antre nan chirepit ak 16t moun, sétadi, olye | di
pawol ki komanse ak « ou » (ou twonpe w, |& w di sesi-sela.... , ou pa dwe
panse konsa, elatriye).

¢ Se pou tout moun respekte sekré : si yon moun pataje eksperyans pésonél li
ak gwoup la, fok pawol la pa al repete deyo, pou pesonn pa lonje dwét sou mét
sekre a.

¢ Voye jete tout laperéz nou genyen, pou n ka di sa n panse ak sa n santi tout
bon, |& n ap brase lide sou yon kesyon ; pa gen ni repons korék, ni repons ki
pa kodyom, eksperyans chak moun chaje enpotans nan li menm menm. Menm
si nou dwe rekoneét gen eksperyans ki te fé viktim yo mal anpil. (paregzanp, l&
yon moun te sibi zak vyolans oswa diskriminasyon (prejije)).

¢ Reziyen n pou n di pawol ki sanble ak « gwo mo », pawol swadizan « maledve
» (tabou) ki vini ak koze n ap brase nan atelye a ; paske depi n ap pale koze
seks, nou oblije sévi ak pawol sa yo.

¢ Chak fwa travay nan gwoup yo fini, chak fwa nou fin pran kolasyon, se pou n
tounen touswit nan atelye a. Pa ret kale wés !
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Kisa "genre”vle di?
Kisa seks vle di?

Aktivite 1A : Séks ak « genre » : ki sans mo sa yo genyen ?

(fich nimewo )

Se sélman si pifo patisipan deja konprann koze « genre » lan plizoumwen, pou
n fe aktivite sa a. Si yo pa konn anyen sou sa, pito n kdbmanse ak aktivite 1 B
a — Konplete pwoveb oswa ot pawol paspatou.

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo kdmanse dekouvri diferans ki egziste ant koze « séks » ak
koze « genre »

Zouti nou bezwen

Kek bristol, make, tep adezif ak yon bristol oswa feye ki gen sans mo séks ak
sans mo « genre »

Ti reséet pou animaté/z yo

b

Sou bo goch yon tablo oswa yon bristol, ekri mo « séks » la anle, tankou yon
tit.

Mande patisipan yo kisa k vin nan lespri yo, l& yo tande yon moun di : « séks ».
Fé tout moun konprann - peze sou sa ! - yo gen dwa di tout mo ki gen menm
sans ak séks nan atelye a, menm si se mo ki parét « maledve », mo « tabou »,
sétadi, mo timoun byenelve dwe swadizan fé kwa sou bouch yo, pou yo pa
janm repete.

Ekri tout mo patisipan yo bay yo anba mo séks la.

Si patisipan yo santi yo jennen oswa si yo santi yo wont, se pou n bay kek
egzanp (plezi, « maledve », alsiyis, tete), pou n ka ankouraje yo pale.

Apre sa, se pou n ekri mo « genre » lan anlé, sou bo dwat tablo a oswa bristol
la ; konsa, n ap fé yon dezyém ranje ; mande patisipan yo kisa k vin lan tét yo,
|& yo tande yon moun di : « genre ».

Ekri tout repons yo anba mo « genre » lan.

Ranmase lide

b

Si mo patisipan yo marye ak mo seks la gen rapo ak fom ko moun/fizik (ak
nannan lavi moun/byoloji, ak tout mak fabrik ko moun/jenetik) epi mo
yo marye ak mo « genre » lan gen rapo ak sa k ap pase andedan vant sosyete
a, se pou n fé yo konpliman pou bonkonprann yo.

Distribye ba patisipan yo gid sipd ki gen sans mo « séks » ak sans mo
« genre » epi sévi ak bristol la oswa feyé nou genyen an pou n fé tout moun we
kisa mo sa yo vle di. Se pou nou li esplikasyon mo séks la ak esplikasyon mo

« genre » lan pou patisipan yo epi mande yo si yo bezwen plis esplikasyon.

Si kék patisipan vle konnen kisa diksyoné yo di sou mo sa yo, fé yo konnen
diksyoné yo konn bay préske menm esplikasyon an pou tou 2 mo yo. Nan
atelye a, n ap sevi ak sans mo « genre » lan nan domén Syans Sosyal. (Al gade
esplikasyon sou mo yo nan paj 66-67, katriyém pati nan liv la ; patisipan yo
gen dwa al fé yon kout je nan diksyoné moun plis itilize nan peyi a.)

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Plan atelye a
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Reyaksyon teren

« Kék nan patisipan yo te di yo
pa t janm panse yo te ka separe
séks ak « genre », paske yo te
toujou weé 2 bagay sa yo tankou
50 kob ak 2 gouden »

(XIém Kongre sou Seksoloji ak
Edikasyon Seksyeél, peyi Pewou)

24 Plan atelye a

Kisa sa seks vle di ? Kisa « genre » vle di ?

Mo séks la fé n sonje reyalite natirél (fizyolojik) nan ko yon moun ki pemét
nou di si | se gason oswa si | se fanm :

¢ Mod aparéy seksyel li genyen (kok, boul grenn, chouchoun, matris, tete)
¢ Mod omon ki pi fo nan ko | (paregzanp, estwojén, testostewon)
¢ Kapasite | pou | bay espém oswa ovil

¢ Kapasite | pou | ansent, akouche epi bay tete

Mo« genre » lan fé n sonje lide anpil anpil moun gen sou fanm ak gason ak
egzijans yo kwe fanm ak gason - yo chak, bo pa yo - dwe respekte. Ladan
Vo, gen lide sou mak fabrik fanm ak mak fabrik gason, ladrés ki fét pou fanm
« menm » ak ladrés ki fét pou gason « menm ». Gen tou egzijans pifdo moun
fe fanm ak gason sou konpotman yo chak dwe genyen nan divés sitiyasyon.

| ide ak egzijans sa yo, nou pran yo nan fanmi nou, nan men zanmi nou, anba
bouch moun k ap pran lapawol toutlasent jounen, nan legliz ak enstitisyon k
pp travay nan domén lakilti, nan lekol, nan travay, nan reklam, nan laprés.

| ide sa yo aji sou nou epi yo parét aklé tou nan diferan wol fanm ak gason

Ap ranpli, pozisyon sosyal fanm ak gason genyen, kantite pouvwa lajan ak

pouvwa politik fanm ak gason ka genyen nan sosyete a.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

¢ Mande patisipan yo pou fome yon seri gwoup ki gen 3 patisipan ; remet chak
gwoup yo yon féy papye.

¢ Mande patisipan yo pou yo ekri sou féy papye a - yo pa dwe pran plis pase 5
minit pou yo fé sa - mo oswa pawol ki vin nan tét yo, le y ap reflechi sou mo
« seéks » ak mo « genre »,

¢ Apre sa, mande gwoup yo pou yo pran 5 minit anko pou yo di kisa « séks » vle
di, kisa « genre » vle di ; pou yo fé sa, se pou yo sévi ak mo oswa pawol yo te
marye, yon bo, ak mo « séks », yon 1ot bo, ak mo « genre » lan.

¢ Mande dezoutwa nan gwoup yo pou yo vin prezante travay yo fé a devan tout
patisipan yo epi, apre sa, fé patisipan yo wé ni kote sans 2 mo yo sanble, ni
kote yo pa sanble.

¢ Bay definisyon mo « seks » ak definisyon mo « genre » nou pral itilize nan
atelye a epi fé yon ranmase pou n fini.
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Aktivite 1 B :Ko;plete pwovéb oswa lot pawol paspatou

(fich nimewo

)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo komanse dekouvri estereyotip « genre » yo ki pa sispann
fé dega nan diferan kilti. Yon estereyotip se yon koze kredi ki mal pou chanje.

Zouti nou bezwen

Bristol oswa feyé ki gen bout pwovéb ak bout |6t pawol paspatou nou pral
konplete yo

Ti reset pou animaté/z yo

<o

Montre patisipan yo bout pwovéb ak bout 1ot pawol paspatou ki sou 2 ranje nan
yon feyé oswa yon bristol ki tache sou yon mi. (gade nan paj 26)

Di patisipan yo chak pwoveb oswa pawol paspatou gen yon bout nan chak
ranje ; men 2 bout ki fasafas yo pa soti nan menm pwovéb la oswa menm
pawol paspatou a.

Mande patisipan yo pou yo sévi ak bout ki nan dezyém ranje yo, pou yo
konplete pwoveb yo oswa pawol paspatou yo ; apre sa, se pou yo di ki lide
pwovéb sa yo ak pawol paspatou sa yo ap mete nan tét moun.

Si patisipan yo pa weé sa pwoveb ak pawol paspatou sa yo vle di, ba yo kek
esplikasyon.

Egzanp pwovéb ak pawol paspatou ak sans yo genyen

<o

Gason se boul 16, fanm se moso twal : pawol paspatou peyi Kanbodj ; li vle
di fanm tankou yon moso twal blan ki sal trapde nan fé bagay, aloske gason, yo
menm, menm si yo mache fé bagay san rete ak yon latriye fanm, y ap toujou
rete byen klere epi byen pwop tankou 10

Nég ki marye ak fanm léd toujou gen lapereéz, lé yo fék reveye : pwoveb
peyi Brezil ; li vle di gason rayi fanm ki pa bél

Fanm tankou tata bét ki rele antilop la : pwovéb « benmba », nan peyi
Zanbi ; li vle di gen yon bann ak yon paket fanm ; si madanm ou ap ranse,
voye | ale, pran yon Iot

Nég k ap koute fanm, se grangou y ap sere mete la : pwovéeb « tonga »,
nan peyi Zanbi ; li vle di moun pa dwe koute pawol fanm ; si w fé sa, w ap
tonbe nan pwoblém kanmem

Gason se machin, fanm se pakin kote machin estasyone : pawol ki soti
nan youn nan peyi Azi yo ; li vle di se gason ki gen dwa chwazi fanm (pakin
pou yo estasyone), aloske fanm pa gen posiblite pou yo chwazi (« se pou yo
rete tann nenpot machin vin estasyone ladan yo, paske, kom pakin, yo pa ka
deplase »)

Mari k ap ede madanm yo fé travay, yo rele sa tyoul fanm : pawol ki soti
nan peyi End ; li vle di gason k ap ede fanm nan fé travay lan kay « manke sou
gason yo»

Depi timoun fét, lanmou, ki te nan mitan mari ak madanm, lé yo te féek
marye, al bwa chat : pawodl ki soti nan peyi End ; li vle di tout ladoudous fini,

&6 madanm ak mouche gen timoun pou yo okipe

Travay fyel-pete pou ti kras lajan se travay fanm : pwovéb swayili (Afrik) ;
li vle di, an jeneral, fanm travay pi plis epi yo touche pi piti kob pase gason

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Plan atelye a
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Gen lé zetwal fanm se zetwal ki manke klere yo ; se sa k fé, ti krik ti
krak, malentespri anpare yo : pwovéb peyi End ; li vle di [0l0y fanm vire pi
fasil pase 0l0y gason

Yon kay san mét se tankou yon fanm san mari : pwoveb nou jwenn nan 2
lang (simeryen ak akadyen) ; li vle di yon fanm san mari se yon fanm ki manke
moso

Plas fanm se nan kwizin : pwovéb peyi Etazini ; li vle di fanm te dwe rete
chita fé travay lan kay

Gwo van-tanpét ak fanm léd rive kase wozo : pawol ki soti peyi Brezil ; li
vle di van-tanpét ak fanm ki pa bél ka bay gwo gwo pwoblém

Se nan pla men fanm diyite yon kay chita : pawol ki soti nan peyi End ; li
vle di se konpotman yon fanm ki fé repitasyon fanmi |

Ti gason ki kapon te mét woze dweét yo : pawdl ki soti nan peyi End ; li vle
di ti gason, ki pa renmen jweét brital oswa ki konn gen laperéz, se tankou fanm

oswa demwazél yo ye

Konplete pwoveéb oswa lot pawol paspatou

Gason se boul 16

Neég ki marye ak fanm léd

Gason se machin

Mari k ap ede madanm yo fé travay
Fanm tankou

Yon kay san mét

Neég k ap koute fanm

Depi timoun fét, lanmou, ki te nan
mitan

Travay fyel-pete pou ti kras lajan
Plas fanm

Gen lé zetwal fanm se zetwal ki
manke klere yo

Ti gason ki kapon

Gwo van-tanpét ak fanm led
Se nan pla men fanm

se sa k fé, ti krik ti krak, malentespri
anpare yo

yo rele sa tyoul fanm

fanm se moso twal

toujou gen laperéz, lé yo fek reveye
se nan kwizin

tata bet ki rele antilop la

se tankou yon fanm san mari

se grangou y ap sere mete la

rive kase wozo
diyite yon kay chita
fanm se pakin kote machin estasyone

mari ak madanm, lé yo te fék marye
al bwa chat

te met woze dwet yo
se travay fanm
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Ranmase lide

<o

Esplike patisipan yo kijan pawol paspatou yo ka gen yon seri mesaj andaki ki
pa bon ditou ni pou ti fi, ni pou medam yo, ni pou ti gason, ni pou mesye yo ;
fé yo konnen y ap pi vit jwenn, nan anpil kilti, plis pwovéb k ap pale fanm mal.
Pa bliye esplike patisipan yo kijan pwoveb ak pawol paspatou montre nou ki
kantite entélijans, ki kalte ladres ak ki mod konpotman sosyete a vle, yon bo,
pou medam yo ak ti fi yo, yon lot bo, pou mesye yo ak ti gason yo.

Esplike yo se pa kesyon séks - jan ko yon moun fét - ki fé sosyete a fe egzijans
sa yo, men se plis akoz yon pakét vye lide sou fanm, ti fi, gason ak ti gason, ki
chita nan zo bwa tét moun. Nou sévi ak mo « genre » lan, pou n lonje dweét sou
mod lide sa yo. Nan atelye sa a, nou pral detaye lide sa yo ansanm ak egzijans
sosyete a fé fanm ak gason.

Distribye gid sipo ki montre kisa « seks » ak « genre » vle di. Esplikasyon sa
yo ki tou prepare pou atelye a, se pou n prezante yo sou feye a oswa yon fey
bristol n ap kole sou yon mi (gade nan paj 24). Se pou nou li definisyon mo yo
pou tout patisipan epi mande yo si yo bezwen plis esplikasyon anko.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

Lo

Pou chak pwoveb, se pou n ekri premye pati a sou yon moso papye k ap rele
« A » (make A sou li) ; ekri dezyém pati a sou yon |0t moso papye k ap rele
« B ».

Pase moso papye yo ba patisipan yo, pandan n ap fé atansyon pou n fin
distribiye ni premye, ni dezyem pati chak pwoveb.

Mande youn nan patisipan (fanm oswa gason) ki jwenn yon moso papye « A »,
pou | li, s il vle, premye pati pwoveb ki nan men | lan.

Mande patisipan ki jwenn moso papye B yo pou yo chache kiyés pami yo ki gen
dezyem pati pwoveb la.

Depi nou fin jwenn dezyém pati yon pwoveb, se pou n mande yon dezyém
volonté nan gwoup A a pou | li premye pati pwoveéb ki nan men | lan ; n ap
kontinye menm jan an, jouk nou fin rekole tout pwovéb yo.

Aktivite 2 : L& m te piti (fich nimewo 4 )

Rezilta n ap chéche

Se pou yo dekouvri kijan koze « genre » lan te foure ko | nan eksperyans yo te
fé byen boneé nan lavi a epitou kijan | kontinye fé dega nan lespri yo, nan fason
yo panse

Ti reset pou animaté/z yo

<o

Si sal kote atelye a ap fet la pa two piti, mande patisipan yo pou yo fé yon ti
mache pandan 30 segond ; apre sa, mande pou chak patisipan chéche yon
asosye ; konsa, n ap gen yon bann ti gwoup ki gen, yo chak, 2 patisipan ; se
pou yo chita yon fason pou do youn kole ak do lot.

Si pa gen ase plas, mande patisipan yo pou y al fé ti gwoup yo 1ot bo sal la ; yo
gen dwa chita sou chez, depi yo kole do chéz yo youn ak lot.

Apre sa, n ap di : « Kounye a, femen je n epi imajine nou chita yon bel kote ki
trankil net ; imajine n ap koute yon ti mizik dous nou renmen anpil ; si n vle,
nou ka eseye sonje tou yon moun nou apresye anpil. Kounye a, ti pa, ti pa, nou
pral eseye tounen nan tan lontan, pou n sonje, toudabo, |é n te jenn ti bway
oswa jenn ti fi, answit, e n te ti katkat. Kounye a, pandan n ap fe vizyon epok
nou te timoun, n ap eseye sonje ki premye fwa nou te dekouvri se ti gason
oswa ti fi nou ye , osnon, ki premye evennman oswa sitiyasyon ki te fé n we

ti gason ak ti fi pa menm ; nou ka eseye sonje tou ki esplikasyon yon moun
nou apresye anpil te ban nou sou sa k gen arevwa ak gason oswa sou sa k gen

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Plan atelye a
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Reyaksyon teren

« Aktivite a te ede patisipan
yo we kijan tout moun
alawonnbadé konn séks yo,
depi yo tou piti ; depi lé sa
a tou, yo konn kijan pou yo
mennen bak yo, poutét yo
se fanm oswa poutéet yo se
gason. » (Peyi Malawi)

28 Plan atelye a

arevwa ak fanm. Ann reflechi sou premye eksperyans sa a : éske se te yon
bagay ki konséne sélman devlopman ko moun (paregzanp, ti fi oswa ti gason
ki fek fome) osnon yon bagay ki plotonnen ak komanté/reyaksyon |ot moun (sa
ti fi ak ti gason dwe fé osnon pa dwe fé) ? Eske se te yon eksperyans ki te bon
pou nou osnon ki pa t bon pou nou ditou ? Oubyen tou, dapre nou, éske li pa t
ni bon, ni move ? »

Kite patisipan yo reflechi an silans sou kesyon sa yo pandan 3 minit.
Envite chak patisipan pataje kék nan souvni timoun li ak ot asosye a.

Apre dezoutwa minit, mande kek patisipan, ki vle, pou yo pataje eksperyans
yo ak tout rés gwoup la ; y ap tou di si, dapre yo, eksperyans sa yo te bon , pa
bon ditou osnon ni bon, ni move. Si okenn nan yo pa vle vin pale, animaté/z yo
dwe bay kek egzanp sou pwop lavi pa yo. Anjeneral, sa ka ankouraje patisipan
yo fé jefd pou yo rakonte eksperyans pa yo.

Fé yon ti pale sou eksperyans nou tande yo, pou n di kiyés ladan yo ki gen rapo
ak séks (paregzanp, yon timoun ki dekouvri ti pati yon ti gason ak ti chouchoun
yon ti fi pa féet menm jan, yon ti fi oswa yon ti gason ki fek fome), kiyés ladan
yo ki gen rapo ak « genre » (paregzanp, aktivite moun pa t gen dwa fe, poutét
yo se fi oswa poutét yo se gason). Si okenn nan patisipan yo pa rakonte anyen
ki gen rapo ak mak fabrik séks, se pou n bay yon egzanp.

Ranmase lide

<o

Li enpotan pou n fé tout patisipan yo konprann se reyaksyon ak komanté
moun bo kote n ki aprann nou rete nan wol fanm nou oswa nan wol gason nou
(paregzanp, lé yo di n kesyon rég chak mwa a se yon « madichon ki tonbe sou
fanm »), aloske premye eksperyans ki te fé n dekouvri seks nou plis gen rapo
ak diferans ki egziste ant ko fanm ak ko gason.

Ankouraje jén yo sote tout baryé sosyete a mete devan yo, si baryé sa yo
anpeche yo vanse : paregzanp, yo konn fé ti medam yo konprann metye
enfimyé se pou fanm sélman | fet ; gen moun ki konn di tou fanm pa bezwen
pédi tan nan lekol segonde, paske, detoutfason, depi yo fin marye, se lakay y
ap rete.

Si se ak granmoun n ap travay, fé yo sonje anpil nan nou pa t tolere, 1&é n te
jenn ti moun, latriye pinga nou te konn tande yo (paregzanp, pinga ti fi jwe
jwet « brital ») ; fok nou sonje pwop eksperyans pa nou, pou n pa kontinye fé
menm mesaj sa yo pase nan rapd n genyen, jounen jodi a, ak jén yo.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

Premye fason

Nou ka fé | konsa, & patisipan yo pa gen lontan depi y ap fé eksperyans ak
mod atelye kote youn nan rég jwet ki pi enpotan yo se patisipasyon.

Lo

Si patisipan yo santi yo jennen pou yo chwazi yon asosye, se pou n fome gwoup
yo, nou menm.

Lé chak patisipan fin pataje eksperyans li ak asosye a, mande yo pou youn fé

kék komanté sou sa 10t la te rankonte |, san | pa site non | ; petét konsa, yo pa
p two wont.
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Dezyém fason

Si, nan atelye a, gen menm valé fanm ak gason :

¢ Olye n mande patisipan yo pou yo fé yon ti mache nan sal la, mande pou chak
fanm debwouye | jwenn yon asosye gason, chak nég demele gét li pou | jwenn
yon konpayeél fanm.

¢ Apre sa, kontinye devlope aktivite a, menm jan nou we | nan ti resét pou
animate/z yo ; se pou patisipan yo chita epi fémen je yo.

Twazyém fason

Si, nan atelye a, gen menm valé fanm ak gason :

¢ Mete tout gason (kit se granmoun, kit se jenn moun) chita kotakot, yon fason
pou yo fome yon wonn - do yo dwe bay sou mitan wonn lan, setadi fas yo ap
gade deyo ; apre sa, andedan wonn gason yo, mete tout medam yo (kit se
granmoun, kit se jenn moun) chita kotakot tou, yon fason pou yo feé yon lot
wonn, men ak fas yo ki bay sou mitan I6t wonn sa a.

¢ Mete yon ti mizik dous, epi mande medam yo pou yo vire agoch (pou fas yo
al bay sou dey0), mande gason yo pou yo vire adwat (pou fas yo al bay sou
andedan).

¢ Estop mizik la epi mande chak patisipan yo pou yo gade moun ki anfas yo a. Se
moun sa a, y ap chwazi kom asosye.

¢ Kontinye devlope aktivite a jan nou wel nan ti resét pou animaté/z yo ; se pou
patisipan yo chita epi fémen je yo.

Katriyém fason

Fé aktivite a jan nou we | nan ti resét pou animaté/z yo epi, apre sa, chéche
repons pou kesyon sa yo :

1. Eske se yon chans (ki avantaj ?) osnon yon malchans (ki dezavantaj ?) pou
yon moun fét fanm ? Eske se yon chans (ki avantaj ?) osnon yon malchans (ki
dezavantaj ?) pou yon moun fét gason ?

2. Sigen avantaj ak dezavantaj nan youn oubyen nan tou 2 séks yo, poukisa gen

tout diferans sa yo antre yo epi nan tout diferans sa yo, kisa k gen arevwa ak
seks, kisa k gen arevwa ak « genre » ?

Aktivite 3 :
Se « genre », se pa séks (fich nimewo 5)

Rezilta n ap chéche

Se pou yo konprann diferans ki egziste ant séks ak « genre » epitou aprann
rekonéet estereyotip « genre » yo. Yon estereyotip se yon koze kredi ki mal pou
chanje.

Zouti nou bezwen

Fey bristol, make ak tep adezif, yon bristol oswa feye ki gen esplikasyon sou
oryantasyon seksyél (etewoseksyel, masisi, madivin, elatriye)

Ti reset pou animaté/z yo

¢ Pran yon gwo feéy bristol. Trase ladan 4 liy ki kanpe kotakot, pou n fé 3 ranje.
Ekri « Fanm » tankou yon tit lan tét premye ranje a epi kite 10t yo vid.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Plan atelye a
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¢ Mande patisipan yo pou yo bay mak fabrik, ladrés ak wol zot konn di fanm
genyen ; yo ka mete nan lis la tout mod koze yo konn tande souvan nan
kominote kote y ap viv la ansanm ak pwop opinyon pa yo.

¢ Touswit apre sa, ekri « Gason » tankou yon tit lan tét twazyem ranje a epi
mande patisipan yo pou yo fé yon Iot lis ak mak fabrik, ladrés ak wol zot di
gason genyen.

¢ Si, nan mak fabrik, ladrés ak wol patisipan yo bay pou fanm ak sa yo bay pou
gason yo, pa gen okenn bél bagay oswa okenn vye bagay, se pou n ba yo poul,
yon fason pou tou 2 ranje yo ka gen ni bél bagay, ni vye bagay.

¢  Si patisipan yo pa site okenn pati nan k6 moun oswa anyen ki konséne ko
moun(tankou tete, bab, kok, chouchoun, menopoz) kom mak fabrik fanm oswa
gason, se pou n ajoute dezoutwa nan chak ranje.

¢ Touswit apre sa, chanje tit chak ranje yo : ekri Gason nan plas Fanm (premye
ranje), Fanm nan plas Gason (twazyem ranje). Reli lis yo yon denye fwa
ansanm ak patisipan yo epi mande yo : Eske gason ta ka gen mak fabrik ak
konpotman ki potre ak pa fanm yo ? Eske medam yo ta ka gen mak fabrik ak
konpotman ki potre ak pa gason yo ? Tout mak fabrik ki, an prensip, pa ka
chanje plas, n ap mete yo nan ranje ki nan mitan an (2¢™ lan) ; tit n ap mete
pou ranje sa a se « Séks »,

¢ Pou n pa gaspiye tan, nou pa bezwen brase lide sou chak grenn mo ki nan chak
ranje ; sel bagay pou n fe, se pou n mande patisipan yo si yo we kék mo ki ka
chanje plas. Men, fé yon jan tou pou n pa tonbe pale sou tout mo ki nan ranje
« Seks » la.

¢ Nan mitan patisipan yo, ka gen boukantay lide sou sans kék nan mo
yo genyen ; youn lan objektif aktivite a se montre kijan moun ka bay plizye
kalte esplikasyon pou pifo nan mak fabrik ki makonen ak koze « genre ». Se
poutét sa, nou pa dwe ni espannta, ni kontrarye, si patisipan yo ap chéeche
fouye zo nan kalalou.

Oryantasyon seksyél ak reyalite lavi seksyeél chak moun

Etewoseksyel oryantasyon seksyel gason ki santi se pou fanm sélman ke |
bat ak fanm ki santi se pou gason sélman ke | ba t

Omoseksyel oryantasyon seksyel moun ki santi ke yo bat seélman pou
moun menm séks ak yo

Masisi Gason ki omoseksyél ; se ak gason parey yo sélman yo fe
bagay ; yo rele yo tou : pé sis (66), pederas, gason makome,
elatriye...

Lesbyén Fanm ki omoseksyel ; se ak fanm paréy yo sélman yo fé
séks ; yo rele yo tou : madivin, fanm awom, elatriye...

GSG Gason ki fé séks (fé bagay) ak gason parey yo, san yo pa
konsidere téet yo kom masisi

Biseksyel Oryantasyon moun ki fé séks ni ak fanm, ni ak gason

Travesti Gason k ap pran poz fanm yo (yo mete rad fanm, yo woze

zong yo, yo woze bouch yo) ak fanm k ap pran poz gason yo
(yo fe tout bagay pou yo ka sanble ak gason)

Transseksyel Gason ki fé tout sa | konnen pou | tounen fanm nét, poutét li
santi se fanm li te dwe ye, ak fanm ki fé tout sa | konnen pou
| tounen gason nét, poutet li santi se gason | te dwe ye (pou
sa fét, mesye-dam sa yo konn pran omon epi yo gen dwa fé
operasyon tou pou wotire oswa mete kok)

« Transgenre » Moun ki sanble ak travesti oswa transseksyeél : san yo pa fé
operasyon, yo gen dwa abiye yon fason oswa pran 6mon, pou
yo ka sanble ak moun ki pa menm seks ak yo. Gen moun Ki
seévi ak non sa a tou pou ni travesti, ni transsekyel.
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Li nesesé pou n pare pou n ede patisipan yo brase lide sou fason chak

moun viv lavi seksyél li. Nan sans sa a, | ap tré bon pou n fé yo konprann

« oryantasyon seksyel » ak « genre »pa vle di menm bagay. Sil nesesg, se
pou n ba yo kék ti definisyon senp sou kesyon oryantasyon seksyél la ; pou n
fé sa, nou ka sévi ak yon féy bristol oswa ak feyé a. FOk yo konprann tré byen
chak moun (kit li fanm, kit li gason), kélkeswa oryantasyon seksyél li, toujou
ap resevwa presyon anba men sosyete a poutét séks li ; si se fanm li ye, tout
moun ap toujou vle pou | gen konpotman fanm, pou | jwe wol fanm, si | se
yon gason, tout moun ap toujou vle pou | gen konpotman gason, pou | jwe wol
gason.

Ranmase lide

¢ Esplike patisipan yo kijan tout mo ki nan ranje « Gason » an ak tout mo ki nan
ranje « Fanm » lan makonen ak kesyon « genre ».

¢ Esplike yo kijan séks gen arevwa ak chapant ko moun (byoloji + jenetik),
aloske « genre » makonen ak lide k ap sikile nan sosyete a/nan kilti pép yo
epitou ak wol zot vle pou fanm ak gason jwe nan sosyete a. Se poutét sa, nou
ka wé nannan koze « genre » lan konn chanje, soti nan yon kilti al nan yon Iot,
soti nan yon sosyete al nan yon |ot.

¢ Fe patisipan yo konnen kijan anpil fwa, moun konn pran koze « genre » pou
koze seks, koze seks pou koze « genre » ; konsa, yo fé yon bouyonmimi, kote
yo sévi ak menm mo a pou tou 2 koze sa yo. Menm jan an tou, yo itilize anpil
fwa mo « genre » lan yon fason ki pa korék, & yo mete | nan plas séks (se sa
k rive, paregzanp, nan papye yon moun konn ap ranpli pou | bay enfomasyon
sou tet li, e yo mande | ki « genre » li, olye yo mande | ki seks li).

¢ Montre patisipan yo — peze sou sa ! — kijan tout lide malatyong sou plas ki pou
fanm ak plas ki pou gason ka tounen gwo danje, poutét yo ka jennen nou nan
entélijans ak volonte nou genyen pou n devlope kapasite n jouk nan bout. Si
se sou lide malatyong n ap gade pou n mennen bak nou, nou pa p janm ka
we ki kote enteré nou ye, ki kalte kapasite nou genyen ; konsa, vye lide sa yo
dekouraje gason pote kole nan « travay medam yo» (tankou okipe timoun ),
vye lide sa yo dekouraje medam yo, | yo vle chwazi jwe wol nou leve jwenn
gason ap jwe (tankou aprann metye enjenye, antre nan séten jwet tankou jwet
boul, karate, e latriye).

¢ Fé yo konprann tré byen sa pa vle di gason pa dwe pran plezi nan wol ak kalite
pifd moun ba gason, sa pa vle di fanm pa dwe pran plezi nan wol ak kalite pifo

moun ba fanm, men sa k enpotan an, se pou tout moun deside poukont yo kisa
yo vle fe.

Lot fason nou ka devlope aktivite a
Premye fason

Se sél si nan atelye a gen ni fanm, ni gason, nou ka devlope aktivite a konsa.

¢ Mande patisipan gason yo pou yo di n ki pawol pou n mete nan ranje « Fanm »
lan.

¢ Mande patisipan fanm yo pou yo di n ki pawdl pou n mete nan ranje « Gason »
an.

¢ Mande tout patisipan yo si pa gen okenn pwoblém, I& n chanje tit ranje yo,
setadi, |& n ekri « Fanm » nan plas « Gason », « Gason » nan plas « Fanm »,
Dezyém fason
¢ Pou n komanse, mande patisipan yo pou yo di n ki koulé ki sanble fanm, ki

koule ki sanble gason ; komanse ak koulé ble, woz ak wouj, epi apre, pran
koulé oranj, gri, vet, koulé ajan, koule 10 ak mawon.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Reyaksyon teren

« Apre aktivite sa a, nou
tout te gen asirans nou byen
konprann diferans ki egziste
ant « genre » ak séks. »

(peyi Filipin)
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Sa n ka fé tou, se pou n mande patisipan yo pou yo wotire nan yon bwat keék
objé tankou goumeét, bag, kreyon fa, kapot, kolye, linét, mont, elatriye...
Mande yo kiyés lan objé sa yo ki pou fanm oswa ti fi, kiyés ladan yo ki pou
gason oswa ti gason, epi kiyés ladan yo ki pou ni fanm, ni gason.

Kontinye devlope aktivite a jan nou we | nan ti resét pou animaté/z yo, jouk
nou rive nan ranmase lide a.

Apre sa, mande patisipan yo si pa gen anyen yo ta renmen chanje sou kesyon
koulé oswa objé yo di ki sanble fanm ak ti fi oswa gason ak ti gason. Fé yo
esplike poukisa.

Fé ranmase lide a.

Twazyem fason

¢ Devlope aktivite a nét jan nou we | nan ti resét pou animate/z yo.

<o

Apre sa, mande patisipan gason yo si yo gen ladrés pou yo fé travay pifd moun
konsidere kom travay fanm, oswa si, yon l¢, yo te fé yon travay konsa, oubyen
tou si yo konn yon 10t gason ki fé yon eksperyans konsa. Mande patisipan fanm
yo si yo gen ladrés pou yo fé travay pifo moun konsidere kom travay gason,
oswa si, yon g, yo te fé yon travay konsa, oubyen tou si yo konn yon lot fanm
ki fé yon eksperyans konsa.

Mande yo fé yon ti reflechi pou yo sonje si ot moun te bat bravo pou yo osnon
te twaze yo, lé yo t ap konpote yo yon fason ki, dapre zot, pa ale ak pozisyon
yo kom gason oswa pozisyon yo kom fanm. Fe yo di n kijan yo te santi yo
devan reyaksyon |0t moun sa yo.

Mande yo si yo menm, yo gen respé pou gason ak fanm ki pa pé vag sou

tout koze kredi ki di : men kijan gason dwe mennen bak yo, men kijan fanm
dwe mennen bak yo (koze sa yo rele estereyotip « genre » paske yo mal pou
chanje). Si yo gen respe pou gason ak fanm sa yo, se pou yo di poukisa ;si yo
pa gen respé pou yo, se pou yo di poukisa tou.

Di yo reflechi pou yo weé kijan jenn moun ak granmoun nan kominote a ka
travay pou yo ede gason ak fanm, ti gason ak ti fi, vag sou vye estereyotip
« genre » yo.

Rezime tout aktivite yo

(1-3) pou animaté/z yo (fich nimewo 6)

Rezilta n ap chéche
Se pou yo konprann poukisa li enpotan pou moun konprann konsekans
mak fabrik « genre » yo sou moun.

Materyel nou bezwen

Bristol oswa feyé ki gen 8 pwen enpotan yo (1-8)

Rezime
Pou granmoun ansanm ak jén yo :

<o

Fe yo sonje se nou tout zot kdmanse aprann, depi n soti nan vant manman n,
ki konpotman nou dwe genyen ak nan kisa nou dwe kwe. Travay sa a toujou
kontinye, I& n vin granmoun.

Pami prensip sosyal ki chita sou kesyon « genre » yo, genyen ki ka mete n
nan yon seri sitiyayon ki chaje pikan kwenna, chaje danje, e nou ka jwenn
anpil difikilte, 1& n vle toke kon nou ak sitiyasyon sa yo. Men jén yo ka toujou
kouri al mande grandét prete yo lamen fot, pou yo ka fé fas kare ak sitiyasyon
sa yo (paregzanp, granmoun ka fé yon jan pou jenn fi pa al poukont yo kote
malandren ka vle poze lapat sou yo). Jenn fi ak jenn gason dwe fé yon jan
pou yo evite tout vye konpotman ki ka mete lavi yo an danje (paregzanp, jenn
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gason dwe evite tonbe nan fé lanmou san pwoteksyon, swadizan pou yo ka fé
zanmi We yo gen « gason Sou Yo »).

Pou granmoun yo :

<o

<o

Montre kijan | enpdtan pou nou tout k ap travay nan domén SSR konprann
koze « genre » lan epi rann nou kont tou kijan vréman vre | ap aji sou nou san
rete, pafwa san n pa menm konnen, palentemedye Kkilti nou, abitid pép nou an
genyen depi dikdantan (tradisyon) ansanm ak prejije ki chita nan zo bwat tét
nou.

Jén yo kapab kwape prensip ak estereyotip « genre » yo ; yo ka we, chak fwa,
pi klé nan ki fason bagay sa yo aji sou konpotman yo ak konpotman patné yo.
Si n mete kanpe, paregzanp, yon anviwonman k ap pémet nou ba yo sipo, k ap
pémét nou fé atelye fomasyon sou sijé tankou sa ki nan metod fomasyon sa a
pou jenn fi ak jenn gason ki renmen oswa granmoun k ap viv ansanm, n ap ba
batay pou chanjman an yon kokennchenn bourad.

Fé yo konprann nou pa oblije nonmen pawodl « genre » oswa itilize mo

« genre » lan, pou n antre kesyon an nan travay n ap fé ; nou kapab,
paregzanp, brase lide sou « wol gason ak wol fanm » osinon sou « travay gason
ak travay fanm », I&é n vle kdmanse reflechi sou koze « genre ».

Reflechi ansanm ak patisipan yo sou pwen enpotan sa yo :

Pwen enpotan pou n pa bliye

1.

« Genre » gen pou weé non selman ak rapo fanm ak gason, men tou ak rapo
fanm ak fanm, gason ak gason (paregzanp, manman konn aprann pitit fi yo pou
yo pa kontrekare pawol gason ; papa konn montre pitit gason yo pou yo « pa
aji tankou fanm » : yo pa dwe kriye, paregzanp, lé yo gen kichoy k ap fe yo
mal).

Si n vle sonje trapde diferans ki egziste ant séks ak « genre », se pou n sonje
seéks makonen ak sa ki nan ko moun, aldoske « genre » makonen ak sa k ap
pase andedan sosyete a. Sa vle di mo séks la fé n sonje mak fabrik nou
genyen depi andedan vant manman n, aloske tout wol nou dwe jwe akoz koze
« genre » lan, se aprann nou aprann yo pazapa ; yo gen dwa chanje tou,
firanmezi tan an ap pase.

Aparey lasyans pémét moun envante (teknoloji) ki gen enpotans yo nan jan
n ap konprann kesyon « genre » lan : ak yon bibwon, fanm kou gason ka bay
timoun manje ; ak tout kalte machin ki egziste yo, fanm kou gason vin ka fe
tout travay gwo kouray ; jounen jodi a, dokté yo gen teknik pou yo chanje
kek nan mak fabrik seks yo. Kidonk, nannan koze « genre » lan ka chanje,
firanmezi tan an ap pase ; moun ka chanje kék nan mak fabrik séks yo tou.

Se pa etewoseksyel sélman koze « genre » lan konséne ; li aji sou
etewoseksyél, biseksyel, masisi, lesbyen ak moun ki chwazi pa fé lanmou ditou.

Gason tankou fanm ka fé magouy ak lide ansanm ak konpotman ki chita sou
kesyon « genre », pou yo ka jwenn kék avantaj, yon fason ki ka sanble pa
fé okenn moun mal, men k ap ba estereyotip « genre » yo jarét kanmem
(paregzanp, yon fanm ki pete kriye oswa k ap bay cho, pou | ka jwenn yon
fave).

Li difisil anpil pou yon moun gen je | louvri toutan, nét ale, sou kesyon

« genre » lan. Estereyotip « genre » yo aji sou lide ki chita nan tét nou tout ak
sou aksyon nou tout ap poze. Pa bliye estereyotip « genre » se tout koze kredi,
swadizan ki pa ka chanje, ki di : men kijan fanm dwe mennen bak yo, men
kijan gason dwe mennen bak yo.

Lé n gen je n louvri sou kesyon « genre », sa pa vle di nou pa rekonét diferans
ki egziste ant gason ak fanm. Gen diferans k ap toujou rete tenn fas, paske
se mak fabrik ko moun yo ye ; pafwa tou, nou gen dwa chwazi respekte kek
diferans, (paregzanp, nan zafé koutwazi) menm |é n se moun ki rekonét fanm
ak gason egal ego.

Nou pa oblije nonmen pawol « genre » lan (sétadi, nou pa bezwen itilize mo

« genre » lan), pou n antre kesyon sa a nan lavi nou. Nou gen dwa, paregzanp,
reflechi sou « wol fanm ak wol gason » oswa sou « travay fanm ak travay
gason ».

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Plan atelye a

33



34

Plan atelye a

Refleksyon sou « genre » ak séks

Komansman travay ak ti gwoup yo
Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo jwenn enfomasyon sou 4 aktivite ki nan sesyon sa
a epi pou yo komanse fome ti gwoup yo

Ti reset pou animaté/z yo

<o

Esplike patisipan yo koman pati sa a nan atelye a pral ede n fouye zo nan
kalalou, pou n we ki kalte leson yo te ban nou sou zafé seks epi ki kalte pawol
ki soti nan bouch nou, Ié n vin sou sije sa a.

Separe patisipan yo fé 4 ti gwoup ; pou n fé sa, konte patisipan yo konsa : 1
2 34,1 2 3 4, 12 34,; kontinye konsa, jiskaske chak patisipan jwenn yon
nimewo. Pran tout nimewo 1 yo, pou n fé yon gwoup, tout nimewo 2 yo, pou
n fé yon lot gwoup, eksetera. Sonje li pa fin two bon pou n mete nan menm
gwoup la moun Ki soti nan yon menm fanmi oswa moun ki pa fin aléz youn ak
lot.

Fe yon ti pale tou kout sou diferan aktivite yo, di patisipan yo chak gwoup ap
resevwa yon gid sipo ki gen ladan esplikasyon sou jan aktivite a ap dewoule ak
kesyon y ap gen pou yo reponn. Fé yo konnen, depi gen nesesite pou sa, n ap
la pou n ba chak gwoup plis esplikasyon sou aktivite li gen pou | fé a.

Chak ti gwoup ap gen pou | chwazi yon potpawol ki pral prezante rezilta travay
la, lé tout patisipan yo rasanble.

Mande yo pou yo prezante travay yo konsa : Ti jwet sou « genre », Pawol sou
seks, Konesans sou séks, Refleksyon sou imaj nou jwenn nan reklam.

Leé chak ti gwoup fin prezante travay yo, fé yon bon rale sou pwen enpotan ki
parét nan ranmase lide ki fét sou aktivite a.

Prezantasyon chak ti gwoup yo plis ranmase lide animaté/z yo ap fé a pa dwe
dire plis pase 15 minit.

Jenn fi ak jenn gason k ap brase lide sou koze « genre » ak SSR
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Aktivite 4: Krik ' Krak ! « G » « S » oswa G + S (fich nimewo 7)

Pou n devlope aktivite sa a, nou ka itilize lis deklarasyon nou pral jwenn pi
devan an [6]. Si n vle aktivite sa a makonen néetalkole ak reyalite peyi nou an,
nou gen dwa ajoute kék fraz sou lis la oswa tou mete 6t pawol nan plas yo, 16t
pawol ki bay esplikasyon sou sitiyasyon fanm ak gason, jenn fi ak jenn gason ,
k ap viv nan peyi a.

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo montre sa yo deja konnen sou lide « genre » ak lide
« seks »

Mareryeél nou bezwen
Gid sipo ki gen deklarasyon yo plis kek kesyon ; kreyon
Ti resét pou animaté/z yo

Pran gid sip0 ki gen plizyé pawol (yo chak gen nimewo yo) ki bay esplikasyon
sou sitiyasyon gason ak fanm; mande yon moun nan gwoup la pou | li chak
pawol ki nan lis la. (Sou fich la, kom nou we sa, n ap jwenn, apre chak
pawol, repons korek la ant parantez; kidonk, se lis ki nan feye a pou n remet
patisipan yo, lis ki gen pawol yo san repons!).

Krik ' Krak! « G » « S » oswa G + S

1. Se lan vant fanm timoun soti, se pa lan vant gason.
2. Tifi se ze, ti gason se ti woch.

3. Nan peyi End, |é gason k ap travay laté touche 100 goud, se ant 40 al pou 60
goud fanm k ap travay laté touche.

4. Nan peyi Afrik «nwa» yo (bout nan kontinan Afrik ki anba dezé ki rele Saara a),
medam yo fe, pou piti, 70% nan tout travay pwodiksyon lamanjay, kit se pou al
vann nan mache, kit se pou pote lakay; malgre sa, pwoblém malsite, pwoblém
iyorans, pwoblém lasante ak pwoblém grangou frape fanm andeyo pi réd pase
gason.

5. Anpil fanm pa gen mwayen pou yo pran okenn desizyon lib e libg, sitou nan sa
k konséne lavi seksyel yo ak rapo yo genyen ak mari yo.

6. Tigason, k ap fome, chanje vwa, aloske ti medam yo rete ak menm vwa a.

7. Danje pou medam yo trape sida soti nan konpotman seksyel mari yo genyen.

8. Fanm ka ba timoun tete, gason ka ba timoun bibon.

9. Lontan lontan, nan peyi Ejip, gason te konn rete lakay, pou feé twal. Se medam
yo ki te konn dirije biznis fanmi yo. Lé moun t ap fé testaman, se pou pitit fi yo
te konn kite pwopyete yo, se pa t pou pitit gason.

10. Nan peyi Angleté, pifdo bos k ap travay nan konstriksyon se gason.

11. Gason dwe fé pitit gason, pou siyati yo pa pédi.

12. Dapre rezilta yon ankeét ki te fét nan lane 1999, jenn gason peyi Ouganda

kwe: |é yo gen pitit, sa ba yo plis vale, sa pwouve yo gen gason sou yo: «Keé n
kontan, leé n gwos fanm». «Se nomal pou yon nég fé pitit.»

13. 80% nan 6-7 milyon moun, k ap pran dwog toupatou sou laté, se gason yo ye.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?
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Reyaksyon teren

« Kozman an te chofe anpil, lé
n te rive sou kék nan pawol ki
touche pwen kote n pi sansib
yo, sitou sou zafé pou tout
moun pran desizyon yo lib

e libe a ak sou diferans ant
fanm ak gason nan zafé fos ak
febles» (peyi Tannzani)

36 Plan atelye a

Mande patisipan yo pou yo ekri « G » bo kote pawol ki gen arevwa ak
koze « genre », « S » bo kote pawol ki gen arevwa ak koze séks, epi « G+S »
bo kote pawol ki gen arevwa ni ak seks, ni ak « genre ».

Apre sa, mande patisipan yo pou yo eseye reponn kesyon sa yo :

Krik ! Krak ' « G » « S » oswa G + S

1.

Eske gen kék nan pawol yo ki te f&é n sezi ? Si repons lan se wi, poukisa ? Si
se non, poukisa ?

Poukisa, dapré nou, wol fanm/wol gason pa menm nan tout sosyete, poukisa
wol fanm/wol gason chanje, soti nan yon epok, ale nan yon lot ?

Ki fason kantite rekot kafe nou gen sou tet nou mete ansanm ak koze
« genre » lan, pou fé n konnen wol nou dwe jwe nan sosyete a ?

Kijan wol fanm/wol gason aji sou lavi seksyél gason ak fanm ?

Ki dezavantaj fanm jwenn nan wol sosyete a kole nan kosaj yo, poutét se
fanm yo ye ?

Ki dezavantaj gason jwenn nan wol sosyete a kole sou yo, poutét se gason
yo ye?

Ranmase lide

<o

Apre gwoup la fin prezante repons li yo devan tout patisipan yo, se pou n
reflechi ansanm sou pawol ki pa t jwenn repons korék yo, chéche konprann sa k
fé sa.

Esplike yo kijan, lé fanm ak gason pa gen menm pwa nan balans lan, sa aji sou
lavi seksyel yo. Paregzanp, I€ yon fanm pa met tet li, akoz li pa gen mwayen
pou | viv poukont li, li gen dwa pa ka egzije patné | sevi ak kapot, poutét li pe
pédi pen kotidyen |. Lé jenn gason, pou yo ka fé zanmi k ap ba yo presyon we
yO gen gason sou yo, pa pé mete lavi yo an danje tankou, paregzanp, lé yo
tonbe nan bwe tafya ak pran dwog, yo konn rive pedi tét yo, jouk yo bliye sévi
ak kapot, kidonk, mete sante yo anba gwo malépandye.

Fé yon jan pou yo byen konprann koze « genre » pa aji sou moun menm
fason an tout kote ak nan tout epok. Sa vle di li posib pou sa chanje nan tout
sosyete.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

Premye fason

¢ Sin gen ase gid sipod pou n ba chak patisipan youn, mande pou yo chak

poukont yo bay dizon yo (« G », « S » oswa « G+S ») sou pawol yo, epi apre,
fé yon rale ak tout patisipan yo sou repons nou jwenn yo, konpare yo, anvan n
komanse reponn 6 kesyon ki nan aktivite a.

Dezyém fason

<o

Ekri tout pawol yo sou yon bristol epi mande patisipan yo pou yo mete pawol « S »
nan yon gwoup, pawol « G » nan yon dezyem gwoup, pawol « G+S » nan yon
twazyem gwoup ; apre sa, antre nan 6 kesyon nou jwenn nan aktivite a.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?




Aktivite 5 : Pawol sou séks (fich nimewo 8)

Aktivite sa a ka parét yon ti jan konplike pou kék nan patisipan yo, non pa
paske | difisil, men paske, ladan y ap gen pou yo sévi ak mo ki ka fé bouch
yo tranble (tabou), mo zot rele « betiz » [7]. Dapre sa eksperyans teren

an montre, granmoun yo ka santi yo pi malaléz pase jén yo nan aktivite sa
a. Li enpotan anpil pou animaté/z yo rete byen rilaks, |&€ y ap di koze sa yo
devan gwoup la, poutét pou bouch chak patisipan ka tranble mwens, pandan
dewoulman aktivite a. (Fé repetisyon ak moun ki pwoch nou, pou n ka itilize

mo sa yo, san n pa jennen.)

English Language

Melay Language

“galls

Cock
Come

Pelir

Chinese Language

Lang Sai

Penis Butuk Lang Chiaw
g::f gz;‘:g t‘i’z?;i English Language Malay Language Chinese Language
Sperm Fraang 2Ky L) Lobia Majora Rahim ¥in Dao
Togpies me? Hla Ker Labiz Minora Datang kotor Zhi kun jing
Mushroom Lembik Wa Hua Er =
A Buluh Ma Tiau Clitoris Telur Zhi kun
Long Tongkat Al Sin Chi Kuan Vagina modes Xu ruen kuang
Short Zakar Ku Ku (language] Cervix Ruan zhao
children) Uterus Zuni mou

Big gemaluan Fallepian fubes Ye jin
Smaii By Ovaries Ru fang
Colour - dark, fair Mot Mot (lenguoge Hymen

feor children) Mensus
Hairy Cvum
Serotum Sanitary pad
Testicle Vaginal discharge
Pubic hair breasts
Ballot

MNete : Words in beld are suppesedly not rude

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo dekouvri kijan | difisil pou moun pale aléz sou koze seks
ak SSR, epitou pou yo fé repetisyon, pou yo ka pa pe itilize mo ki nesesé pou
bonjan refleksyon sou koze sa yo ak konsekans yo genyen

Materyeél nou bezwen

Gid sipo ki gen pawol ak kesyon, kek fey papye ak kreyon

Ti reséet pou animateé/z yo

Lo

Esplike yo kijan anpil anpil moun wont pale sou koze ki gen rapo ak seks,
aktivite seksyél ak konsekans sa genyen sou lavi moun. Kom pa gen ni vaksen
ni renméd ki ka geri enfeksyon VIH, kom tou se gason ak fanm menm jan

ave n ki trape EST (enfeksyon seksyé&lman transmisib) oubyen ki gen pou yo
debwouye yo ak gwosés male, nou dwe gen kapasite pou n pale sou atitid ak
konpotman seksyél epitou sou konsekans kontak seksyel san pwoteksyon ka
genyen

Mande patisipan yo pou yo fé jefdo pou yo mete sou kote, pandan aktivite a,
tout sa ki ka fé yo pé pwononse mo swadizan « maledve » yo ; fé yo konprann
se devwa n pou n chéche konnen aparéey seksyél ki nan ko nou ak diferan
mouvman moun fg, l1& y ap fé lanmou, si n vle pwoteje SSR nou.

Remeét gwoup la yon gid sipo ki gen lis mo nou pral jwenn yo. Mande gwoup la
pou | chwazi 2 mo nan lis la (oubyen chwazi pou yo, si yo jennen), youn ki gen
arevwa ak séks ak repwodiksyon (aktivite fe pitit), yon 1ot ki gen arevwa ak
konsekans aktivite seksyel.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Nan yon atelye ki te fet nan peyi
Malezi, men mo patisipan yo te
jwenn, pouyo di menm bagay

la nan lang angle, chinwa ak
male, 3 lang yo itilize nan peyi
saa

Anpil fwa,

yo konn

: konseye jén
mtaz| YO aljwenn

; paran yo, lé
yo bezwen
enfomasyon,
men paran
yo bezwen
ed tou,pou
yo ka jwe wol
sa a kom sa
dwa (IES/
UNICEF/Save
the Children,
Pewou)
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Pawol sou seks

Pawol ki konséne séks ak repwodiksyon

<
<
<

SO0

S OO O 0

<

aparey repwodiksyon gason ¢ kontak seksyel

aparey repwodiksyon fanm o ti bef

kok ¢ sodomi (kontak nan twou
deye)

chouchoun ¢ vini (voye)

tete ¢ laponyét

reg ¢ rale-soti (coitus
interrumptus)

semans gason oswa espem ¢ metod planin

¢ kapot

Pawol ki gen arevwa ak konsekans aktivite seksyeél

plezi ¢ pitit san papa

gwoses nou vle pitit san manman

gwoseés malé ¢ fanm ki gen plizyé nég

avotman ¢ gason ki gen plizyé fanm

EST ¢ (enfeksyon seksyélman
transmisib)

VIH/SIDA

<o

Mande patisipan yo pou yo ekri sou yon bristol tout sinonim (mo ki vle di menm
bagay) yo konn itilize lan kominote a nan plas mo yo/nou chwazi yo. Egzanp :

1) kok = gigit, zozo, zouti, bwa ; 2) rég = manstriyasyon, peryod, maladi chak

mwa, Woz mwen, lalin mwen, vizite ki vini chak mwa a.

Mande patisipan yo pou yo reponn kesyon sa yo :

Pawol sou séks

1. Pami tout sinonim nou jwenn pou chak mo yo, kiyés ladan yo n ap pi aléz pou n
pwononse devan moun, kiyés ladan yo n ap pi jennen pou n di devan moun ?

2. Ki mo jén yo itilize pi souvan, lé y ap pale ak jén paréy yo ?

3. Kimo jén yo itilize pi souvan, l& y ap pale ak manman yo, papa yo oswa Iot
granmoun ?

4. Ki mo ki gen yon sans andaki (konotasyon) ki pa nan enteré fanm oswa ki pa
nan enteré gason ?

5. Eske n kwé yon moun ka santi | blese, |& zot sévi ak mo ki gen move sans, pou
fé | wont oswa pou joure | ? Si se konsa, poukisa nou itilize mo sa yo ?

6. Poukisa nou itilize mo ki montre nou pa gen respé pou fanm oswa pou gason ?

7. (Pou granmoun yo) : Ki difikilte nou rankontre, I& n v le jwenn yon langaj ki
pémét nou kominike ak jén yo san okenn pwoblém ?

¢ L& gwoup yo pral prezante travay yo devan tout rés patisipan yo, se pou n kole

sou mi an yon bristol, kote nou ekri tout sinonim yo, pou tout moun ka wé yo
byen klé.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Ranmase lide

Pou jén yo

<o

Fe yo konprann nou pa ka kenbe menm langaj la kelkeswa ak moun n ap pale
a ; sa vle di gen mo nou ka itilize, 1& n ap pale ak ti zanmi nou, gen I6t mo nou
ka itilize, 1& n ap pale ak paran nou, ak pwofesé nou.

Esplike yo kijan | nesesé pou n choute tout pwoblém ki ta vle anpeche n sévi

ak mo kle, & n ap brase lide sou aktivite seksyeél ; si se pa sa, nou mét konnen
nou pa p janm pare pou n reflechi kom sa dwa sou kesyon sa a. Si n pa reziyen
n pale klé ak |0t moun, kit sa fé n plezi, kit sa pa fé n plezi, kit nou vle, kit nou
pa vle, anpil malkonprann gen dwa lage n nan tyouboum.

Fe yo we tou kijan | enpotan pou n pare pou n itilize mo ki montre byen kle se
sou kesyon seks ak aktivite seksyel n ap pale, & n bezwen konsey oswa konkou
Iot moun, tankou, paregzanp, lé n al kay yon pwofesyonel lasante.

Fé yon jan pou yo konprann byen kijan mo ki gen yon « koulé » derespektan
pou fanm oswa pou gason ka blese moun. Paregzanp, anpil kote, gen anpil
move non zot ba fanm ki fé lanmou ak moun ki pa mari yo (tankou paregzanp,
manman bouzen , manman piten, manman chen), aloske non yo itilize pou
gason ki twonpe madanm yo oswa ki gen anpil fanm se non ki potre ak
konpliman (paregzanp,matcho, kok kalite). Se jarét mod pawol sa yo ap ba
zafé « 2 pwa-2 mezi » a, zafé pou fanm ak gason pa janm egal-ego a.

Finalman, fé yon bon rale sou kek nan mo patisipan yo jwenn ki se mo ki vyolan
depi nan rasin (tankou paregzanp, lé yo rele kok gason : manchet, zam, pik,
manch pilon) epi fé yo we ki fason mod pawol sa yo ka ankouraje moun kwe
vyolans gen kat blanch nan aktivite seksyel.

Pou granmoun yo :

<o

Fé yo konprann kijan | enpotan pou n itilize pwop langaj jén yo, pou n kominike
ave yo — oubyen, se pou omwen nou kite yo pale nan pwop langaj pa yo, pou
yo ka santi yo aléz, |é y ap brase lide sou aktivite seksyél ak konsekans sa ka
genyen.

Fe yon jan pou yo konprann byen kijan mo ki gen yon « koulé » derespektan
pou fanm oswa pou gason ka blese moun. Paregzanp, anpil kote, gen anpil
move non zot ba fanm ki fé lanmou ak moun ki pa mari yo (tankou paregzanp,
manman bouzen, manman chen, manman piten, manman awonna), aloske

non yo itilize pou gason ki twonpe madanm yo oswa ki gen anpil fanm se non
ki potre ak konpliman (paregzanp, matcho, kok kalite, gason fanbre). Se jarét
mod pawol sa yo ap ba zafée « 2 pwa-2 mezi » a, zafé pou fanm ak gason pa
janm egal ego a. Se poutét sa, nou dwe evite itilize mo sa yo epi ankouraje jén
yo sevi ak 1ot mo.

Finalman, fé yon bon rale sou kék nan mo patisipan yo jwenn ki se mo ki vyolan
depi nan rasin (tankou paregzanp, lé yo rele kok gason : manchét, zam, pik,
manch pilon) epi fé yo we ki fason mod pawol sa yo ka ankouraje moun kwe
vyolans gen kat blanch nan aktivite seksyél. Esplike yo kijan anpil jén, ki pa t
ko we sa, rive konprann kesyon an trapde, l& n pale avé yo.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

Premye fason

Anvan n devlope aktivite a fason sa a, fok nou egzamine seryezman karakté
ak reyalite lavi patisipan yo. Lé yo te fé | konsa ak yon gwoup jén nan peyi
Filipin, li te bay bon jan rezilta epi jén yo te amize yo tét kale tou.

<o

Depi nan kdomansman aktivite a, se pou n fé patisipan yo konnen yo pral fé yon
aktivite, kote yo pral fé mo y ap itilize « sispann deranje yo ».

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Reyaksyon teren

« Alaverite, menm nou menm
animaté/z,nou te santi n

yon ti jan malaléz pou n kite
soti nan bouch nou yon seri

mo ki, dapré edikasyon n te
resevwa, se mo « sal » yo ye.
Nou te sétoblije fé yon espés
antrénman ak tet nou,pou n te
ka santi n pi aléz epi, an menm
tan, pou n te ka gen kouray
pou n anpeche mak latwoublay
parét sou figi nou. Vréman vre,
patisipan yo pa t aléz ditou, lé
sesyon an te fék komanse, men
apre animaté/z yo te fin esplike
yo objektif atelye a ki se yon
espas pou moun meble lespri
yo, louvri je yo epi boukante
anpil konséy youn ak lot, yo te
vin pi dako pou yo kolabore nét
ale. »

(Eksperyans teren ak jén ki
gen ant 16 ak 24lane nan peyi
Malezi)
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¢ Mande pou tout patisipan fé kom si yo se machann k ap vann nan yon mache,

kote moun ka achte diferan pati nan ko moun. Pou n bay yon egzanp, di
konsa : « Kok, kok, pa gen moun k ap achte kok ? oubyen « Chouchoun,
chouchoun, men bél chouchououououn ! »

Apre sa, mande tout patisipan yo repete menm pawodl sa yo ansanm ak
animate/z yo.

Vini ak lot pawol epi kontinye konsa, jiskaske pifo patisipan yo antre tét kale
nan jwet la.

Fe patisipan yo konprann tout mo se mo ; an reyalite, se lide, ki chita nan zo
bwa tét nou, ki fé kek mo deranje n plis pase Iot. Si n fé antrénman ak mo sa
yo, n ap we | pi fasil pou n itilize yo san pwoblém.

Dezyém fason

Lo

Si patisipan yo derefize fé lis sinonim lan, se pou n mande yo, nan komansman
aktivite a, pou yo chéche sinonim pou kék mo « teknik » oswa kek mo ki pa
fin « klé » (paregzanp, pou kok ak chouchoun, nou ka di : « aparey jenital »
oubyen « anba ti vant »).

Esplike yo kijan, ak mod pawol sa yo, moun ka mal pou konprann sa k ap pale
a ; se poutét sa, nou dwe itilize mo nou konnen tout moun ka konprann.

Twazyém fason

¢ Olye n mande patisipan yo pou yo bay yon lis mo, se pou n deklanche yon lapli

lide (brainstorming), kote n ap mande yo pou yo siyale mo ki, dapré yo, gen
rapo ak aktivite seksyel.

Apre yo fin siyale, pou pi piti, 3 mo diferan, mande yo pou yo chéche kek
sinonim pou mo sa yo ; apre sa, kontinye aktivite a jan n wé | nan ti resét pou
animate/z yo.

Katriyem fason

Lo

Montre patisipan yo 2 imaj « seksi » (paregzanp, imaj reklam), youn ki gen foto
yon fanm ak yon lot ki gen foto yon gason.

Mande patisipan yo pou yo ekri tout mo, ki gen rapo ak aktivite seksyel, ki vin
nan téet yo, l&é y ap gade imaj yo.

Apre sa, mande yo pou yo reponn 7 kesyon ki nan aktivite a, pandan y ap
reflechi sou mo yo jwenn yo.

Senkyém fason

<o

40 Plan atelye a

Ekri tout mo yo ansanm ak sinonim yo sou yon bristol epi kole | sou yon mi, l&
aktivite a fini.

Envite patisipan yo kontinye mete kék 10t sinonim tout pandan dewoulman
atelye a ; konsa, gwoup la ap fé pwop ti «diksyoné » pa I.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Aktivite 6 :
Konesans sou koze seks (fich nimewo 9)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo we kijan yo te rive aprann kék bagay sou koze séks epi
pou yo konprann tou kijan | enpotan pou yo jwenn sous enfomasyon yo ka fé
konfyans

Materyeél nou bezwen
Gid sipo ki gen yon tablo ak divés sous enfomasyon ladan, féy papye, kreyon

Ti resét pou animaté/z yo

¢ Mande patisipan yo ki konesans sou seks yo te jwenn nan sous enfomasyon sa
yo : paran, 10t manm fanmi an, zanmi, relijyon, lekdl ak sant fomasyon, mizik,
televizyon ak radyo, reklam, liv, eksperyans pesonél, 16t sous enfomasyon
(egzanp : jof sou bet k ap fe bagay, Enténét, elt.).

¢ Mande yo fé yon ti reflechi sou dives sijé espesyal enfomasyon sa yo te pase
pran, tankou paregzanp,timoun k ap fome, ti béf, sodomi (rapo seksyél nan
twou deye), laponyét, kwayans ki di rapo seksyel ak moun ki pa mari w oswa
madanm ou se peche, |0t kwayans ki di moun k ap bat laponyét gen dwa vin
aveg.

¢ Apre sa, mande pou tout patisipan mete tét yo ansanm, pou yo ranpli ti
kesyoneé ki nan gid sipo a (li menm jan ak sa nou we pi ba a).

¢ Touswit apre, mande gwoup la pou | di nou kiyés, nan sous enfomasyon sou
aktivite seksyél nou ka jwenn nan kominote a, ki pi bon pou jenn fi ak jenn

gason. Fe yo esplike n poukisa yo fé chwa yo fé a.

Sa m te rive aprann sou koze séks

Sous Pi bon Pi move Enfomasyon Enfomasyon nou Enfomasyon Pa t bay
enfomasyon | enfomasyon an | enfomasyon | ki pi korék la ka fé plis « konfyans » | ki pi itil la okenn
an lan enfomasyon

Paran

Lot manm
fanmi an
Zanmi

Relijyon

Lekol ak sant
fomasyon
Mizik

Televizyon
ak Radyo
Reklam

Liv

Eksperyans
pésonel
Lot kalte

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Prezantasyon 41



Reyaksyon teren

,Travay la te mache tre
byen...majorite patisipan yo te
dekouvri séks nan jwét timoun,
ti jwét manman/papa, osnon
nan leson yo te vin pran, pi ta,
nan men mari yo; gen kek tou,
se pi gran k te montre yo sa,
aloske yo pa t menm enterese ;
pou séten lot, se eksperyans
pésonél yo ki te ouve je yo

sou séks, paregzanp, lé yo te
komanse fé ,rév seksyéel"(rév ki
fé moun voye nan domi).

(peyi Nijerya)

42

Prezantasyon

Ranmase lide

¢ Fé patisipan yo sonje tout moun pa fé menm eksperyans; se poutét sa, tout
moun pa damou pou chak sous enfomasyon menm jan an.

¢  Esplike kijan tout sous enfomasyon ka gen bon kote tankou yo ka gen move
kote tou, se selon enteré ak objektif yo genyen (paregzanp, paran ap toujou
vle pwoteje pitit yo, moun k ap fé reklam ap toujou vle pou plis moun achte
machandiz y ap prezante a).

¢ Li enpotan pou n konprann kijan chak sa n aprann ak fason nou aprann li an ap
aji sou konpotman nou. Paregzanp, opinyon ki pa kanpe sou anyen, ki antre
nan tét nou, an jeneral, depi n ti katkat, ap toujou gen gwo enfliyans sou fason
nou konprann aktivite seksyél ak konsekans sa genyen (paregzanp, pifo moun
bat gwo bravo, I& madan marye ansent, men yo mete 2 men nan tét, I&€ yon
fanm ansent, san | pa marye).

¢ Nan tét jenn fi ak jenn gason (nan tét granmoun yo tou !), enfomasyon korek
gen dwa ap mache kotakot ak yon latriye vye kwayans malatyong (paregzanp,
yo konnen li posib pou yon fanm ansent, 1& | al nan kontak seksyel, men yo
konn kwe tou yon fanm pa ka ansent, premye fwa | al nan kontak seksyel). Li
enpotan pou n chéche enfomasyon lan men moun ki gen bon jan konesans nan
sa k gen arevwa ak aktivite seksyel, pou n ka manyen mete kontwol sou vye
kwayans nou yo. (Sin weé sa neseseg, fé yon kout je sou aktivite ki rele « dega
vye kwayans lakoz » la ki nan senkyem pati liv la, paj 84 ; n ap jwenn kék
egzanp sou kesyon sa a.)

¢ Fé patisipan yo we kijan, anpil fwa, konn gen yon seri mesaj tét anba ki al
jwenn jén yo : paregzanp, fanm pa dwe al nan kontak seksyél san | pa marye,
men se pa menm bagay pou yon gason, paske fok li fé eksperyans, anvan |
marye. Mod paspouki sa yo ap travay pou fanm pa janm santi yo gen menm
dwa ak gason (nan kapasite yo genyen pou yo pran desizyon, paregzanp).

¢ Di yo ki kalite tout bon sous enfomasyon dwe genyen ; konsa, jén yo ap ka
rekonét yo :

. Enfomasyon an, nou dwe ka konprann li trapde

o Enfomasyon an dwe konple, li pa dwe manke moso

. Enfomasyon an pa dwe mache ak lide ki pa kanpe sou anyen, ak
jijman vale (li pa dwe fé moun k ap cheche konprann lan santi | wont

, li pa dwe fe | pase pou enbesil, pou begwe)

o Fok moun k ap chéche enfomasyon an gen posiblite pou | poze kesyon
epi jwenn repons pou kesyon | poze yo.

Aktivite 7:
Refleksyon soy'lﬁj nou jwenn nan reklam

(fich nimewo )

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo gade pou yo we kijan laprés (masmedya yo) prezante
fanm ak gason epitou kijan mod « tablo » sa yo ka sevi kit se pou ranfose, kit
se pou atake estereyotip « genre » yo

Materyel nou bezwen

Gid sipo ak kesyon yo, moso nou dekoupe nan jounal ak revi, bristol, kreyon

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Ti reset pou animaté/z yo

<o

Refleksyon sou imaj nou jwenn nan reklam

1.

2.

Esplike yo kijan estereyotip yo se yon seri kwayans oswa sipozisyon ki parét

nomal, « natirél » ; se poutét sa, nou gen tandans aksepte yo san poze kesyon.

Menm si, |é n fé tét nou travay, nou pa weé okenn rezon pou n ba vye kwayans

sa yo valé, nou kontinye tande yo, nou kontinye wé fason y ap layite ko yo chak

jou, nan laprées paregzanp. Li enpotan pou n konprann kijan koze kredi sa yo
ka aji sou atitid nou ak konpdtman nou.

Distribye moso (reklam, ti komik) nou te deja dekoupe, depi anvan, nan jounal
ak revi yo. Nou dwe gen ladan yo ni imaj k ap ba estereyotip yo jarét, ni imaj
ki yon ti jan atake yo. Pa bliye : nan yon aktivite konsa, anpil fwa, patisipan yo
ap gen tandans kritike tout imaj alawonnbadé ; yo pa p menm rekoneét gen kék
imaj ki pozitif tou !

Mande patisipan yo pou yo chwazi 3 lan imaj yo epi pou yo reponn kesyon sa yo

pou chak ladan yo :

Ki mesaj prensipal imaj la pote nan sa k konséne fanm ak gason ?

Eske imaj la di bon bagay osnon move bagay sou fanm/gason ?

Eske imaj la ap ranfose osnon atake estereyotip « genre » yo ?

Eske n ta renmen yo ekspoze n konsa, nou menm (oswa papa nou/manman

nou, fré nou/sé nou), an piblik ? Si repons lan se wi, poukisa ? Si se non,
poukisa ?

Ranmase lide

Lo

Di patisipan yo aktivite sa a ap ba yo opotinite pou yo brase lide sou rezilta
travay youn nan sous enfomasyon yo : laprés ekri (jounal, revi, elatriye).

Li posib pou tout moun pa gen menm opinyon an sou menm imaj ; nou tout
pa oblije resevwa menm « mesaj » la. Nou gen dwa menm resevwa yon
mesaj ki depaman ak mesaj moun ki kreye oswa prepare imaj la vle ban
nou. Eksperyans ki valab pou nou tout, seke imaj sa yo aji — anpil fwa, san
n pa menm we sa - sou lide ki chita nan zo bwa tét nou, sou mak fabrik ak

konpotman fanm oswa gason « ta dwe » genyen, mak fabrik ak konpotman nou

« ta renmen » yo genyen.

Sou kesyon wol fanm dwe jwe ak wol gason dwe jwe, tout moun toujou ap
aprann, kit yo granmoun, kit yo jén ; zafé wol fanm/wol gason sa a jwe yon
kokennchenn wol tou nan prepare teren an pou konpotman n ap genyen nan
domen seksyéel ak domen repwodiksyon ansanm ak konsekans konpotman sa
yo.

Anpil nan imaj ki depaman ak estereyotip « genre » yo ka bay bon rezilta

- paregzanp, reklam ki montre fanm k ap jwe jwet espo oswa gason k ap fe
twaléet timoun - ; yo pémeét nou we kijan fanm tankou gason ka fé aktivite ki
swadizan depaman ak séks yo.

Reklam yo la pou ankouraje moun achte machandiz ; anpil fwa, pandan y ap
fé travay sa a, yo ranfose estereyotip « genre » yo tou. Malgre sa , kom lide
moun genyen sou wol fanm ak wol gason ap chanje tanzantan nan sosyete

a, lapreés tou ka atake estereyotip « genre » yo, men sa konn fét yon fason
ki depaman ak lasante. Paregzanp, |é yon fabrik sigarét ap chéche « file »
medam yo, li gen dwa fé yon reklam kote | sévi ak bezwen « libéte » ak

« endepandans » fanm genyen, pou | rale yo sou kod. Se poutét sa, nou dwe
louvri je n sou konsekans mesaj n ap resevwa yo ka genyen sou sante nou,
menm si hou we y ap atake estereyotip « genre » nou ta renmen chanje yo.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Reyaksyon teren

« Dapré jén yo, aktivite a te
enteresan anpil. Li te ba yo
opotinite pou yo [konsantre]
atansyon yo nan reflechi sou
kijan laprés « flache » sou
sosyete a wol fanm dwe jwe ak
wol gason dwe jwe. Nou te ka
remake kijan patisipasyon an
te lajman laj : se préske tout
jén yo, kit fanm, kit gason, ki
te gen yon bagay pou yo di...
[Yo] te itilize imaj yo, pou yo
bay opinyon yo sou pi bon
fason pou moun ta sévi ak zafe
wol fanm/waol gason sa a, ak
tou sou posiblite pou fanm ak
gason ta boukante kék nan wol
sa yo. » (Nijerya)
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Lot fason nou ka devlope aktivite a

Premye fason

¢ Distribye kék revi ak kek jounal ba patisipan yo epi mande yo pou yo chwazi
3 imaj k ap ba estereyotip « genre » yo jarét oswa 3 imaj ki depaman ak
estereyotip « genre » yo.

¢  Apre sa, mande yo reponn kesyon yo, pandan y ap reflechi sou chak nan imaj
yo chwazi yo.

Dezyém fason

¢ Apre gwoup la fin reponn kesyon yo, mande patisipan yo si, dapré yo, nan imaj
sa yo, yo ta ka mete gason nan plas fanm, fanm nan plas gason : paregzanp,
eske nan plas yon fanm ki gen yon tibebe sou li, yo ta ka mete yon gason ak
tibebe a sou li ?

¢ Apre sa, mande pou yo reflechi sou kesyon sa yo :

1. Eske gason gen kék wol espesyal y ap jwe fanm pa ka jwe? Eske fanm
gen kék wol espesyal y ap jwe gason pa ka jwe? Si repons lan se wi,
poukisa? Si se non, poukisa?

2. Kisa k ta dwe fét, pou gason ak fanm ta ka boukante oswa pataje kek
nan wol yo?

Twazyém fason

¢ Si oganizasyon nou an gen televizyon ak aparéy videyo, olye n itilize moso
jounal ak moso revi, nou gen dwa pase pou patisipan yo kék reklam nou te deja
anrejistre sou kasét videwo .

Rezime tout aktivite yo
(4-7) pou animate/z yo (fich nimewo 1 7)

¢ Aktivite ki deja fet yo montre kijan mesaj sou koze « genre » ak koze seéks pase
nan dives kanal pou yo vin jwenn nou ; pami kanal sa yo, nou jwenn kit sa nou
konsidere kom kanal ndmal pou moun aprann, kit ot ki pa gen yon wol ofisyél,
men ki gen plas yo tou nan lavi chak jou a.

¢ Li enpotan pou jén yo louvri je yo pou yo konprann zot konn ba yo, pafwa,
enfomasyon ki pa korek ; se poutét sa, lé yo bezwen we klé, yo dwe al chéche
yon « ti limyé » bo kote granmoun ki gen bon jan enfomasyon ak bon jan
konprann.

¢ Yon Iot bo, aktivite yo fé n we kijan, 1€ n ap brase lide an piblik sou aktivite
seksyél ak SSR, li enpotan pou n santi n aléz, pou n pa kite laperéz anpeche n
di karebare tout sa n vle di.

Patisipan peyi Filipin k ap pran plezi
yo tét kale nan yon atelye pilot, sétadi
yon atelye ki te fét pou yo te ka teste

metod la
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Aplikasyon lide « genre »
nan SSR

Pou n komanse

¢ Pou n devlope gwoup aktivite k ap vini yo, fo n fé patispan yo fé 5 ti
gwoup ; pou n fé sa, n ap itilize metod konte (1, 2,3,4,5) nou te jwenn nan
« Komansman travay ak ti gwoup yo » (paj 34). (FOk patisipan yo ta melanje :
moun ki soti nan menm fanmi osnon moun ki pa santi yo aléz youn ak ot pa ta
dwe nan menm gwoup.)

o Esplike patisipan yo kijan aktivite yo fé deja yo te pémet yo weé ki fason pawol
sou séks ak « genre »  ap antre nan tét yo depi yo tou piti ; esplike yo kijan
reyalite « genre » lan pase nan lide nou, nan konsepsyon nou genyen sou sa
n ka espere nan lavi a, pou | al aji sou konpotman nou kom fanm oswa kom
gason. Nan aktivite k ap vini yo, nou pral fouye zo nan kalalou, pou n wé
kijan lide ak prensip ki chita sou koze « genre » aji sou sante seksyel ak sante
repwodiksyon moun.

¢ Fé yo konnen se tout ti gwoup yo ki pral fé an menm tan 2 premye aktivite
ki nan patisa a - « Ki sa yo rele vyolans ? » ak
« Eksperyans vyolans » —. Lot aktivite yo (10-13), nou pral separe yo ba
diferan ti gwoup ki pral fé yo an menm tan tou.

¢ Gade feye ki make “Desizyon ak entévansyon ki konsidere kesyon “genre” pou
n jwenn kek lide pou boukantay lide ki pral fet nan aktivite 10-12 yo.

Aktivite 8: Kisa yo rele vyolans? (fich 11)

Kom kesyon vyolans se yon kesyon ki frajil anpil, tanpri pa bliye fé yon kout je
nan paj 10-11, kote n ap jwenn konseéy pou animate/z yo.

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo bay kék definisyon vyolans epi gade pou yo we si yo fe
eksperyans vyolans nan lavi yo

Materyeél nou bezwen
Bristol, make, kreyon, gid sipd oswa feye ki vini ak kek egzanp vyolans

Ti resét pou animateé/z yo

¢ Kdmanse fé patisipan yo sonje yo te we, nan aktivite ki te rele « Pawol sou
seks » la, kijan séten mo moun konn itilize, & y ap pale sou aktivite seksyél,
se mo ki danse kole ak vyolans osnon mo ki ka blese moun (gade nan paj 37).
Yon |0t bo, vyolans ka fé dega sou sante nou plizyé fason ; se poutét sa, nou
deside devlope 2 aktivite pou n brase lide sou pwoblém malouk sila a.

¢ Remeét chak ti gwoup yon fey bristol epi mande yo pou yo ekri kék pawol k ap
montre nou kisa gwoup la konprann yo rele vyolans.

¢ Apre sa, mande yo pou yo reflechi sou kesyon sa yo :

1. Eske vyolans sou fanm ak ti fi, sou gason ak ti gason parét nan
definisyon yo (sétadi, pou n pale yon 1ot jan, éske definisyon yo pa vag
sou reyalite «genre» lan)?

2. Eske definisyon yo ranmase tout kalte vyolans, éske yo di kichdy sou
laj viktim yo ?

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Plan atelye a



<o

Apre 15 minit, mande reprezantan gwoup yo, pou yo vin li definisyon yo devan
tout patisipan yo.

Ranmase lide

<o

<o

Prezante bay gwoup la bristol oswa feyé ki gen egzanp vyolans yo. Esplike
patisipan yo gen dives kalte volyans - vyolans fizik, vyolans seksyél ak
vyolans moral - ; men souvan, nou pran kék fom maspinay tankou yon bagay
« nomal », bagay « nou dwe aksepte ». Pafwa tou, gen kek konpotman
malfekté nou pa konsidere kom vyolans, poutét moun ki gen konpotman sa yo
pa resevwa okenn pinisyon oubyen paske kominote a gen tandans tolere yo.

Mande patisipan yo si yo vle ajoute kék Iot zak sou egzanp vyolans nou bay yo.

Fom vyolans yo

<o

<o

<o

<o

<o

Men kilé nou fé maspinay moral ak sikolojik sou moun :

Men kilé nou fé vyolans fizik sou moun :

Men kilé nou fé vyolans seksyél sou moun:

l&é n rele moun bét led, baka, makak, madigra

& n mete anbago sou mennaj nou, madanm nou oswa mari nou pou tout sa k
gen arevwa ak lanmou/afeksyon/kontak seksyel

l& n imilye moun

lé n refize ede yon moun ki nan bezwen

lé n rele sou moun

lé n maltrete bagay yon moun pi renmen nan tout sa | posede (rad, nounous)
& n menase yon moun pou n fé vyolans fizik oswa vyolans seksyél sou li

|é n joure yon moun oswa lé n ba | kout lang, poutét li refize kouche avé n

lé n voye let kraponnay ba yon mennaj, yon madanm oswa yon mari ki kite
ave n

& n ba moun kalot; | n frape yo; |é n zongle yo; |Ié n redi yo nan cheve; Ié n
boule yo; l& n peze kou yo

& n menase moun ak zam oswa ak lot bagay
leé n voye nenpot sa k nan men n sou yon moun

l&é n pran yon moun nou fémen | nan yon chanm oswa mare | ak kod

l&é n dechire rad yon moun

lé n frape yon moun pou n fose | kouche ave n

leé n pédi wol nou n al manyen pati seksyél oswa pati entim yon moun, san | pa
vle

|& n di yon moun vye mo sal ak vye mo derespektan, pou n ba | presyon, pou |
ka reziyen | kouche ave n

lé n lage dwog nan vé yon fanm ap bwe, pou fé | pédi kontwol li,pou n ka
kouche ave | san pwobleém

lé n derefize mete kapot oubyen sevi ak [0t metod planin,malgre patné nou
mande n sa
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¢ Sin vle, montre patisipan yo definisyon vyolans sou fanm ki nan feyé a ; pa
bliye esplike yo tout mo difisil ki ladan | yo.

Vyolans sou Fanm

Vout zak vyolans yon moun sibi, poutét se fanm li ye; rezilta yon zak konsa
gen dwa se yon gwo zOboy oswa yon gwo doulé nan kadav ko, yon gwo zoboy
oswa yon gwo doulé nan domén seksyél oubyen sikolojik ; yo fé vyolans sou
yon fanm tou, l& yo menase | pou yo fé zak vyolans sou li, |& yo fose | fé sa

| pa vle, Ié yo wotire dwa granmoun li nan men |, kit yo fé sa devan je tout
moun, kit yo fé sa san moun pa we.

Maspinay sikolojik, fizik ak seksyel

Men kék move konsekans dives fom vyolans ka bay:

Konsekans ki mennen moun anba

Viktim lan mouri akoz zak
maspinay li sibi anba men
yon malandren ki te byen
konn sal ap fe
(sasinay/omisid)

Swisid (viktim lan touye
tét li)

SIDA

Lanmo anvan, pandan
oubyen apre akouchman

Konsekans malouk,

men pa ko aen

[
|

Sante fizik
Move zoboy

Enfimite
(je pete, elt.)

Lot sentom fizik

Sante mantal
Viktim lan pedi
konfyans nan tét

li

Konpotman brave

SSR

EST
Pwoblém nan aparey

repwodiksyon ak aparey iriné

Gwosés malé

Konplikasyon nan
gwoses

Fos kouch la pou la

Avotman nan move
kondisyon

Enflamasyon nan
basen

danje
Pwoblém seksyel
Viktim lan lage ko
I nan dwog ak
tafya

Tet chaje ak
depresyon

vFe yo we gen vyolans tou nan séten abitid kék sosyete genyen depi digdantan
ki konn kite moun ak gwo zobody, gwo pwoblém; ladan yo, nou jwenn: eksizyon
(operasyon kote yo koupe klitoris ti fi) ak maryaj tikatkat. Zak sa yo ka lakoz
gwo pwoblém sante seksyeél ak sante repwodiksyon.

Fé yon jan pou yo konprann — peze sou sa - kit fanm, kit gason, kit ti fi, kit ti
gason konn viktim vyolans. Nan séten ka, vyolans konn fét “je fémen”, sétadi
san sa pa gen anyen arevwa ak seéks viktim lan: nou ka we sa, paregzanp, nan
kék atak zenglendo fé sou moun osnon nan goumen ki fét ant kanmarad lekol,
kote nenpot moun ka resevwa move kou.

Esplike patisipan yo kijan anpil fom vyolans makonen ak koze “genre” epitou ak
laj moun; ba yo kék egzanp, epi pwofite gade ansam ak yo si, nan definisyon
vyolans ki te soti nan ti gwoup yo, kesyon sa yo te parét.

o Egzanp vyolans ki chita sou koze « genre » : kout baton yon masisi
oswa yon madivin(éz) resevwa, poutét,dapré bouwo yo, | ap pase anba
pye estereyotip “genre” yo ki fikse konpotman yon gason tout bon” ak
yon fanm “tout bon” dwe genyen; gwo kantite krim jenn gason ap fé
youn sou lot.

o Egzanp vyolans ki chita sou laj moun: zak briganday timoun lekdl;
presyon yo ba yon jenn fi pou fose | marye ak yon “tonton”; zak enses
yon malandren komeét sou timoun piti oswa sou jenn ti fi/jenn ti gason
(ensés = rapo seksyél ant moun ki soti nan menm kod fanmi); pouse

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?
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Reyaksyon teren

"Nou pa dwe kite sijé ki gen
arevwa ak enseés yo rete
kache... se pou yo paréet akle,
paske krim « an kachét » sam
yo se yon malét silans nou

pa ko janm louvri tout bon ;
konsekans zak kriminél sa yo
fé viktim yo soufri tout rés vi
yo. Kantite zak ensés ki fét pi
plis lontan pase tout san ta
ka panse. Kom zak sa yo fé
viktim yo wont anpil, yo gen
anpil difikilte pou yo pale sou
kesyon an. Men si n foure sijé
sa a kareman nan domén SSR,
n ap ede kominote a detripe
malét silans lan epitou n ap
ede viktim yo jwenn konkou yo
bezwen an.

(Peyi Zanbi)

48 Plan atelye a

dife pou fé yon ti jenn gason al goumen ak jén parey li, swadizan pou |
ka montre “li gen gason sou li".

. Egzanp vyolans ki soti nan enstitisyon piblik yo: vyolans Leta a, li
menm, li reskonsab, lé solda ak polisye malpouwont al fé kadejak sou
fanm refijyez, jouk yo rive ansent yo.

¢ Esplike yo kijan vyolans se kadejak sou dwa fondalnatal moun.

¢ Fé yon ranmase pou patisipan yo, pou n montre tout move konsekans sou SSR
vyolans ka genyen ; se pou n gade nan feyé a oswa nan gid sipo a, pou n we
kijan n ap fé ranmase sa a.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

¢ Mande youn oswa 2 nan ti gwoup yo pou yo site tout fom vyolans yo konnen
epi, apre sa, pou yo bay yon definisyon vyolans ki ranmase tout fom vyolans ki
nan lis yo bay la.

¢ Mande youn oswa 2 nan ti gwoup yo pou yo boukante lide sou maspinay
seksyel sou jenn fi/jenn gason epi, apre sa, pou yo bay yon definisyon
maspinay seksyel sou jenn fi/jenn gason.

¢ Mande yon twazyém gwoup pou | desine yon pye bwa ki reprezante yon « pye »
pwoblém (gade nan paj 58) pou | bay dizon | sou rasin ak konsekans maspinay
seksyel sou jenn fi/jenn gason.

¢ Apre ti gwoup yo fin prezante travay yo devan tout patisipan yo, mande
patisipan yo pou yo bay kek estrateji lekol oswa sant sante yo ta ka mete sou
pye pou yo ka goumen ak pwoblém sa yo.

Aktivite 9 :Eksperyans vyolans (fich nimewo 12)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo dekouvri kék fason zot maltrete gason ak kék lot fason zot
maltrete fanm ; se pou yo we tou kijan zak maspinay sa yo aji sou SSR[9]

Materyel nou bezwen
Gid sipo ki gen kesyon ladan

Ti resét pou animate/z yo

¢ Komanse fé patisipan sonje nou tout we deja ak 2 nawé nou, nan kominote
kote n ap viv la, keék sitiyasyon kote fanm ak gason, ti gason ak ti fi, ap
resevwa move tretman. Si n santi n aléz pou n fé sa, se pou n bay (nou menm
animateé/z yo) yon egzanp nan eksperyans pésonél nou. Si n pa santi n kapab,
rakonte yon istwa n te tande oubyen n te li (fok se yon istwa ki te pase tout bon
vre).

¢ Fé yo konnen nou pral we kounye a konsekans move tretman ak vyolans
genyen kit se sou viktim lan, kit se moun ki komét zak la.

¢ Remeét chak ti gwoup yo yon papye ki gen kek ti sijé pyés (teyat popilé) y ap
gen pou yo jwe. Mande yo pou yo pran san yo pou yo prepare yon ti pyés 3
minit epi, apre sa, pou yo fé repetisyon ak pawol yo, ak chante, ak dans oswa
ak jes yo ka fé ak ko yo. Ti pyes la dwe prezante kék sitiyasyon ki ka mennen
tou dwat nan fom vyolans yo wé nan papye n remet yo a. Chak moun nan
gwoup la dwe jwe wol pa .

Men keék sijé :

¢ Yon jenn fi (oswa yon jenn gason) k ap mache nan lari poukont li nan
aswe sibi yon atak anba men yon malandren li pa menm konnen.

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



e Yon fanm k ap sibi presyon nan men mari | pou | al nan kontak
seksyel, malgre | pa santi | byen.

e Yon jenn ti gason ki we papa | k ap maltrete manman |, kit se ak
pawol nan bouch li, kit se ak vyolans fizik | ap fé sou li.

¢ Yon pwofesé ki mande yon ti demwazél ki se elév li, pou | vin ba |
yon kout men nan travay li gen pou | fé lakay li ; malpouwont lan tou
pwofite mete lapat sou jenn fi a.

e Yon jenn fi sibi plizyé fwa zak kadejak anba men yon tonton | ki
pwofite vin fé zak vakabonday sa a, |é paran ti pitit la pa la.

e Yon timoun k ap sibi atak seksyel anba men yon kouzen ki pi gran.

¢ Apre patisipan yo fin prepare ti pyés yo, mande yo pou yo reponn kesyon sa yo:

Eksperyans ak vyolans

1. Lé yon moun viktim move tretman konsa, kijan | santi I?
2. Kouman moun ki fé zak la santi I?

3. Eske viktim lan te fé yon bagay ki lakoz li sibi zak vyolans lan ? Eske sa vle di li
merite sa k rive a ?

4. Nan ki sans zak sa yo ka aji sou sante seksyél ak sante repwodiksyon moun ki
viktim yo, kit se direk direk, kit se pa dirék dirék ?

5. Kisa yon moun ka fé pou | ede pwop tét li, 1€ | fin fé yon eksperyans konsa ?

¢ Pa bliye di tout patisipan : si youn nan yo santi | pa aléz pandan dewoulman
aktivite a, li mét vag sou travay gwoup la osnon kite sal la ; | a retounen apre.

¢ Mande pou gwoup yo vin jwe pyés yo devan tout patisipan yo ; apre sa, y ap
reponn kesyon yo. Lé yon gwoup fin reponn kesyon, kite manm I6t gwoup yo
bay dizon yo sou repons yo tande yo.

Ranmase lide

¢ Esplike patisipan yo kijan moun gen anpil difikilte pou yo pale sou koze vyolans
fizik ak vyolans seksyel, sitou zak vyolans fanm ak timoun ap sibi lakay anba
men mouche gason. Se jouk lé n deside kleronnen koze sa a toupatou,
kominote a ap sétoblije manyen fé yon jeretyen sou « tolerans » li genyen pou
mod vyolans sa yo.

¢ Feé yo konnen kijan moun ki viv eksperyans kadejak konn santi yo koupab pou
sa k rive yo a. Paregzanp, yon ti fi ki viktim zak kadejak ka santi se li k fé sa
rive |, paske | te kite kadejake a fé kek ti jés karés ave |, tankou paregzanp kek
ti bo. Men se pa yon rezon pou vakabon an te fé sa | fé a ; pa gen anyen ki ba
moun dwa fose yon Iot fé bagay ki ka pa bon pou sante I.

<o Esplike patisipan yo kijan gen otorite nan kominote a ki gen yon bann
charabya y ap di devan tout moun, komkwadire pou yo ba vyolans labsolisyon;
se devwa lot moun k ap viv nan kominote a pou yo demanti gwo palto sa yo,
paregzanp, nan pran lapawol nan reyinyon piblik, nan patisipe nan chita tande k
ap fet nan estasyon radyo, nan ekri leét voye ba direkté jounal, elatriye. (Pou n
jwenn kék egzanp charabya zotobre konn di, ale nan paj ???, nan katriyém pati
liv la.)

¢ Feé yo konprann byen - peze sou sa - se dwa jenn ti fi/jenn ti gason pou yo
jwenn pwoteksyon kont vyolans.

¢ Di patisipan yo ki kote jenn ti fi/jenn ti gason ka kouri al chéche éd, si yo viktim
zak vyolans oubyen si y ap soufri akoz move zak yo te sibi, tankou zak kadejak

paregzanp.
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Reyaksyon teren

« Se gason sélman ki te nan
gwoup ki t ap fé aktivite sa

a. Plis pase yon ti jwét teyat,
aktivite a te tounen yon veritab
boukantay lide... Patisipan yo
te sévi ak pwop eksperyans pa
yo,; vyolans nan relasyon moun
ak moun se toutan nou weé

sa (kidonk, nou pa bezwen fé
jweét teyat pou sa)... Ti mesye
yo te enteresan anpil, yo te

fé n we kijan yo konprann tré
byen mo sa yo : reskonsablite,
konsekans ak lawont. »

(Peyi Tanzani)
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Fé patisipan yo konprann kijan jenn ti fi/jenn ti gason dwe fé tout sa yo kapab
pou yo reziste, |& zot ap ba yo presyon oswa jennen yo pou y al nan kontak
seksyel ak moun yo pa renmen. Bay kék egzanp epi mande patisipan yo pou
yo ajoute kek lot.

Jenn fi : Pale klé, pou n montre sa n vle toutbon : pou n reponn

« wi », se sél si n vle fé sa toutbon vre ; si n pa vle al nan kontak
seksyeél, se pou n di « non » san griyen dan, epitou nou gen dwa bay
rezon ki fé n pa vle a, pou mesaj la ka pi byen kore ; pa rete two lwen
ot moun, pou n ka rele anmwe, sizoka paka ; evite soti ak flanné ki
aksyoné oubyen ki derespektan ; si se yon moun nan fanmi nou ki
vle mete men sou nou (enses), kouri al pale ak granmoun nou ka fé
konfyans.

Jenn gason : pa panse depi gen randevou, fok gen kontak seksyel ;
pa panse si n achte yon bagay pou yon jenn fi oswa si n fé | yon kado,
fok li kouche avé n pou | ka peye « dét » la ; non se non : |& yon jenn
fi di nou non, nou pa gen anyen pou n di.

Jenn gason/jenn fi : evite al nan kontak seksyél, |&é n sou oswa lé n
fin pran dwog, paske bagay sa yo ka fé n pedi kontwol nou oubyen tou
yo ka fé n bliye sévi ak kapot ; si n soti ak yon gwoup zanmi, pa kite
yo poukont yo. n ak yon gwoup zanmi, si n wé yo kdmanse gaga ; lé
n vle soti nan sitiyasyon k ap mete lavi nou an danje, kouri al mande
granmoun konkou.

Aktivite 10 :
Istwa sou diferan etap nan lavi a (fich nimewo 13)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo reflechi sou pwoblém SSR gason ak fanm ka genyen
pandan tout lavi yo, epitou sou reyalite ki ka fe | pi fasil osnon pi difisil pou yo
fé bék até devan pwoblém sa yo

Materyeél nou bezwen

Gid sipo ki gen kesyon yo, bristol, maké

Ti resét pou animate/z yo

Lo

Lo

Sou yon bristol, trase yon liy kouche, anvan n kdmanse ak
atelye a. Remet gwoup patisipan yo bristol la ak gid sipo ki
detaye lavi yon pésonaj yo envante ; nou pral rakonte istwa
pésonaj sa a ak keék evénman ki rive nan lavi I. Men kek sije
nou ta ka devlope, pou n rakonte istwa lavi moun :

Ti Mari te fet andeyo nan yon fanmi ki te chaje timoun ; & | te jenn ti
fi, gen yon malandren ki te fé kadejak sou li. Kom manmzél pa t vle
kenbe timoun lan, li te fé avotman. Se pou gwoup la imajine sa k pase
apre nan lavi Ti Mari.

Ti Pyé te fét nan yon fanmi klas mwayeén ; & | te piti, li te we se pou
gason | gen panchan. Le | te al nan premye kontak seksyel li, li pa t
mete pwoteksyon (li pa t sévi ak kapot) ; se konsa, misye trape yon
EST.

Ti Pye te fét lavil nan yon fanmi ki chaje lajan ; 1& | te jenn ti gason, li
te trape yon EST li pa t janm fin trete. Rezilta : misye chaje pwoblém
SSR.

Mande patisipan yo pou yo fé yon ti istwa kote y ap rakonte kék sitiyasyon
ki rive nan lavi moun yo chwazi a. Di yo pou yo mete anwo liy kouche ki sou
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bristol la bél bagay ki rive nan lavi moun lan ak bon kontak — bon lantouray — li
genyen (yo gen dwa sévi ak kék mo, siy oswa desen pou yo bay detay sa yo) ;
anba liy lan, se pou yo mete vye bagay ak move kontak - move lantouray - .
An menm tan tou, se pou yo itilize flech ki fét ak ti pwen pou yo montre kijan
eksperyans moun lan te fé anvan gen konsekans sou sa k pral rive | pi ta.

¢ Se patisipan yo ki dwe di si yon eksperyans pozitif oswa negatif. Yo gen dwa
mete kek bagay sou liy lan menm (sétadi, ni anwo, ni anba), si bagay sa yo gen
ni bon kote, ni move kote. Egzanp : pou yon fanm ki depi lontan ap tann yon
pitit, yon gwosés se yon bon bagay, men pou yon fanm ki viktim zak kadejak,
yon gwoses se yon gwo malé.

¢ Lé gwoup la fin ekri istwa diferan etap nan lavi moun lan, se pou | reponn tout

kesyon nou pral jwenn lan do bristol la, pou | ka prezante istwa a ansanm ak
repons yo devan ot patisipan yo :

Istwa sou diferan etap nan lavi a

1. Ki sitiyasyon ak sikonstans ki te mete lavi moun lan an danje ?

2. Ki sitiyasyon ak sikonstans ki te peémeét moun lan devlope kapasite | pou | fé fas
kare ak danje ?

3. Kireyalite, ladres ak sevis ki ka soulaje moun ki, tankou pésonaj ki nan ti istwa
yo, te viv sitiyasyon malépandye, sitou lé yo te timoun ak & yo te fék fome ?

Ranmase lide

¢ Fé patisipan yo sonje : moun fé kit se eksperyans ki ka mete yo nan sitiyasyon
malepandye, kit se eksperyans ki ka pémét yo devlope kapasite yo pou yo fé
fas kare ak danje.

¢ Sitiyasyon ak reyalite malépandye yon moun viv nan premye etap nan lavi li
gen dwa gen gwo konsekans sou sa k pral rive | pi devan ; gen kek sitiyasyon
ki ka lakoz anpil pwoblém sante. Paregzanp, yon gason ki pa t chéche tretman
pou yon EST li te trape, I& | te jenn timoun, gen dwa vin pa ka fé pitit ; yon
jenn ti fi ki pa kouri al pale paran |, I&é yon pwofesé ap kase ti bwa nan zorey li,
gen dwa finalman sibi kadejak, ranmase yon gwoses, trape SIDA.

¢ Se pouteét sa, li enpotan pou n komanse reflechi sou diferan etap nan lavi a, & n
ap abode pwoblém ki gen rapo ak SSR : Ni timoun ki fek fome, ni jén ki pi gran
yo, dwe devlope ladrés yo epi mete yo pare pou frape pot enstitisyon ki ka
ede yo, kit se kounye a, kit se pi devan. Li enpotan pou jenn ti fi/jenn ti gason
mande pou yo fé pou yo atelye k ap pémét yo devlope kapasite yo genyen pou
yo pale kare, rezoud pwoblém yo ak 1ot moun epi pran desizyon yo dwe pran.

¢ Se dwa jenn ti fi ak jenn ti gason pou yo mande epi resevwa tout enfomasyon
ak tout sevis yo bezwen : edikasyon familyal ak edikasyon sosyal total-kapital ;
metod planin ak kapot agogo, si yo konn al nan kontak seksyél ; lis tout
enstitisyon kote yo ka kouri al chéche pwoteksyon, si y ap sibi zak vyolans
(ladan yo, enstitisyon k ap ba yo grenn planin espesyal pou ka dijans, si yo fek
viktim yon zak kadejak) ; sant kote yo ka jwenn solisyon pou pwobléem SSR,
tankou gwosés male, konplikasyon apre yon avotman nan move kondisyon,
laswensay, lé yo ansent (swen prenatal) ak leé yo fin akouche (swen mateno-
enfantil), egzamen laboratwa ak tretman pou VIH/EST ; konséy pou yo antre
nan gwoup pote-kole, kote moun ki gen VIH oubyen moun ki gen pwobléem
dwog ak tafya ap reflechi ansanm, pou youn ka ede Iot.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

Premye fason

Si kantite tan n genyen an ap ase, mande gwoup la pou | trase 2 liy : youn ap
reprezante lavi yon fanm ki gen yon pwoblém SSR, 10t la ap reprezante lavi yon
gason ki gen menm pwoblém lan. Paregzanp, yon jenn fanm ki te viktim yon
zak kadejak, lé | te jenn ti fi, ak yon gason ki te sibi yon zak kadejak, le | te
jenn ti gason.
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Travay nan ti gwoup sou SIDA

Reyaksyon teren

« Gwoup la te imajine tré byen
diferan etap nan lavi pésonaj
ki nan ti istwa a ; yo te chéche
we tout moman ké kontan ak
moman difisil nan lavi li. Tout
moun te remake kijan, pafwa,
nou konn mal pou jwenn nan
anviwonman kote n ap viv la
resous oswa sipo moral ak
sosyal pou n toke kon nou ak
sitiyasyon difisil, sitou lé n jenn
timoun ; se reyalite sa a ki
konn fé moun pran nan< zip »
pi fasil »

(peyi Pewou)
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= |

¢ Mande gwoup la pou | chéche we ki reyalite nan kesyon « genre » lan ki fé
menm pwoblém lan pa gen menm konsekans nan tou 2 ka yo.

Dezyém fason

¢ Si kantite tan n genyen an ap ase, mande gwoup la pou | chéche wé ki moun
enpotan ki te la oubyen ki pa t la, pou | te bay konsey, direksyon oswa lot kalte
sipo, nan diferan moman kote pésonaj ki nan ti istwa a t ap viv eksperyans li
t ap viv yo. Egzanp : paran, gran fre, zanmi, pwofesée lekol, yon monpg, yon
pwomote jén, yon enfimye oswa yon dokte, yon patwon, yon moun k ap travay
nan ONG, yon lidé nan kominote a.

Aktivite 11 :
Ti jwét teyat : poukisa ? (fich nimewo 14)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo reflechi sou sitiyasyon kote se prensip ak rapo ki makonen
ak koze « genre » ak seéks k ap mennen ; y ap reflechi tou sou fason moun ka
fé soustraksyon sou danje ki mache kotakot ak sitiyasyon sa yo

Materyel nou bezwen

Gid sipo ki gen kesyon ladan

Ti resét pou animate/z yo

¢ Mande gwoup la pou | chwazi youn nan sitiyasyon ki nan lis nou pral jwenn lan,
oubyen pou | bay egzanp Iot sitiyasyon ki ta ka prezante nan kominote a :

Yon jenn ti fi ap pran presyon nan men fanmi li, pou | al foure ko |
byen boneé nan koze maryaj ; kom li miné toujou, se konsantman
paran | selman ki nesese.

Yon jenn ti gason ap pran presyon nan men zanmi |, pou | kdmanse fé
eksperyans seksyel, malgre li menm, li vle tann yon ti tan toujou.

Yon jenn ti fi, ki ki te deja viv yon eksperyans maspinay seksyel, jwenn
yon « tonton » k ap fé | filalang ak lajan oswa bel jés ipokrit karesan.

Nan yon restoran, yon jenn ti gason wé yon fanm pwoche bo kote | ;
manmzel, ki renmen fom tet misye, vle kouche aveé |. Misye vle tou,
men | pa gen kapot.

Yon fanm nan kafe (travayez seksyél) vle mete yon kapot fanm anvan |
al kouche ak yon kliyan, men degoutan an derefize.

Yon jenn ti gason vle sévi ak kapot pou | kouche ak mennaj li, men
misye pé pou manmzeél pa pedi konfyans nan relasyon yo a, si | vin sou
kesyon sa a.

Yon jenn fanm, ki pa gen lontan depi | marye, vle fé yon pitit, men se
toutan mari a ap pran plezi | nan kafe ; manmzél pé pou | pa trape yon
EST.

Yon jenn fanm, ki féek marye, vle tann yon ti tan anvan | fé pitit, men
mari a pa tolere metod planin k ap fe | “pédi tan” (tankou kapot,
espémisid).

¢ Mande gwoup la pou | prepare yon ti pyés 3 minit, kote | ap itilize pawal,
chante, dans oswa jés moun ka fé ak ko yo, pou yo montre ki pawol oswa
aksyon ki mennen pésonaj yo nan kontak seksyeél.
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¢ Feé patisipan yo konnen fok chak moun nan gwoup la jwe wol pa | : pésonaj
prensipal, 10t moun ki lan negosyasyon ak pésonaj prensipal la, zanmi |, papa |,
manman |, elatriye.

¢ Finalman, gwoup la ap jwe pyeés la epi, apre, manm gwoup la ap pran lapawol
pou bay dizon yo sou sitiyasyon yo we nan pyés la, pandan y ap reflechi sou
kesyon nou pral jwenn yo ; yo dwe reponn kesyon yo, nan sesyon plenye a,
setadi devan tout ot patisipan yo :

Ti jwet teyat : Poukisa ?

1. Ki pati nan pyés la ki te mete pésonaj prensipal yo nan sitiyasyon malépandye
ki ka menase SSR yo?

2. Poukisa pésonaj yo te ale oubyen pa t ale nan kontak seksyél ? Ki bon kote epi
ki move kote (si te gen move kote) nou we nan kontak seksyél sa a?

3. Eske sitiyasyon pyés la prezante a se yon sitiyasyon kote pésonaj yo ta ka
pwoteje tét yo kont gwosés oswa kont VIH ak 16t EST ? Si repons lan se wi,
poukisa ? Si repons lan se non, poukisa ?

4. Kireyalite ki te ede oubyen anpeche pésonaj prensipal yo kontwole sitiyasyon
an?

5. Kisa pésonaj prensipal yo oswa moun ki nan lantouray yo te ka f&, pou yo te fé
soustraksyon sou malépandye ki sou tét SSR yo ?

¢ Lé ti gwoup la fin prezante ti pyes la ak repons kesyon yo, mande ot patisipan
yo pou yo di ki prekosyon, dapre yo, pésonaj prensipal yo ta ka pran, pou yo pa
t setoblije fe yon bagay yo pa t vle.

Ranmase lide

¢ Feé patisipan yo remake kijan medam yo, an jeneral, gen mwens pouvwa pase
gason, pou yo pran desizyon nan sa k gen arevwa ak aktivite seksyel, menm lé
yo maje, menm lé yo pote non madan marye; apre sa, 0ganize yon boukantay
lide sou kék nan avantaj yon moun genyen, lé | deside fé yon ti tann, anvan |
marye.

¢ Feé yo konprann byen - peze sou sa - gen anpil reyalite ki ka jwe gwo wol nan
desizyon yon moun ap pran nan sa k gen arevwa ak repons | ap ba egzijans
« genre » yo - sétadi, jan zot vle pou | mennen bak li, poutét li se fanm oswa
poutet li se gason - ak tou nan desizyon | ap pran sou kilé ak kijan li vle al
nan kontak seksyeél ; pami reyalite sa yo, gen presyon ak reyaksyon lantouray
moun lan. Pwoblém sa a konséne sitou jenn ti fi/jenn ti gason ki, an jeneral,
fé bék até devan presyon zanmi ; li konséne granmoun tou, I& yo gen pou pran
desizyon nan sa k gen arevwa ak aktivite seksyeél.

¢ Esplike yo kijan li enpotan tou pou jenn ti fi/jenn ti gason konn dwa yo.
Paregzanp, si yon jenn ti fi konn ki pi piti laj yon moun dwe genyen, dapré
sa lalwa di, pou | ka marye, manmzel gen dwa kouri al mande kek granmoun
pou yo pote | sekou, & zot vle fose | marye anvan lé. Kom sipo yo ka ba li,
yo gen dwa mande kék militan granmoun pou yo 0ganize yon seri sesyon nan
kominote a sou kesyon sa yo (paregzanp, sesyon kote y ap lonje dwet sou
prejije « genre » ki egziste nan sa k gen rapo ak laj yon moun dwe genyen, pou
| marye, ak Iot chita tande tou kote y ap montre ki danje k ap menase SSR
yon moun ki ansent two bone). Yo ka rive fé kék gwo palto nan kominote a
(monpe, paste, jij, majistra) vin pran lapawol tou sou kesyon sa yo.

¢ (Pou patisipan granmoun yo) : & n ap eseye ouve je jenn ti fi, jenn ti gason ak
I6t jen ki pi gran yo sou pwoblém rapd seksyél, | ap tré bon, si n eseye imajine
ki jan lavi yo ap mache ; konsa, n ap ka ba yo konsey ki gen plis sans, konsey
y ap ka mete an pratik, paske, l&€ sa a, nou pa p vag sou sitiyasyon y ap viv ak
chwa yo petet deja fé nan lavi a.
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Lot fason nou ka devlope aktivite a

Premye fason

<o

Olye n ba patisipan yo sije ti pyés yo ak pésonaj pou yo mete ladan yo, mande
yo pito pou yo reflechi sou sitiyasyon malépandye yo konn we nan kominote a
ki ka lakdz moun trape pwoblém SSR.

Apre sa, mande yo pou yo chwazi youn nan sitiyasyon ki nan lis yo bay la kom
sijé ti pyes yo pral prepare a ; fok yo di poukisa yo chwazi sitiyasyon yo chwazi
a (paregzanp, paske sa rive souvan nan kominote a, paske se pwoblém jén yo
rankontre pi souvan, paske se sitiyasyon ki ba kominote a plis tét chaje).

Finalman, mande yo pou yo reponn lot kesyon ki nan aktivite a.

Dezyém fason

Lo

paran |
mete | deyo

li kite
ak patneé a

remo, laperez,

swisid (touye tét
li kite
lekol

Solisyon ki posib

-edikasyon seksyél nan lekol yo
-pemet ti fi ki ansent kontinye al lekol
-sispann lonje dwét sou fanm ki fé pitit
san yo pa marye

-bay pwogram adopsyon yo jarét
-sispann pale avotman mal

-pemeét fanm jwenn mwayen pou yo fé
avotman lalwa rekonét

-louvri je jén yo sou danje vyolans

manke enfomasyon sou séks
ak aktivite
seksyel

ye kwayans
sou koze aktivite
seksyeél
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Distribye ba patisipan yo kék ti moso papye ki gen «pawol moun k ap fé
presyon sou ot konn di », epi mande yo pou yo chwazi kék ladan yo kom sije

ti pyés yo. Men kék egzanp : 1) Eske w vle f&é m konprann m pa eklere ase ?
2)Ann ale, gwo fanm. Se tout moun k ap fé sa. 3) Ou pa bezwen ba tét ou
pwoblém, se senmenn pase a, m fé yon tés SIDA, m pa p enfekte w. 4) Siw
pa fé lanmou ave m, m ap oblije chéche yon |6t mennaj. 5) Si w pa chéche yon
fi rapid rapid pou w fé lanmou, tout ti mesye yo ap panse w pa « tém ».

Apre sa, mande gwoup la pou | reponn tout kesyon ki nan aktivite a, pandan y
ap reflechi sou 2 nan ti pyes yo.

Gwoses
male

kadejak a
ensés

sou li

y'ap loje dwet

avotman na move kondisyon

konplikasyon oubyen

lanmo

vale tafya
pran dwog

li bay ti
bebe a nan
adopsyon

1

pitit san
papa

avotman nomal |
lalwa rekonét, 4
li komanse fe
planin

pa gen
mwayen
fé planin
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Aktivite 12 : « Pye bwa k ap donnen pwoblem
(fich nimewo )

Rezilta n ap chéche

Se pou yo reflechi sou pwoblém SSR jenn gason ak jenn fanm konn genyen ;
se pou yo reflechi tou sou rasin pwoblém sa yo, konsekans yo ka genyen, ak
posiblite pou yo jwenn solisyon

Materyeél nou bezwen

Dezoutwa bristol ki gen sou yo chak desen yon pye bwa ak rasin ak branch ;
gid sipd oswa feye ki bay kék repons pou kesyon yo kom egzanp ; make

Ti resét pou animaté/z yo

¢ Pou n komanse ak aktivite a, mande patisipan yo pou yo kanpe pou yo fe kék
mouvman ak ko yo.

¢ Men sa n ap di yo:

e Nou pral fé jés ak kd nou tankou si se yon pyes n ap jwe. Ann fé kom
si se yon ti grenn bwa nou ye (ti grenn ki pi piti n konnen an) ; kounye
a, tout moun ap bese (kwoupi).

o N ap konte tou dousman jouk nou rive sou 10 ; firanmezi n ap konte,
n ap « grandi » (n ap leve), jouk nou tounen yon gwo pye bwa k ap
fleri ; bra nou se branch pye bwa a, dwet nou se fwi yo.

. Ann santi yon ti van k ap soufle; branch yo ap souke ko yo. Rete!
Men yon gwo van-tanpét kounye a... Oke, van an rete, gen yon ti
akalmi kounye a. (Le ti van an ap vante, se pou n balanse bra n
tou dousman, kom si se yo ki branch yo ; apre sa, se pou n fé gwo
mouvman ak bra n pandan van-tanpét la, epi n ap rekdmanse fé ti
mouvman dous, l& akalmi an).

o Kite pye bwa a pran sans li. Kite rasin yo souke ko yo (fé ti mouvman
ak pye n), apre sa, branch yo (bra, men) ak fwi yo tou (dwet).

. Kounye a, imajine pye bwa a trape yon maladi. Pwason an pase nan
rasin yo pou | monte nan pye bwa a, li layite ko | jouk li rive nan fwi yo
(dweét yo santi y ap mouri) ; pwason madichon an rive nan branch yo
tou (bra nou ak men nou santi y ap mouri) ; finalman, bout mitan an
depafini, jouk pye bwa a mouri nét. (Pou n fini ti pyés la, n ap lage ko
n ate, n ap tonbe bip !)

¢ Mande pou tout moun chita pou yo koute esplikasyon n ap ba yo : yon pye bwa
ki pa malad jwenn tout nouriti | bezwen nan men rasin li yo. Men depi n we
fwi yo komanse detounen (chode), nou meét konnen gen yon pwoblém. Kantite
nouriti | jwenn yo gen dwa pa ase oubyen tou yo gen dwa fin tounen pwazon.
Tout sa n rive we ak je n se sentom - fwi, féy ak branch k ap mouri - ki fé n
konnen kapab byen gen yon pwoblém nan nivo rasin yo. Se menm bagay la
ki rive nan lavi moun : pwoblém nou we yo, tankou paregzanp avotman nan
move kondisyon, se rezilta |0t pwoblém ki te la depi anvan (tankou, paregzanp,
gwosés male, paske yo pa t ap swiv oubyen yo te mal itilize yon metod planin).
Pwoblém sa yo, nou ka pa wé yo ak je n, men rezilta yo parét akle.

¢ Touswit apre, remét gwoup la yon bristol ki gen ladan | desen yon pye bwa ki
gen yon bann rasin ak yon pakét branch chaje ak fwi. Nan bout mitan pye bwa
a, y ap mete youn nan pwoblém SSR sa yo: gwoses malé oubyen VIH/EST.

¢ Fok yo sipoze se yon jenn ti fi oswa yon jenn ti gason k ap soufri ak pwoblém
yo vle dekotike a. Di yo pou yo ekri, nan rasin pye bwa a, tout rezon ki lakoz
pwoblém lan, aloske y ap mete konsekans yo nan branch yo ak fwi yo. Déke
travay sa a fin fét, mande yo pou yo ekri, nan do bristol la osnon bo kote pye
bwa, kék estrateji yo ta ka itilize, estrateji ki pa vag sou diferans ki egziste ant

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Plan atelye a

55



moun akoz koze « genre », pou yo kontrekare rezon ki lakdz pwoblém lan ak
konsekans li genyen yo.

¢ Fe yo konnen li enpotan pou yo sévi ak yon apwoch ki chita sou koze « genre »,
kit e y ap cheche dekouvri rezon ki lakdz pwoblem yo ak konsekans yo genyen,
kit e y ap cheche we ki estrateji yo ka itilize pou yo fé fas kare ak pwoblém yo.
Paregzanp, si n di se « lamize » ki lakdoz moun mal pou jwenn metod planin,
se kom si n fé yon plon gaye ; n ap vize « reyalite » ki makonen ak « koze
genre » yo pi byen, I& nou di : youn nan rezon ki fé fanm mal pou fé planin, se
paske jenn fanm mal pou jwenn travay nan peyi a.

Ranmase lide

¢ Fé patisipan yo konprann kijan, |é n konsidere anpil nan “rasin paspatou” yo
- sétadi, ki sévi pou esplike tout kalte pwoblém -, n ap weé pwoblém rasin sila
yo mennen bay gason ak ti gason pa menm ak pwoblém yo lage nan kosay
fanm ak ti fi. Paregzanp, gason resevwa yon fom edikasyon seksyeél ki pa
korek, paske pwogram lekol yo chita sou kesyon byoloji, san yo pa menm voye
yon kout je sou reskonsablite yon moun genyen pou | pran swen tét |li epi veye
sou sante | ak sante moun k ap viv avé |. Kanta medam yo, anpil fwa, yo pa
menm jwenn ti moso edikasyon seksyél ki chita sou byoloji a, paske yo gen
mwens chans al lekol (paregzanp, 1€ yon fanmi malere pa ka peye lekol pou
tout timoun yo, n ap pi vit we se ti medam yo ki sétoblije rete chita lakay).

¢ Ede yo konprann byen kijan diferans ki chita sou koze « genre » lakoz pwoblém
SSR pa aji menm jan sou gason ak sou fanm. Paregzanp, jenn fanm k ap
plede al nan kontak sekyél san pwoteksyon ap gen pou yo peye konsekans
konpdtman sa a pi réd pase jenn gason k ap fé menm bagay la, kit se nan je
sosyete a, kit se nan sa k gen arevwa ak sante yo.

¢ Di yo fok solisyon yo pase pran ni bezwen espesyal fanm genyen, ni bezwen
espesyal gason genyen. Paregzanp , si yo di youn nan solisyon yo se “ba plis
moun posiblite pou yo fé planin”, fok tout enstitisyon k ap okipe kesyon planin
ta ba jenn ti gason bél akéy tou, pandan y ap ba ti medam yo enfomasyon
non sélman sou metod planin tout moun konnen yo, men tou sou grenn planin
espesyal pou ka dijans.

¢ Esplike patisipan yo kijan , pami rezon ki lakdz pwoblém yo, gen kek ki aji dirék
direk, gen lot ki pa fé sa konsa. N ap pi fasil we ak je nou rezon ki aji direk
dirék yo; lot yo pa paret akle, se sa k fé n ap pran plis tan pou n dekouvri yo.
Paregzanp, pa sevi ak kapot se yon rezon direk ki ka lakoz yon moun pran SIDA
oubyen yon gwosés malé ; yon Iot bo, I1& yon fanm te viktim maspinay seksyél,
le | te piti, li ka telman pa ba tet li valg, li vin gen konpotman seksyél brave
danje. Kidonk, maspinay seksyél li te sibi, l& | te piti a, se yon rezon ki pa paret
aklé. Menm jan an tou, yon zak kadejak ka gen kom rezilta dirék yon gwoses
viktim lan pa t swete, aloske vye prensip nan sosyete a ki pémét moun sitire
zak vyolans sou fanm ka fé yon bann malandren santi se dwa yo pou yo mache
fé kadejak ; konsa, menm si sa pa paret akle, egzistans vye prensip sosyal sa
yo se yon rezon ki lakoz fanm ansent san yo pa vle.

Lot fason nou ka devlope aktivite a

¢ Si kantite tan n genyen an ap ase, mande gwoup la pou | fé travay la 2 fwa :
1) se yon jenn ti fi k ap viv pwoblém lan ; 2) se yon jenn ti gason. Konsa,
diferans ki chita sou kesyon « genre » yo ap parét pi akle. Paregzanp, pou
pwoblém gwosés sanzatann ak avotman nan move kondisyon : 1) n ap gade
kijan pwoblém lan prezante pou yon jenn ti fi ; 2) n ap gade kijan menm
pwoblém lan prezante pou mennaj li ki se yon jenn ti gason.

¢ Si, nan mitan patisipan yo, gen ni gason, ni fanm, mande ti mesye yo pou
yo dekotike pwoblém lan nan ka kote se yon jenn ti fi k ap viv li epi mande
ti medam yo pou yo dekotike menm pwoblém lan nan ka kote se yon jenn ti
gason k ap viv li.
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san yo pa marye
-bay pwogram adopsyon yo jarét
-sispann pale avotman mal
-pemét fanm jwenn mwayen pou yo fé
avotman lalwa rekonét
-louvri je jén yo sou danje vyolans

manke enfomasyon sou séks sant sante yo
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enses

Kék egzanp rezon (rasin) ki chita sou kesyon « genre » ki ka lakoz

pwoblém gwosés malé a :

Pou jenn ti fi yo

¢ Yo manke enfomasyon, paske yo pa gen chans al lekol

¢ Vye kwayans (paregzanp, gen moun ki kwe yon fanm pa ka ansent premye fwa
| al nan kontak seksyel

¢ Enses (kontak seksyel nan mitan yon menm fanmi ) oswa kadejak

¢ Yo mal pou jwenn metod planin, ladan yo; grenn planin espesyal pou ka dijans
(paregzanp, gen kote klinik ki okipe kesyon planin pa resevwa fanm ki pa gen
mari)

¢ Yo pa byen konn kijan pou yo itilize metod planin yo

¢ Yo konn bwe tafya oubyen pran dwog, sa ki fé yo gen konpotman brave danje

<

Metod planin lan lage yo nan wout (pareg., kapot la chire pandan y ap sévi
ave l)

Pou jenn ti gason yo

Yo manke enfomasyon : yo konn kichoy sou VIH/SIDA, men yo pa konn anyen

Vye kwayans (paregzanp, gen ladan yo ki kwé yo pa ka ansent fanm, paske jem

<

sou pwoblém gwoses
<o

yo pa ko « rek »)
<

Yo pa ka kontwole tét yo, |€ yo anvi, oswa y ap pran presyon nan men zanmi yo
pou y al nan kontak seksyel (bagay ki ka menm lage yo nan fé zak kadejak )
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¢ Yo pa byen konn kijan pou yo itilize metod planin oubyen kapot

¢ Yo konn bwé tafya oubyen pran dwog, sa ki fé yo gen konpotman brave danje

¢ Metod planin lan lage yo nan wout (pareg., kapot la chire pandan y ap sévi ave
D)

¢ Yo mal pou jwenn metod planin (klinik, ki okipe kesyon planin, pa ba yo bél
akey)
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Aktivite 13 : Mod klinik SSR
kote jén yo ka santi yo alez (fich nimewo 1 6)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo gade pou yo wé ki mod klinik SSR k ap bon pou jén yo, k
ap ka satisfé bezwen yo [11]

Materyeél nou bezwen

Gid sipo ki gen kesyon yo, kék fey papye ak kreyon

Ti resét pou animaté/z yo

<o

Fé patisipan yo konnen yo pral we, nan aktivite sa a, kijan enstitisyon, k ap ba
jenn ti fi/jenn ti gason laswenyay, ka vin pi bon

Mande yo pou yo imajine yon sant k ap ba jenn ti fi/jenn ti gason ak ot jén ki pi
gran yo konséy nan domeén lasante ; se granmoun sélman k ap dirije sant sa a.
Se pou patisipan yo mete sou yon lis tout kalite, konesans ak ladrés granmoun
sa yo - gason kou fanm - dwe genyen pou sant lan ka mache kom sa dwa. Ki
pwen fo mod sant sa a genyen ? Ki kote pwen féb yo ye ?

Apre sa, mande yo pou yo imajine se jenn fanm ak jenn gason selman k ap
dirije sant lan ; se pou yo mete sou yon lis tout kalite, konesans ak ladres jéen
sa yo dwe genyen.

Finalman, mande patisipan yo pou yo imajine yon sant avék kom alatét yon
ekip granmoun melanje ak jenn moun k ap travay men nan men ; yo mete tout
fos yo ansanm epi y ap goumen pou yo fé koukouwouy déeyé pwen féb yo. Lé
gwoup la fini ak travay sa a, mande yo pou yo reponn kesyon sa yo :

Moad klinik SSR kote jén yo ka santi yo aléz

1.

2.

3.

Ki wol granmoun ki jén yo ka jwe ? Ki wol granmoun ki pi gran yo ka jwe ?
Ki wol jenn ti fi ak jenn ti gason ka jwe ?

Eske ta gen diferans ant wol jenn ti gason ka jwe ak wol jenn ti fi ka jwe ?
Ki wol jenn ti fi/jenn ti gason ka pataje ak granmoun yo ?

Kiyés ki ta dwe pran desizyon ?

Ki sevis sant lan ta dwe bay ?

Kisa k ta dwe fet, pou n ta jwenn jenn ti fi ak jenn ti gason ki dako pou yo fe
yon travay konsa ? Kisa k ta dwe fét, pou yo ta pran yon angajman konsa ?

Ranmase lide

<o

Fé patisipan yo we kijan granmoun ak jenn ti fi/jenn ti gason, youn ka konplete
travay Iot ak konesans, ladrés ak kalite yo chak genyen, pou sant lan ka mache
kom sa dwa. Paregzanp, granmoun yo, ki gen dwa maton nan divés domeén,
ka bay gwo kout men nan fé tés gwoseés ak tés EST nan laboratwa ; konsa, y
ap pemeét sant lan kontinye bay sévis san rete. Jenn ti fi ak jenn ti gason, yo
menm, ka sévi kom potpawol tout 10t jén yo ; se yo k ap di kisa tout jenn ti fi/
jenn ti gason bezwen, ki pwoblém k ap chipote lespri yo (paregzanp, pwoblém
dwog k ap vale teren nan kominote a, difikilte jén yo genyen pou yo jwenn
posiblite pou yo fé planin, elt.), epi si gen pwomoté&/z jén nan mitan yo, y ap
ka travay pou fé sant lan tounen yon veritab enstitisyon kote jenn ti fi/jenn ti
gason ap santi yo aléz tankou mét Bléz.
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Reyaksyon teren

« Patisipan yo te lonje dwét sou
tout pwoblém jenn ti fi/jenn ti
gason rankontre chak jou nan
sant ki egziste nan peyi a. Nou
te brase lide sou pwoblém sa
yo epi nou te mete yo tout sou
yon lis. Nan peyi isit, majorite
moun k ap travay nan domén
sa a pa télman gen bon jan ; se
poutét sa, pa gen okenn rezon
pou moun sezi, Ié yo wé longé
lis la. »

(Peyi Malawi)

60 Plan atelye a

¢ Nan sant yo, dwe gen kék plas espesyal pou edikasyon ak aktivite louvri je sou
divés kesyon ; ladan yo:

enfomasyon sou reyalite byolojik (setadi, ki gen rapo ak sa k ap pase
nan kadav ko n) ak reyalite sikososyal (setadi, kijan sa k ap pase nan
lespri n makdnen ak sa k ap pase andedan sosyete a) nou jwenn nan
aktivite seksyél ak kesyon repwodiksyon an

vyolans ak konsekans sa genyen

malépandye ki ka ap tann yon ti fi ki al ansent two boné

VIH/EST

metod planin, ladan yo: grenn planin espesyal pou ka dijans
konsekans fyélpete avotman nan move kondisyon ka genyen,
sikonstans kote lalwa ba moun dwa fé avotman (paregzanp, nan anpil
peyi, si yon fanm te viktim enseés (sétadi, & se yon moun nan fanmi |

ki te al nan kontak seksyeél avé |) oswa kadejak, li gen dwa fé avotman
san pwobléem).

O Seévis, ki la pou bay konséy nan sant lan, dwe bay enfomasyon sou tout
enstitisyon espesyalize k ap travay sou kesyon sa yo, pou jén yo ka konnen ki
kote pou yo ale, si yo bezwen plis enfomasyon.

¢ Bay lis kalite ki pi enpotan tout sant, ki gen sévis SSR pou jenn ti/jenn ti gason,
dwe genyen, epi mande patisipan yo si gen kék |0t yo ta renmen ajoute:

Travaye/z nan sant lan dwe koute jén yo, lé y ap ekpoze pwoblém yo,
san yo pa lonje dwét sou yo.

FOk sant sa yo konsidere aktivite seksyél kom yon aktivite nomal, ki
pa depaman ak lasante epi ki pemét moun jwi lavi yo, depi se ak pwop
volonte yo epitou ak pwop anvi yo y ap fé sa.

Fok yo bay enfomasyon sou tout kesyon ki gen rapd ak SSR, pandan
y ap plis chita sou bezwen espesyal jenn ti fi ak jenn ti gason genyen;
ladan yo: seyans antrénman pou aprann yo sevi ak kapot, metod
planin ak |6t kesyon enpotan (paregzanp, itilizasyon koteks ak
tanpon).

Le y ap feé oré travay yo, fok yo reflechi pou yo we ki I& k ap pi bon pou
jenn ti fi/jenn ti gason, pou yo ka al chéche enfomasyon ak laswenyay
byen fasil.

Fok sant yo pémeét jenn ti fi/jenn ti gason mache ak moun yo fé
konfyans (paregzanp, manman/papa, fré/se, zanmi fi/zanmi gason), l&
y ap vin nan konsiltasyon.

Travayé/z nan sant lan dwe mande jenn ti fi/jenn ti gason, si yo

ta renmen yon lot moun asiste konsiltasyon an (paregzanp, papa/
manman). Si yo reponn non, travayeé/z sante yo dwe respekte
desizyon yo ak volonte yo genyen pou yo pa kite tout moun konn afe
yo.

Lé travayé/z nan sant lan ap konsilte jenn ti fi/jenn ti gason, yo dwe
esplike tout sa yo pral fé depi anvan.

Nan sal datant lan, dwe gen jounal, materyeél louvri je sou kesyon
sante, anmizman ak jwét pou timoun (paregzanp, ti pitit jenn manman
yo oswa ti se/ti fré jenn ti fi oswa jenn ti gason ki vin konsilte a) epitou
ak yon travayé&/z ki la pou okipe timoun, |é jenn ti fi a oswa jenn ti
gason an antre nan sal konsiltasyon an.

¢ Pou sant sa yo ka reyisi nan travay y ap fé a - ki pase pran ni bezwen yon
moun genyen akoz laj li, ni diferans ki chita sou koze « genre » yo - li enpotan
pou gwo palto nan kominote a konprann kijan travay sa a ap itil tout moun.
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Lot fason nou ka devlope aktivite a

¢ Mande patisipan yo pou yo voye je gade enstitisyon sante ki nan lokalite a ki
gen yon sévis SSR, pou yo di ki kote | gen pwen fo, ki kote | gen pwen feb.

¢ Mande yo pou yo detaye tout sa k ta ka pase, si se jenn ti fi/jenn ti gason ki t
ap dirije sant sa a. Ki kote k ta p gen chanjman epi ki avantaj ak dezavantaj
sa ta p genyen ?

¢ Finalman mande yo pou yo imajine kijan sant sa a ta ka vin anfom net, si yo
ta ajoute sou tout pwen fo li gen deja yo avantaj li ta p jwenn nan patisipasyon
jenn ti fi/jenn ti gason.

Rezime tout aktivite yo (8-13) pou animate/z yo
(fich nimewo )

¢ Chak ti gwoup yo ap prezante rezilta travay yo devan tout |6t patisipan yo ;
chak ti gwoup ap gen 15 minit pou yo fé prezantasyon sa a, epi pou yo koute ti
komante tou kout sou pwen enpotan ki parét nan travay la.

¢  Esplike patisipan yo li enpotan pou yo antre kesyon SSR yo youn nan Iot, olye
yo femen yo chak nan yon bwat, paske anpil fwa, menm reyalite ak menm
sitiyasyon malépandye ki lakoz VIH ka lakoz gwosés malé tou.

¢ Feé yo konprann byen ki kalte enpotans sa genyen, l& jenn ti fi/jenn ti gason
devlope kapasite yo genyen pou yo dekotike yon pwoblem epi fouye zo nan
kalalou pou yo konprann tout bagay ; se sa k ap ba yo zam pou yo ka fé
fas kare ak tout danje ki ka menase SSR yo ; konsa, y ap ka jwi lavi yo san
pwoblém nan aktivite seksyel ki pa depaman ak lasante.

¢ Esplike yo kijan, l& jenn ti fi/jenn ti gason konn tout dwa yo genyen nan domén Nan_ peyi .M.aIeZI’ e edlkate_y‘o
SSR, y ap gen plis posiblite pou yo jwenn ni fomasyon, ni klinik SSR ki fet pou te fin patIS{pe nfan atelye pilot
satisfé bezwen yo. espesyal ki te fet pou yo a,
laprés nan peyi sa a te fe gwo
¢ Di yo nou espere fason atelye a te fét la te bay bon rezilta. Fé yo sonje nou te  repotaj sou sa
komanse gade lide seks ak lide « genre », answit nou te wé ki wol lide sa yo
jwe chak jou nan lavi nou. Apre sa, nou te fouye zo nan kalalou, pou n chéche
we kijan lide sa yo soti nan yon jenerasyon pou y al nan yon lot, kisa zot te
aprann moun sou kesyon sa yo. Pou n fini, nou te sévi ak lide « séks » ak lide
« genre », pou n te dekotike pwoblem SSR, pandan n t ap gade tou ki solisyon
n ta ka jwenn pou pwoblém sa yo.

¢ Nan moman sa a, li ka bon pou n mande patisipan yo kek konsey k ap itil anpil

pou swivi atelye a. Nou ka itilize, pou n fé sa, bristol ki make : « Kat pou n
rebat » la (gade nan paj 11).

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ? Plan atelye a 61



Konklizyon ak evalyasyon

¢ Remet chak patisipan yon kesyoné pou yo ka ba atelye a not yo we | merite a ;
mande yo pou yo ranpli kesyoné a, anvan yo ale. (Granmoun yo ak edikate
yo gen pou yo ranpli tou 2 kesyoné ki vini ak metod la ; Jenn ti fi yo ak jenn ti
gason yo ap ranpli sél kesyoné sou aktivite yo). Deke yo fin remet nou kesyoné
a byen ranpli, ba yo yon kopi metdd fomasyon an oubyen yon kopi gid sip0 a.
Mande chak patisipan pou | fé n jwenn kdmante pa | sou itilite atelye a.

¢ Pa bliye di yo mési anpil pou patisipasyon yo nan atelye a !

Kesyoné evalyasyon pou ni jenn ti fi/jenn ti gason, ni granmoun

dat

Jounen jodi a, ki not ou we chak aktivite ki te nan atelye a merite? Mete yon X pou w montre not w ap bay la.

Aktivite Tre byen pasab Ase mal
byen owsa mal

Séks ak « genre », ki sans mo sa yo genyen

Le m te piti

Se « genre », se pa séks
Krik ? Krak! “G “, “S” oswa “G" +“S”
Pawol sou seks

Konesans sou koze séks

Refleksyon sou imaj nou jwenn nan reklam
Kisa yo rele vyolans

Eksperyans vyolans

Istwa sou diferan etap nan lavi a

Ti jwet teyat : poukisa ?

« Pye » pwoblém lan

Maod klinik SSR kote jén yo ka santi yo aléz

Dapre ou, ki aktivite ki merite plis bravo ?

Dapre ou, ki aktivite ki merite mwens bravo ?

Jounen jodi a, ki not ou we atelye a merite antou :

Tre byen Byen Pasab Ase mal oswa Mal

Ki pase men ou ta konseye yo fé nan materyél yo devlope nan atelye a, pou | ka vin pi bon ?

Ki ot kalte gid sipd ou ta renmen jwenn, anplis sa w resevwa yo ?

Ki ot kdmante w ta renmen f& ¢

Devwa pou lakay

Tande : Lé n di devwa pou lakay, sa pa vle di patisipan yo pral sétoblije chita
griji devan yon féy papye, pou yo ka pote ban nou kdmanté oswa repons pou
kesyon ki te paret nan aktivite yo. Objektif devwa pou lakay yo se ankouraje
chak patisipan kontinye reflechi sou konesans li ranmase ak dekouvet li fe
pandan dewoulman yon sesyon. Nan sesyon k ap vini an, nou ka toujou
mande yo pou yo fé yon ti pale, si yo vle, sou travay yo te fe lakay yo a.
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Lé se pandan 2 oswa plizyé jou sesyon yo ap dewoule, nou ka itilize yon ti
teknik byen senp, pou n ka konnen ki benefis patisipan yo jwenn nan chak
sesyon. Paregzanp, |& sesyon an bout, nou ka mande yo pou yo ekri 2 gwo
lide oswa 2 pwen prensipal yo ta renmen sonje oubyen yo ta renmen mete an
pratik. Tout lide sa yo, nou gen dwa fé yo antre nan dénye devwa pou lakay
la ki se : « Mete sou pye kék pwogram k ap fé klinik SSR yo vin pi bon »,

Prejije sou kesyon « genre » ak sansiblite sou kesyon « genre » nan
kilti pép nou an - yon aktivite swivi k ap kore aktivite 1-3

¢ Mande patisipan yo pou yo chéche, nan sous nou pral jwenn yo, kék egzanp
prejije oswa kek estereyotip « genre » ki chita sou wol gason dwe jwe ak wol
fanm dwe jwe( estereyotip = koze kredi ki mal pou chanje) :
e pwoveb ak lot pawol paspatou yo konn tande nan peyi a
e« pawol ki nan chante alamod yo
e« pawol sou nos ak maryaj ki nan chante folklo yo
e atik nan jounal ak revi
¢ Mande yo tou pou yo chéche, nan menm sous sa yo, kék egzanp pawol ki
rekonét fanm ak gason gen menm valé oubyen ki rekonét fanm tankou gason
ka ranpli wol enpotan nan sosyete a.
¢ Envite patisipan yo reponn kesyon nou pral jwenn yo, pandan y ap reflechi sou
egzanp yo rive ranmase yo ; y ap gen pou yo prezante tout egzanp sa yo devan

tout 1ot patisipan yo nan sesyon k ap vini an :

1. Kilide makawon egzanp prejije yo jwenn sou kesyon « genre » yo ap
bay jaréet ?

2. Nan ki fason lide makawon sa yo mete plis malépandye sou tet SSR
moun ?

3. Ki bél lide egzanp kote yo jwenn sansiblite sou kesyon « genre » yo ap
bay jaréet ?

4. Nan ki fason bél lide sa yo ka ede chak moun ansanm ak tout
kominote a choute kék nan malepandye ki sou tét SSR moun ?

Kisa manman m ak papa m te aprann sou koze séks ? - yon aktivite ’é
swivi k ap kore aktivite 6 la '

¢ Konseye patisipan yo (kit se granmoun, kit se jenn ti fi/jenn ti gason) al mande * : '
paran yo, grann yo ak granpapa yo, tonton yo ak matant yo, kisa yo te konnen SRt ; et | |
nan koze séks, lé yo te piti. Men kék egzanp kesyon yo ka poze : ) ! - *—1%'_' |

e« Kisa w te konnen nan koze aktivite seksyel ak rapdo madanm ak
mouche, le w te piti ?

e L& w te piti, éske gen kék bagay ou pa t konnen osnon ou pa t
konprann nan sa k gen arevwa ak aktivite seksyél ak rapd madanm ak
mouche ?

e« Kisa k ta ka fét, dapré ou, pou granmoun ak jenn ti fi/jenn ti gason (von afich nan peyi nou)
ta ka kominike pi byen sou koze aktivite seksyel ak rapdo madanm ak
mouche ?

¢ Envite patisipan yo vin prezante rezilta entévyou a, epi mande yo si, dapre yo,
jounen jodi a, gen kék chanjman nan fason granmoun ak jenn ti fi/jenn ti gason
kominike sou koze aktivite seksyel ak rapd6 madanm ak mouche. Mande yo tou
si yo dako ak pawol yo rive « rache » nan bouch granmoun yo te al poze kesyon

yo.
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Ann fé yon modél reklam ki konsidere kesyon « genre » - yon aktivite
swivi k ap kore aktivite 7 la

¢ Mande patisipan yo pou yo mete kék nan konseéy sa yo an pratik :

¢ Chwazi youn nan imaj nou te egzamine nan aktivite ki te rele
~Refleksyon sou imaj nou jwenn nan reklam" lan, epi reflechi pou n we
ki chanjman n ta ka fé ladan, pou n voye tout move kote | genyen yo
al bwa chat (paregzanp, éske n dwe fé yon |0t desen tounéf oubyen
eske se kek pati selman n ap chanje).

e Chwazi youn nan imaj ki gen yon fanm oswa yon gason, yon ti gason
oswa yon ti fi, epi reflechi pou n we kijan reklam lan t ap ye si,
nan plas fanm lan, nou ta mete yon gason, nan plas gason an, yon
fanm,elt... Eske n ta p setoblije chanje kék lot bagay nan imaj la?
Poukisa ?

o Fé yon reklam poukont nou, kote n ap montre ti fi k ap fé aktivite ti
gason konn fé, oswa ti gason k ap fe aktivite ti fi konn feé (paregzanp,
nou ka montre ti fi k ap antre kom apranti nan yon boutik ebenis,
oswa ti gason k ap benyen ti fré yo/ti sé yo.) Esplike ki mod mesaj k
ap fe reklam sa a aji sou sans jenn ti fi ak jenn ti gason.

¢ Envite patisipan yo prezante travay yo fé a, epi mande yo kisa yo ta ka fe, yo

menm kom konsomate,

pou yo ta ankouraje moun k ap fé reklam yo toujou

vini ak bon jan reklam ki sansib sou kesyon « genre ».

Ann mete sou pye kék pwogram k ap fé klinik SSR yo vin pi bon - yon
aktivite swivi k ap kore aktivite 13 la

Aktivite sa a ka fét, si animaté/z yo ap gen pou yo travay yon Iot fwa anko ak

men m patisipan yo.

¢ Remeét patisipan yo yon gid sipo k ap ede yo bati yon pwogram ki ka fé klinik
SSR ki nan kominote a vin pi bon (gade egzanp ki pi ba a).

¢ Ba yo kék egzanp aktivite yo ka mete nan pwogram yo a (n ap jwenn egzanp

yo pi ba a).

¢ Envite yo vin prezante pwogram yo fé a nan youn nan sesyon k ap fet pou fe
swivi atelye a, kote y ap envite papa yo, manman yo, pwofese lekol ak kek lide

nan kominote a.

Aktivite Moun ki reskonsab | Resous ki nesese Kantite tan nap
Ouvri je kominote a sou | Pwomoté/z jen yo Gwoup jen ; kek lide bP?‘é‘p')\gergsyon 1 mwa
kesyon vyolans lan pou n Prezantasyon :1
ka monte kek ti pyés | senmenn
tevat
Ouvri je manm koral | Gwoup jen nan legliz | Lokal kote reyinyon yo | Preparasyon : 1 mwa
legliz la la ; ap fét ; kek lide pou n | Reyinyon (2) : 1
sou enpotans | pe a ka monte senmenn

kominikasyon
ant paran ak pitit

kék ti pyes teyat

Batay pou klinik SSR yo
ka

ba jenn ti
gason pi
bon akéy

fi/jenn ti

Gwoup jen; travaye/z
nan sant sante a

Lokal kote reyinyon yo
ap fet, pou n reflechi
sou chanj-

man ki nesese yo ;
zouti n ap bezwen pou
n fe travay la
(materyel louvri je sou

lasante, jwet, elt.)

Reyinyon yo : 1 mwa
Pou chanjman yo fét:
2 mwa

Plan atelye a

«Genre» oswa séks:

pou ki moun sa gen enpotans ?



Katriyém pati:
Materyel sipo

Nou prepare pati sa a pou tout animaté/z ki bezwen plis esplikasyon sou tém
nou itilize nan metod fomasyon an. Nou mete ladan tou kék enfomasyon
andiplis pou gid sipo yo.

Definisyon tém ki gen rapo ak séks

Mo seks la fé n sonje reyalite natirél (fizyolojik) nan ko yon moun ki pémeét

nou di si | se gason oswa si | se fanm :

. Mod aparey seksyel li genyen (kok, boul grenn, chouchoun, matris, tete)

e  Mod omon ki pi fo nan ko | (paregzanp, estwojéen, testotewon)

. Kapasite | pou | bay espém oswa ovil

e«  Kapasite | pou | ansent, akouche epi bay tete

Oryantasyon seksyeél (pawol ki esplike pou ki séks ké yon moun bat ; li
esplike tou fason moun lan ye)

Etewoseksyél

oryantasyon seksyél gason ki santi se pou fanm
selman ké | bat ak fanm ki santi se pou gason sélman ke |
ba t

Omoseksyel

oryantasyon seksyél moun ki santi ké yo bat sélman pou
moun menm seks ak yo

Masisi

Gason ki omoseksyel ; se ak gason parey yo selman yo
fé bagay ; yo rele yo tou : pé sis (66), pederas, gason
makome, elatriye...

Lesbyén

Fanm ki omoseksyél ; se ak fanm paréy yo seélman yo fe
bagay ; yo rele yo tou :madivinéz, fanm awom, elatriye...

GSG

Gason ki fé seks (fe bagay) ak gason paréy yo, san yo pa
konsidere tet yo kom masisi

Biseksyel

Oryantasyon moun ki fé bagay ni ak fanm, ni ak gason

Travesti

Gason k ap pran poz fanm yo (yo mete rad fanm, yo woze
zong yo, yo woze bouch yo) ak fanm k ap pran p6z gason
yo (yo fé tout bagay tou, pou yo ka sanble ak gason)

Transseksyeél

Gason ki fé tout sa | konnen pou | tounen fanm net, poutet
li santi se fanm li te dwe ye, ak fanm ki fe tout sa | konnen
pou | tounen gason nét, poutét li santi se gason | te dwe
ye (pou sa fet, mesye-dam sa yo konn pran dmon epi yo
gen dwa fé operasyon tou pou wotire oswa mete kok)

Transgenre

Moun ki sanble ak travesti oswa transseksyél : san yo
pa fé operasyon, yo gen dwa abiye yon fason oswa pran
omon, pou yo ka sanble ak moun ki pa menm seks ak
yo. Gen moun ki sévi ak non sa a tou pou ni travesti, ni
transsekyel.

Kontak seksyél san pwoteksyon se yon aktivite seksyél kote kok gason an
antre nan chouchoun fanm lan, san mesye dam yo pa sévi ak okenn metod,
tankou kapot, mikwobisid (krem oswa likid ki touye mikwob) espemisid
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(krém, likid oswa grenn ki touye jém gason) ak ot metod planin ki ta ka
pwoteje yo kont gwosés malé ak VIH/EST.

Kontak seksyél san sekirite se tout aktivite seksyél ki ba VIH/EST plis jwen
pou fofile ko yo antre nan ko moun (an jeneral, se tout kontak seksyél san
kapot).

Gwoseés san preparasyon se tout gwoses yon fanm pran, san | pa t prepare
anyen pou sa ; kapasite yon fanm genyen, pou | chwazi kilé epi nan ki
kondisyon | ap fé pitit, makonen ak nivo fomasyon | genyen, preparasyon ak
pwojé nan lavi a.

Gwoseés maleé se lé fanm ansent lan pa vle kenbe pitit la ; yon fanm gen dwa
pa vle kenbe yon pitit, akoz kalite rapo li genyen ak moun ki ansent li an, akoz
relasyon | genyen ak lantouray li, akoz kantite pitit li genyen deja, oubyen

tou poutét fason | rive pran gwoseés la (paregzanp, se ka péetét rezilta yon zak
kadejak, yon ensés oswa yon ot fom maspinay) ; li ka pa vle kenbe pitit la
tou, akoz prensip moral ki, dapre li, nesesé pou levasyon timoun li gen deja

yo.

Avotman nan move kondisyon se tout teknik ki mete pwen final nan yon
gwoseés malég, Ié moun k ap fé operasyon an pa gen okenn konpetans pou sa
oswa lé yo pase anba pye tout régleman ki endispansab nan zafé lasante,
tankou tou lé sa ap fét nan kondisyon ki depaman ak tout prensip ijyén.

Maladi ak Enfeksyon seksyélman transmisib (EST) se tout enfeksyon ki
se rezilta bakteri ak viris moun pran nan kontak seksyél. Depi nan lane 1998,
OMS mande pou n di pito enfeksyon seksyé&lman transmisib (EST), olye n di
maladi seksyé&lman transmisib (MST). Mo maladi a pa bon, paske | vag sou
enfeksyon yon moun ka trape san | pa devlope okenn sentom,tankou parezanp
trikomonas pou gason yo ak lot EST medam yo konn trape san yo pa devlope
okenn sentom.

Definisyon tém ki gen rapo ak koze « genre »

Mo « genre » lan fé n sonje lide anpil anpil moun gen sou fanm ak gason ak egzijans yo
kwé fanm ak gason — yo chak, bo pa yo — dwe respekte. Ladan yo, gen lide sou mak
fabrik fanm ak mak fabrik gason, ladres ki fét pou fanm « menm » ak ladrés ki fét pou
gason « menm ». Gen tou egzijans pifd moun fé fanm ak gason sou konpodtman yo chak
dwe genyen nan dives sitiyasyon. Lide ak egzijans sa yo, nou pran yo nan fanmi nou,
nan men zanmi nou, anba bouch moun k ap pran lapawdl toutlasent jounen, nan legliz ak
enstitisyon k ap travay nan domeén lakilti, nan lekol, nan travay, nan fé reklam, nan laprés.
Lide sa yo aji sou nou epi yo parét aklé tou nan diferan wol fanm ak gason ap ranpli,
pozisyon sosyal fanm ak gason genyen, kantite pouvwa lajan ak pouvwa politik fanm ak
gason ka genyen nan sosyete a.

Definisyon nou jwenn nan diksyoneé pou mo séks ak mo « genre »

Definisyon sa yo, pou n bay yo, se sél si, pandan premye aktivite a ap
dewoule, patisipan yo mande n ki definisyon diksyoné yo bay pou mo seks ak
mo « genre ». Li enpotan pou n fé tout moun konnen definisyon n ap itilize
nan atelye sa a se definisyon n bay deja yo.

Le Petit Robert
Sexe :

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Genre :

Le Petit Larousse illustré

Sexe :

Genre :

Estereyotip ki chita sou wol fanm/wol gason (wol « genre » yo) (nan
lang angle: “gender-role stereotyping”) se tout vye koze kredi ki télman pran
rasin nan zo bwa tét nou, anpil nan nou pa janm poze tét yo kesyon sou sa.
Estereyotip yo kole ak diferan aktivite gason konn fe, diferan wol fanm konn
ranpli, paske yo grandi nan yon sosyete ki vle se konsa pou yo chak mennen
bak yo. Anpil fwa, nou konn tande zot di : tél aktivite se « travay fanm », tél
|0t aktivite se « travay gason ». Paregzanp, nan lespri nou (se konsa | ye nan
medya yo tou), fanm ka enfimyé&, métrés kay k ap okipe gason ak timoun,
sekreté, bon, lesivyéz, aloske gason, li menm, li ka dokté, chef kay, direkte...,
tout mesye k ap touche gwo lajan yo epi ki, toutan, ap fé& nouvél (jounal yo
nan men yo, y ap li). Men jounen jodi a, potre fanm ak gason sa yo, ki te
byen chita nan tét nou, komanse ap chanje, se sa k montre n kijan estereyotip
yo ka chanje byen pwop.

Prejije sou kesyon « genre » (nan lang angle : gender bias) se tout
paspouki ki chita sou diferans ki egziste ant fanm ak gason ; sa vle di : yon
bann vye sipozisyon ak kwayans malpalan ki pa kanpe sou anyen, epitou

ki gen move konsekans sou sante fizik ak sante mantal fanm ak gason. An
jeneral, se sou fanm plis yo aji ; yo konn parét aklé nan pawol moun ki okipe
gwo pozisyon nan leta. Men kék egzanp :

¢« ‘Gason se boul 16, fanm se moso twal’. Pawdl sa a paret kom tit... yon rapo yo te ekri nan
peyi Kanbodj sou konpotman seksyel ak pwoblem VIH. Li vle di : fanm tankou yon moso
twal blan; li tache trapde nan kontak seksyel. Nan pawol sa a, nou we ak ki violans y ap
eseye pase karakté fanm anba pye, paske tach y ap pale a se yon tach rendong ki mal pou
soti ; gason li menm, ki se boul 10, li mét al nan kontak seksyél san pran souf, | ap toujou
rete byen klere, byen pwop. » [12]

¢« Fanm dwe mete purdah sou yo (purdah se yon wob ki kouvri tout ko yon moun, soti nan
tet, rive nan pye). Konsa, yo pa p eksite gason ki, alaverite, se ti jezi... , paske, |& je yon
gason tonbe sou ko yon fanm, li gen dwa tounen kadejake, san | pa vle. Si medam yo pa
vle sibi kadejak, se pou yo pran prekosyon yo, olye yo plede akize gason. » — diskou yon
depite peyi Malezi, pandan yon deba lachanm sou refom ki dwe fet nan lwa sou kadejak
yo[13]

¢« Tifiate ‘an chalé’ » — deklarasyon yon jij peyi Kanada, pandan | t ap lage yon malandren
yo te mete nan prizon, poutét li te fé atak seksyél sou yon timoun 3 zan, nan lane 1991[13]

¢« Yon gason pa p janm frape madanm li san rezon; kanmem, manmzeél te f& yon bagay ki
merite baton. » — pawol yon sitwayen peyi Nikaragwa ki se jij nan kasasyon, pandan yon
chita tande ki t ap fét an piblik, nan lane 1996[14]

¢« Bat fanm se koutim peyi isit ; tout moun fémen je sou sa... se tan n n ap pédi, I& n ap
plede fé pawdl anpil sou kesyon sa a. » — deklarasyon yon depite peyi Papwazi Nouvel
Gine pandan yon deba lachanm sou vyolans andedan kay[13]

¢« Fok Pwofesi yo akonpli. Vyolans sou fanm se yon siy ki montre kontra late prét pou | fini ;
nou pa ka fé anyen kont sa. » pawol yon pasté peyi Kenya ki te chita sou 2 Timote 3, vesé
1-5, pou | di charabya | yo.[15]

¢ «...depi w poze fanm lan dezoutwa kesyon sou lavi (seksyél) li, w ap wé si se li ki anto,
paske nan pifd ka yo, se fanm lan ki f& gason an poze lapat sou li » — deklarasyon yon
sibstiti komisé gouvenman nan vil Meksiko [16]

¢« Eskewtifi? Siw pa vygj, poukisa w bezwen vin pote plent? ‘Sa k fét la’ se yon bagay
nomal. » — repons yon fanm te jwenn anba bouch yon sibstiti komisé gouvénman nan peyi
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Pewou, l& | te al pote plent pou kék polisye malpouwont ki te fé kadejak sou li, apre yo te fin
arete | [13]

¢« Pase pou m ta papa yon masisi, m ta prefere gen yon ti béf kom pitit. Yon béf ka bay let,
men sa yon masisi ka itil ou ? — pawol yon sitwayen peyi Kenya ki gen 30 lane [17]

¢ «[ Simte nan peyi Dubay], m pa ta p janm pase tout mizé sa a ; Ie m ap mache nan lari,
timoun pa ta p plede rele m msenge [sa vle di : masisi, pésis, nan lang swayili] » — pawol
yon jennonm nan peyi Kenya ki gen 30 lane [17]

Inegalite (fos kote) ki chita sou kesyon « genre » se tout sitiyasyon kote
yo anpeche fanm jwi menm dwa ak gason pou yo jwenn enfomasyon, pou yo
pran desizyon yo vle pran, pou yo posede byen nan kay ak byen nan kominote
a (teren, lajan, pwovizyon) ; zafe 2 pwa 2 mezi sa a malmennen medam yo,
yon [0t bd, nan kalite sévis sosyal ak laswenyay y ap resevwa oswa tou, lé zot
refize pran ka yo, poutet yo se fanm. Men kék egzanp nan sa k gen arevwa ak
SSR :

¢« Pafwa manmzel konn pa vle, men alafendéfen, li toujou bat ba. Lé konsa, sél sa m
gen pou m fée, se kenbe la kin, ba | presyon, jiskaske | dako. » — pawol yon sitwayen peyi
Meksik [17]

¢« Se devan lalwa m marye ak madanm mwen ; si, malgre | pa vle, m fose | kouche ave
m, nou pa ka rele sa kadejak. Fanm la, pou | itil gason ; li dwe fé tout sa gason vle, pwen
final ! » — deklarasyon yon sitwayen peyi Tanzani ki gen 47 lane [17]

o « Si yon fanm pa ak rég li epi | pa malad, li pa gen okenn dwa pou | refize koupe, paske
nou marye pou n fé pitit e se konsa pitit fét. Nou pa marye ak medam yo, pou yo rete nan
kwizin tout lasent jounen. Alds, kouman m fé pa gen dwa frape | Ia, si | pa vle kouche avé
m ? Ma p bat li menm ! » — pawol yon mouche k ap pran lapawdl toutan (yon lidé opinyon)
nan peyi Gana [18]

¢« Kelkeswa ki kalite moun yon fanm ye, kélkeswa jan | bati, kabés li piti anpil. Pou yon
fanm fe  planin, fok mari | la, ap siveye. Pa gen I6t solisyon! » — pawol ki soti nan bouch
yon lepé k ap viv nan peyi Gana [18]

o « Kapot fanm ap fé jenn fanm ak manman pitit k ap viv san mari yo vin pi epav. Bagay sa
a pi mal pase kapot gason: li ba medam yo plis mwayen pou yo ‘penyen lage’. Nou pral
preche san pran souf kont afé kapot fanm lan... » — yon monpé ki se kire yon pawas nan
peyi Kenya [19]

¢« Mdi marim lita pi bon, dapre sa dokte a te di m, si | ta sévi ak kapot. Dokte a te menm
fe m kado dezoutwa pou lakay. Mouche a te mande anraje ; li di m konsa: ki moun ki te ba
w pemisyon vini ak salopri kapot sa yo isit la ? » — yon dam nan peyi Kenya [20]

¢« Vwazen an t ap mache pran fanm douvan je tout moun, men gen kék zanmi ki te di
madanm lan, tanpri, pa fé bri ak sa. Sa pa gen lontan, manmzel te pran kouray li ak 2 men,
li bese byen ba pou | di nonm lan pwoteje tét li pou | pa pran VIH. Gran mési chen se kout
baton : li te resevwa yon bel rakle kom rekonpans pou konséy sa a. Malveyan an te télman
bat li, manmzel tou pedi je dwat li. » — yon fonksyonée leta nan Daresalam, peyi Tanzani [17]

¢ « M te aprann Antonyo konn al nan kontak ak 1t fi, men misye te di m li toujou mete pwotej,
le l ave yo. Lot jou, se premye fwa m te pran chans mande | mete kapot, I€ | te vle kouche
ave m. Pitompatdisa! Malgre mte ansent gwo vant, malveyan an pa t pe toupizi m ak
kou. » — yon fanm nan vil Meksiko [17]

¢« Nan dganizasyon nou an, nou ba medam yo enfomasyon sou tout metodd planin ki egziste
[nan peyi Nikaragwa], san n pa bliye metdd natirél yo... M kwé jounen jodi a, se grenn ak
piki 3 mwa k ap mennen, aloske anvan se te ligati. Anpil fanm prefere pran piki a, paske
li pi fasil pou yo fé sa, san mari yo pa konnen. Li nesesé pou yo fé sa anba chal, paske
relijyon katolik ak konpdtman towo gwonde gason genyen (matchis) kontinye jwe gwo wol
nan rapo fanm ak gason. » — Direkté yon ONG nan peyi Nikaragwa ki rele IEC [21]

¢« Lésaa, mtap akouche premye pitit mwen. M pa t janm konnen si yon kretyen vivan te
ka soufri nan eta sa a. M te mande si pa t gen anyen yo te ka fé pou ban m yon souf ak
doule a, men pase m te kite pawol sa a soti nan bouch mwen, pito m te mode lang mwen 3
fwa. Jinekolog la te gade m byen move epi | di : ‘Madanm, pou pifd manman, se ti bebe a k
pase anvan !’ » [22]
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Sansiblite sou kesyon « genre » se kapasite yon moun genyen pou |
rekonét kijan barye lasosyete mete nan mitan wol fanm ak wol gason, prejije
ak inegalite (fos kote) ki chita sou kesyon « genre », ka gen move enfliyans ak
move konsekans sou lavi moun ; nou weé sa chak jou nan eksperyans moun ap
fé, nan sante seksyeél ak sante repwodiksyon, nan pwogram ak pwojé yo mete
sou pye pou fanm, gason, ti gason ak ti fi ka jwenn yon lavi miyo.

Vyolans sou fanm se : « Tout zak vyolans yon moun sibi, poutét se fanm li
ye; rezilta yon zak konsa gen dwa se yon gwo zoboy oswa yon gwo doulé nan
kadav ko, yon gwo zoboy oswa yon gwo doulé nan domeén seksyél oubyen
sikolojik ; yo fé vyolans sou yon fanm tou, lé yo fose | fé sa | pa vle, 1& yo
wotire dwa granmoun li nan men |, kit yo fé sa devan je tout moun, kit yo

fé sa san moun pa wé ». (Deklarasyon pou Eliminasyon Vyolans sou Fanm
Asanble Jeneral Nasyonzini te adopte nan lane 1993)

Atik 113 nan Platfom pou Aksyon medam yo te adopte nan Katriyém Konferans
Mondyal Fanm (Beijing) [Peken], 1995) deklare karebare vyolans sou fanm
gen ladan tout sa n pral di la yo, men se pa sa sélman :

o vyolans fizik, seksyel ak sikolojik ki fét andedan yon fanmi, ladan yo : kou, maspinay
seksyel sou ti fi andedan kay la ; vyolans pou kesyon dot (nan séten peyi, lajan oswa
byen fanmi fanm dwe ba gason k ap marye ak pitit yo) ; kadejak mouche fé sou madanm ;
eksizyon (mechanste yo fé ti fi, & yo koupe Klitoris yo) ak 16t vye koutim ki fé fanm mal ;
tout zak vyolans ki fét sou moun nan kay la, menm si se pa mouche a ki f& | sou madanm
lan ak tout 16t fom vyolans ki makonen ak eksplwatasyon ; tout bagay sa yo rele « vyolans
domestik », sétadi vyolans andedan yon fanmi.

. Vyolans fizik, seksyel ak sikolojik ki fét nan kominote a an jeneral, ladan yo : kadejak,
maspinay seksyél ak tizonnay plis zak entimidasyon fanm sibi nan travay yo, nan
enstitisyon kote moun al meble lespri yo ak nenpot 16t kote ; komés fanm ak biznis kote yo
fe fanm tounen machandiz

e  Vyolans fizik, seksyél ak sikolojik leta fé oswa tolere, kelkeswa kote sa rive a.

Definisyon tém ki gen rapo ak sante seksyeél ak sante repwodiksyon
(SSR)

Sante repwodiksyon: “Menmsi yon moun pa malad epi | pa p soufri, nou
pa ko ka di | gen sante reprodiksyon; pou yon moun gen sante repwodiksyon,
fok: nan tout sa ki gen arevwa ak sistéem repwodiksyon an, ak fason sistem sa
ap fonksyone epi travay kom sa dwa pou | bay rannman, moun lan anfom nét
nan tout ko I, nan lespri | ak nan fason | ap viv andedan sosyete a. Kidonk,
sante repwodiksyon an ranmase kapasite yon moun genyen pou | jwi lavi

| nomalman nan bon jan aktivite seksyél san danje, ansanm ak kapasite |
genyen tou pou | fe pitit; sante repwodiksyon gen rapo tou ak libéte yon moun
genyen pou | chwazi si | vle ak si | pa vle al nan kontak seksyeél, kile | ap fé sa
epi ak ki rapidite (chak konbyen tan). Dénye pawol sa a montre kijan gason
ak fanm gen dwa pou yo jwenn enfomasyon epi 0ganize fanmi yo jan yo vle

, dwa tou pou yo chwazi kijan y ap kontwole pouvwa fe pitit yo, depi lalwa

pa gen pwoblém ak metod yo vle itilize a; yo gen dwa tou pou yo jwenn san
okenn pwoblém metod planin san danje, ki bay bon rannman, ki pa two ché
epi ki ka bon pou tout moun; lot dwa yo genyen anko, se dwa pou yo jwenn
swen sante korek pou ni gwosés, ni akouchman, pase san pwoblém, epitou
pou madanm ak mouche ka gen tout kalte chans posib pou yo mete sou té

a timoun ki an sante. Kom laswenyay nan domeén sante repwodiksyon dwe
tonbe daplon ak definisyon sante repwodiksyon, nou ka di: laswenyay nan
domén sante repwodiksyon se tout metod, teknik ak swen ki ka ede yon
moun jwenn lasante ak byennét nan domén repwodiksyon, akoz itilite metod,
teknik ak swen sa yo nan prevansyon ak tretman tout pwoblém ki gen arevwa
ak sante repwodiksyon. Laswenyay nan domeén sante repwodiksyon voye je
tou sou sante seksyel ki pa vini s€lman ak konsey plis swen sante nan domen
repwodiksyon ak nan domeén maladi seksyélman transmisib, men tou ki pemét
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yon moun fé pwogreé nan lavi a ak rapo entim li ak 6t moun.” (Pwogram pou
Aksyon ki te soti nan okazyon CIPD , paragraf 7.2 ; Konferans Enténasyonal
sou Popilasyon ak Devlopman, Leké, kapital peyi Ejip, 1994)

Dwa repwodiksyon “rasanble kék nan dwa moun ki parét aklé nan
konstitisyon pifd peyi sou laté, nan kék dokiman enténasyonal sou dwa moun
ak kek 1ot dokiman tout peyi ki manm Nasyonzini te antann yo pou yo siyen.
Dwa sa yo gen kom baz dwa nimewo 1 fanm ak gason k ap viv ansanm
genyen menm jan ak tout |6t moun an jeneral, yon bo, pou yo deside lib e
libé ki kantite pitit y ap pran reskonsablite fé ansanm ak ki kantite tan y ap
tann, apre chak akouchman, anvan yo fé Iot pitit, yon lot bo, pou yo jwenn
enfomasyon ak mwayen pou sa, epitou pou yo jwenn yon nivo sante seksyeél
ak sante repwodiksyon wololoy. Nan dwa repwodiksyon yo, gen tou dwa pou
moun pran desizyon yo vle nan domén repwodiksyon, san yo pa sibi okenn
diskriminasyon, presyon oswa vyolans, menm jan sa ekri nan dokiman sou
dwa moun yo. Pandan y ap jwi dwa sa yo, madanm ak mouche ansanm ak
tout I6t moun an jeneral pa gen okenn dwa pou yo vag ni sou nesesite timoun
yo — kit se sa k fét deja, kit se sa ki nan wout toujou - , ni sou devwa yo nan
kominote a. Respé pou dwa sa yo - ki se dwa tout moun alawonnbadé- dwe
sevi kom fondasyon pou tout politik ak pwogram leta ansanm ak tout politik ak
pwogram kominoté nan domeén sante repwodiksyon; ladan yo:pwogram planin
yo tou. Angajman sa a mande tou pou n travay san pran souf pou gason ak
fanm gen bon jan rapo kote youn respekte [0t, kote youn ak lot egal ego, epi,
espesyalman, pou jenn ti fi/jenn ti gason jwenn kit se mwayen pou yo meble
lespri yo, kit se |0t sévis k ap pémét yo pran reskonsablite yo pou yo jwi lavi
seksyél yo yon fason ki korék.” (Pwogram pou Aksyon ki te soti nan okazyon
CIPD , paragraf 7.3 ; Konferans Enténasyonal sou Popilasyon ak Devlopman,
Leké, kapital peyi Ejip, 1994)

Dwa seksyeél gen ladan yo “dwa moun genyen pou yo mete kontwol epi
pran desizyon lib e libg, san yo pa jwe ak reskonsablite yo, sou tout sa k
konséne aktivite seksyeél , kidonk, sou tout sa konséne sante seksyeél ak sante
repwodiksyon tou ; fok sa fét san presyon, san diskriminasyon, san vyolans.
Pou moun jwi dwa seksyél yo kom sa dwa, fok rapo ant gason ak fanm pa
chita sou okenn paspouki, kit se nan kontak seksyél, kit se nan domén
repwodiksyon, kidonk, fok gen respeé total kapital pou tout sa ki nan ko ak
lespri chak moun ; sa vle di: fok gen respé youn pou lot, fok chak moun bay
dizon |, epi, nan konpotman seksyél ak konsekans konpotman sa yo, fok gen
pataj reskonsablite”. (Platfom pou Aksyon, paragraf 96, Katriyém Konferans
Mondyal Fanm, Beijing [Peken], Lachin, 1995)

Dwa seksyeél ak dwa repwodiksyon

Federasyon Enténasyonal pou Planin Familyal (IPPF) te pibliye yon dokiman
sou dwa seksyél ak dwa repwodiksyon, yon dokiman ki te fét dapre sa ki
ekri nan plizyé desizyon ak ako enténasyonal [23]. N ap site tout dwa sa yo
ansanm ak keék esplikasyon k ap montre sa yo vle di:

¢ Dwa pou moun jwenn Pwoteksyon pou Lavi yo, sa vle di: lavi okenn fanm pa dwe
menase akoz gwoses oswa avotman nan move kondisyon

¢ Dwa pou moun gen Libéte ak Sekirite, sa vle di: okenn moun pa gen dwa rachonnen
pati entim fanm, fose fanm fé pitit, annile pouvwa fanm genyen pou | f& pitit (esterilizasyon)
oswa fose fanm jete pitit

¢ Dwa pou moun jwenn Pwoteksyon kont Kraze Zo ak Maspinay, sa vle di: fok
tout gason, tout fanm, tout jenn ti fi ak jenn ti gason jwenn pwoteksyon kont vyolans,
eksplwatasyon ak move tretman

¢  Dwa pou moun jwenn Enfomasyon ak Fomasyon, sa vle di: tout moun, fanm kou gason,
dwe jwenn enfomasyon sou sante seksyél ak sante repwodiksyon ; ladan yo : enfomasyon
total kapital sou avantaj, danje ak rannman tout metdd planin, pou yo ka pran desizyon y
ap pran yo lib a libé, sou baz enfomasyon konplé yo gen nan men yo ak konesans yo rive
ranmase

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?



¢ Dwa pou moun gen Libéte pou yo Panse, sa vle di : dwa pou tout moun vag sou tout vye
esplikasyon “sentre-bas” sou pawol Labib ak 1ot liv legliz, tout vye kwayans, tout vye filozofi
ak vye koutim zo6t itilize pou anpeche yo panse lib e libé sou fason yo dwe pwoteje sante
seksyeél yo, sante repwodiksyon yo, e latriye...

¢ Dwa pou moun jwenn Pwoteksyon kont tout Fom Diskriminasyon, pou yo ka santi yo
Lib epi Egal ak tout 16t moun, sa vle di: nan domén seksyel ak domen repwodiksyon, tout
moun dwe gen:

. Dwa pou yo chwazi si y ap gen aktivite seksyel oswa si y ap vag sou bagay
konsa; kidonk, pa ka gen kontak seksyél, si se pa tou 2 moun yo ki bay dizon yo
pou sa

. Dwa pou yo fé eksperyans epi viv chwa seksyel yo tét kale, san yo pa sibi okenn
vyolans, diskriminasyon ak presyon , depi rapo y ap devlope yo se rapo ki chita
sou egalite, respé ak jistis

. Dwa pou y al nan kontak seksyel ak moun yo vle, san yo pa sibi okenn
diskriminasyon pou sa

. Dwa pou yo separe eksperyans seksyel y ap fé ak kesyon fé pitit (repwodiksyon)

. Dwa pou yo pa neglije egzije anpil sekirite (pou yo ka pwoteje tét yo kont VIH/
EST) ak anpil pwoteksyon (pou yo ka pwoteje tét yo kont gwoses male), chak
fwa yo pral nan kontak seksyel

< Dwa pou moun jwenn Pwoteksyon pou Lavi Prive yo, sa vle di: nan sant k ap bay
laswenyay ak 10t sévis nan domen sante seksyél ak sante repwodiksyon, reg jwét la se:
“je we, bouch pe”, epitou nan zafé repwodiksyon, chak moun, fanm kou gason, gen dwa fé
pwop chwa pa |, san pesonn pa foure bouch nan sa

¢ Dwa pou moun Deside si y ap marye oswa si yo pa p marye, anvan yo oganize yo
pou yo kontwi yon fanmi, si sa enterese yo

¢ Dwa pou moun Deside si y ap fé oswa si yo pa p fé pitit, epi kile y ap fé yo

¢ Dwa pou moun jwenn Laswenyay ak Pwoteksyon pou Sante yo, sa vle di : tout moun
ki pral nan sant k ap bay laswenyay ak |6t sevis nan domen sante seksyél ak sante
repwodiksyon gen dwa pou yo jwenn kalite swen ki bon yo ; pesonn pa gen dwa fose yo
swiv okenn vye tretman ansyen tan ki ka deranje yo

¢ Dwa pou tout moun jwenn Avantaj pa yo nan Pwogré Lasyans, sa vle di : tout moun
ki pral nan sant k ap bay laswenyay ak |6t sevis nan domen sante seksyél ak sante
repwodiksyon gen dwa pou yo jwenn yon ti losye nan teknoloji tounéf ki egziste, jounen
jodi a, nan domeén sante repwodiksyon, depi teknoloji sa yo pa gen danje, depi yo bay bon
rannman, depi tout moun ka aksepte yo.

¢ Dwa pou moun Reyini epi Patisipe nan Aktivite Politik Lib e Libe, sa vle di : tout
moun gen dwa batay pou chak kominote ak chak gouvénman ka rezéve yon bon plas nan
pwogram yo pou sante seksyél, sante repwodiksyon, dwa seksyél ak dwa repwodiksyon

Dwa jenn ti fi/jenn ti gason genyen nan domén sante seksyél ak sante
repwodiksyon : dwa sa yo, yo rekonét yo nan paragraf 107e ak 107 g ki nan
Platfom pou Aksyon Katriyém Konferans Mondyal Fanm lan, Beijing (Peken),
Lachin, 1995, kote gouvénman ak ONG te reyini pou yo :

¢« 107e : Prepare epi simaye, nan yon seri kanpay louvri je sou lasante, nan laprés, nan
bon jan enstitisyon k ap bay konsey ak nan sistém lekol la, enfomasyon klé k ap ede fanm
ak gason, sitou jenn ti fi ak jenn ti gason, ranmase konesans sou lasante, espesyalman
enfomasyon sou aktivite seksyel ak zafé repwodiksyon ; fok enfomasyon sa yo di tou :
timoun gen dwa pou yo jwenn enfomasyon, fok tout moun respekte lavi prive yo ak aktivite
pésonel yo, fok tout moun toujou mande yo konsantman yo nan tout sa k ap fét pou yo,
fok finalman tout moun respekte yo kom moun ; fok enfomasyon sa yo di ki dwa, devwa
ak reskonsablite paran oswa 16t moun, lalwa pémet fé levasyon timoun, genyen, pou yo
trase wout pou timoun y ap okipe yo ka jwi, firanmezi y ap grandi, tout dwa yo genyen
dapre sa Konvansyon sou dwa timoun yo di ; sa dwe tonbe daplon tou ak Konvansyon sou
eliminasyon tout diskriminasyon kont fanm lan. Nan tout desizyon ki ka gen konsekans sou
timoun, premye bagay ki pou devan, se byennét timoun lan menm ;

¢ 107 g : Rekonét tout bezwen espesyal jenn ti/jenn ti gason genyen epi mete sou pye
pwogram korek, paregzanp, nan domén fomasyon ak enfomasyon sou kesyon sante
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seksyeél ak sante repwodiksyon ak tou sou maladi moun ka pran nan kontak seksyel ;
fok pwogram sa yo tonble daplon, kit se ak dwa timoun yo, kit se ak dwa, devwa ak
reskonsablite paran yo genyen, dapre sa paragraf 107 e a di »

Enfomasyon sou vyolans

Se toutan jenn fanm ak jenn gason ka gen pou yo kontre sou wout yo ak dives
fom vyolans [24] tankou:

Lo

maspinay sikolojik ki konn vin sou fom : jouman, imilyasyon, entimidasyon, ‘pésekisyon’
( yon mo yo itilize anpil nan peyi Azi yo, l& y ap esplike kijan jenn ti fi konn sibi tizonnay
pandan y ap mache nan lari) ; z6t konn femen fanm nan kacho tou osnon anpeche yo
jwenn bagay yo plis bezwen (tankou manje, paregzanp), elt.

Maspinay fizik : zot konn frape fanm, ba yo kout pye, redi yo nan cheve, kole dan sou yo,
voye asid sou yo oubyen sevi ak |6t teknik pou touye fanm, poutét kesyon dot ki two piti
(dot se lajan oswa byen fanmi fanm, nan seten peyi, dwe ba gason k ap marye ak pitit yo)
; gen moun ki touye fanm tou, swadizan pou « lave loné yo » , epi nan kek peyi, yo gen
abitid rachonnen pati entim fanm (eksizyon)

Vyolans seksyel ki se zak yon malandren komet : |& | fose yon fanm kouche avé | pou

lajan ; l& | fé kadejak sou fanm li rankontre, 1€ | f&é kadejak sou madanm i, |& | mete ansanm
ak sanzave parey li pou y al fé kadejak sou fanm ; l& | komét zak enses (kouche ak fanm
nan fanmi ), [& | fose fanm fé pitit san yo pa vle, I& | ap ranmase jenn fanm pote ba |6t
malandren pou lajan.

Keék chif estatistik :

<o

Nan pifo sosyete sou late, ant 15 al pou 50% fanm sibi maspinay fizik anba men yon
mennaj oswa yon mari, pou piti, yon fwa nan lavi yo [25].

Lé n gade nan tout peyi sou laté, nou jwenn se jenn ti fi ki pa ko gen plis pase 16 lane ki
viktim ant 40 al pou 60% krim maspinay seksyél [26].

Jenn ti gason viktim maspinay selsyel tou. Nan rechéch ki fet nan 19 peyi ki nan dives
zon sou laté, yo jwenn ant 7 al pou 34% ka sa yo nan mitan jenn ti fi, ant 3 al pou 29% nan
mitan jenn ti gason [27].

Nan lane 1998, se moun ki gen ant 15 ak 44 lane ki te viktim 69% sasinay (omisid) ki te
fet ; nan mitan viktim sa yo, sou chak 6 gason, te gen yon fanm. Nan pifo ka yo, ni viktim
yo, ni asasen yo, se jenn ti gason yo ye [28].

Nan sa k gen arevwa ak oryantasyon seksyel (etewoseksyel, masisi, madivin, elt..), prejije
ki chita sou kesyon « genre » ka lakdz gwo zak vyolans. Paregzanp, dapre yon rapo ki soti
nan peyi Anglete, 50% madivin, masisi ak biseksyel (moun ki fé bagay ni ak fanm, ni ak
gason), ki pa gen plis pase 18 lane, deja sibi atak fizik [29].

Chak jou, gen 288 jen sou laté ki touye tét yo, akdz, nan pifd ka yo, pwoblém ki gen rapo
ak SSR, tankou : maspinay fizik, vyolans seksyél, chirepit youn ak |6t, aktivite tafya ak
dwog, EST/VIH, gwosés malé, avotman nan move kondisyon, oswa pwoblém tet chaje ki
makonen ak koze oryantasyon seksyel [30].

Jounen jodi a, gen apepre 30 peyi sou laté kote yo kontinye ap rachonnen pati entim

fanm (yo rele sa eksizyon). An jeneral, viktim yo se timoun piti oswa jenn jenn ti fi ; mod
operasyon sa a ka gen move konsekans sou sante jenn ti fi, nan plizyé domeén : doule
petefyel, |& sa féet san anestezi ; san k ap koule san rete ki ka lakoz anemi ; endispozisyon ;
tetanods ; lafyév ak enfeksyon. Pi devan, medam yo ka gen : gwo doulé, Ie yo reg yo vini ;
ekoulman nan kanal pipi yo ; kis ; tranche k refize sispann, lé y ap akouche ; pwoblém
sikolojik ak pwoblem seksyel [31].

Atik 19.1 Konvansyon sou dwa timoun yo, ki te jwenn ratifikasyon | nan pifo
peyi sou laté, oblije gouvénman yo pwoteje kit se timoun, kit se jenn ti fi ak
jenn ti gason, kont zak maspinay. Men sa | di :

« Leta, ki siyen dokiman sa a, ap pran tout dispozisyon nesese, nan lachanm,
nan administrasyon piblik, nan enstitisyon k ap okipe kesyon sosyal ak kesyon
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edikasyon, pou | pwoteje timoun kont tout form donmajman oswa maspinay
fizik oubyen mantal, tretman vagné oubyen neglijans, move tretman oswa
eksplwatasyon, ladan yo : maspinay seksyél, tout pandan timoun lan sou kont
paran |, sou kont moun lalwa rekonét kom reprezantan paran | oswa nenpot 1ot

moun k ap okipe | ... »

Men kék move konsekans dives fom vyolans ka bay:

Maspinay sikolojik, fizik ak seksyeél

|

Konsekans ki mennen moun anba

Viktim lan mouri akoz zak
maspinay li sibi anba men
yon malandren ki te byen
konn sa | ap fé
(sasinay/omisid)

Swisid (viktim lan touye
tet li)

SIDA

Lanmo anvan, pandan
oubyen apre akouchman

Konsekans malouk,

men pa ko gen

Sante fizik
Move zoboy

Enfimite
(je pete, elt.)

Lot sentom fizik

Sante mantal

Viktim lan pédi
konfyans nan tét
li

Konpotman brave
danje

Viktim lan lage ko
| nan dwog ak
tafya

Tét chaje ak
depresyon
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SSR

EST

Pwoblém nan aparey
repwodiksyon ak aparey iriné

Gwoses male

Konplikasyon nan
gwoses

Fos kouch la pou la

Avotman nan move
kondisyon

Enflamasyon nan
basen

Pwoblem seksyel
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Enfomasyon sou gwoseés two boné, gwosés malé ak avotman

Chak ane, gen apepré 10% nan akouchman ki ap fét sou laté kote manman
pitit la se yon jenn ti fi. Anpil fwa, se yo k chwazi fé pitit la. Men, dapré sa
OMS pwouve, laj kote yon fanm gen plis chans pou | fé pitit san danje se ant
20 al pou 24 lane ; se sa k f&, & yon jenn ti fi, ki pa ko rive nan laj sa yo, pran
yon gwoseés, li mete sante | nan yon sitiyasyon malépandye [32]. Sa k fé sa,
se paske, yon bo, chapant ko anpil jenn ti fi, ki pa ko gen 18 lane, poko fin
byen devlope, yon Iot bd, kanal kote ti bebe a gen pou | soti a pa fin devlope
nonplis, toutotan yon fanm pa ko gen 20 lane apepré. Nan konplikasyon

yon gwoseés two boné ka bay, nou jwenn : anemi ; enfeksyon bakteri lakoz ;
akouchman anvan lé ; tranche difisil ki derefize sispann, poutét basen jenn ti
fi two piti ; timoun ki fét tou mouri ; ak fistil (maladi kote pati, ki separe twou
chouchoun lan ak twou déye a, dechire). Nou jwenn 2 al pou 5 fwa plis lanmo
akoz konplikasyon nan gwosés pami jenn ti fi ki pa ko gen 18 lane yo, lé n
konpare yo ak sila yo ki gen ant 20 al pou 29 lane.

Jenn ti fi (ak jenn ti gason tou) dwe jwenn enfomasyon korék, pou yo ka
devlope kapasite yo pou yo refize al nan kontak seksyeél, I&€ yo santi yo pa ko
pare, epi fok yo jwenn tou tout sévis k ap ede mete barikad pou bare wout
gwoses two boné ak gwosés malé. Nan travay louvri je sa a, fok yo jwenn
enfomasyon total kapital sou metod planin k ap pi bon pou yo nan sitiyasyon
yo ye a (ladan yo : enfomasyon sou avantaj ak dezavantaj metod sa yo pou
moun ki gen pwoblém VIH/EST). Yo bezwen tou enfomasyon sou grenn
planin espesyal pou ka dijans ki ka ede yo bloke yon gwosés malg, 1&€ yo gen
konpotman seksyél brave danje oswa lé metod y ap itilize a lage yo nan wout.

Leé yo pa t rive bloke yon gwosés malé&, gen anpil anpil jenn ti fi ki derefize
kenbe pitit la, poutét :

¢ gwoses la se rezilta yon kadejak oswa yon zak enses (se yon malandren nan fanmi yo ki
ansent yo)

¢ yo pa santi yo ka pote pitit, fé pitit epi okipe pitit
¢ yo gen laperez devan reyaksyon papa yo/manman yo ak kominote a, an jeneral, ka genyen

¢ yo gen laperez akdz opdtinite yo ka péedi nan sa k konséne fomasyon yo ta vle pran ak djob
yo ta vle jwenn

Rezilta: chak ane, se plis pase 4 milyon 4 san mil jenn fanm ki fé avotman;
anpil fwa, se byen ta y al fé sa, nan moman kote gen plis danje pou sante yo.
Toupatou sou late, pifod jenn ti fi, k ap fé avotman, fé sa nan move kondisyon,
poutét, anpil fwa, se an kachét operasyon an fét. Lé konsa, jenn ti fi sa yo
kouri al jwenn yon seri endividi ki pa gen ni konpetans, ni enstalasyon ki gen
bon kondisyon ijyén, pou yo fé avotman ; jenn ti medam yo konn itilize tou
kék metod makawon, ki se malépandye pou lasante, pou yo « jete » pitit la
poukont yo. Dapre kalkil ki fét nan tout peyi sou lat&, sou chak 3 fanm, ki
enténe lopital pou pwoblém konplikasyon apre avotman, youn ladan yo se yon
jenn ti fi ki pa ko gen 20 lane[33] ; nan rechéch ki fét nan bout kontinan Afrik
ki anba dezeé Saara a, yo jwenn ant 30 al pou 80% jenn ti fi nan tout moun ki
antre lopital akoz konplikasyon nan avotman[34].

Lalwa nan anpil peyi sou laté rekonét avotman gen dwa fét, 1& se pou pwoteje
sante fanm ansent lan, oubyen lé gwosés la se rezilta yon kadejak oswa yon
zak ensés (lé se yon malandren nan fanmi fanm lan ki ansent li). Men jouk
jounen jodi a, ti medam, ki nan sitiyasyon sa yo, kontinye ap fé avotman

nan move kondisyon, paske politik sante, ki egziste nan divés peyi, pa pemét
pwofesyonél sante yo jwenn bonjan preparasyon, oubyen tou paske gen 1ot
baryé ki anpeche fanm jwenn swen korék ki san danje. Menm nan peyi kote
lalwa préske pa janm rekonét dwa pou moun fé avotman, tout jenn fanm gen
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dwa pou yo jwenn laswenyay, l& y ap soufri ak konplikasyon ki soti nan yon
avotman ki fét nan move kondisyon. Se devwa tout gouvénman, ki te siyen
nan lane 1994, Pwogram pou Aksyon ki te soti nan Konferans Leke a (CIPD),
pou yo fé yon jan pou tout fanm ki fé avotman jwenn laswenyay.

Dokté Gro Harlem Brundtland, ki te direktris OMS, fé reskonsab sekté sante
yo sonje obligasyon yo genyen, & | deklare : « Chak ane ...se jenn ti fi ki fé
youn sou chak 4 avotman nan move kondisyon ki fét sou laté. Se yon devwa
moral nou genyen, pou n bare wout soufrans sa a ak tout dega li lakoz yo »
[26]. Laswenyay apre avotman dwe gen ladan | tretman pou nenpot kalte
konplikasyon, konséy sou metod planin ki ka bare wout [6t gwosés male,
konséy sou 6t swen SSR moun lan ka bezwen, tankou sipd pou moun ki viktim
zak vyolans ak tésVIH/EST.

Nan peyi kote lalwa rekonét avotman, fok jenn ti fi yo konnen yo gen posiblite
pou yo fé sa. Nan peyi Lewop Lwés yo, kote jenn ti fi gen chans jwenn
edikasyon seksyeél total kapital, kote yo gen posiblite pou yo jwenn kapot ak
|0t metod planin, epitou kote lalwa rekonét dwa yo pou yo fé avotman, kit se
kantite avotman ki fét, kit se kantite pwoblém konplikasyon apre avotman,

yo bese byen ba. Li enpotan pou n fé tout moun sonje avotman se yon
operasyon byen senp, san danje, |é se pwofesyonél konpetan k ap fé | kom sa
dwa nan kondisyon ki pa depaman ak lasante. Nan peyi Etazini, paregzanp,
chans pou ti medam, ki gen ant 15 al pou 19 lane yo, mouri nan gwosés ak
akouchman 20 fwa plis pase chans yo genyen pou yo mouri nan avotman [35].

Deklarasyon enpotan ki soti nan dokiman enténasyonal :

¢« Nan kelkeswa sitiyasyon an, fok fanm jwenn bon jan swen sante pou yo fé fas ak
konplikasyon avotman lakdz. San grate tet, yo dwe ofri yo tout konsey moun ki fé avotman
bezwen, enfomasyon ak metdd planin k ap ede yo bare wout |6t gwoses malé. » (Pwogram
pou Aksyon, konferans Enténasyonal sou popilasyon ak Devlopman, 1994, paragraf, 8.25)

¢ «...Nan tout sitiyasyon kote lalwa pa anpeche moun fé avotman, se nan bon kondisyon
pou sa fét » (Pwogram pou Aksyon, konferans Enténasyonal sou popilasyon ak
Devlopman, 1994, paragraf, 8.25)

¢« Nan rapo yo, peyi manm yo dwe di kijan yo ba medam yo laswenyay gratis ti cheri, pou
tout danje al bwa chat, kit se nan gwoseés, kit se nan akouchman, kit se nan swen apre
akouchman. Anpil fanm kontre ak danje lanmo oswa danje pou yo kokobe akdz pwoblem
ki makonen ak gwosés, poutét yo pa gen ase lajan pou y al cheche swen yo bezwen, ladan
yo : laswenyay anvan, pandan ak apre akouchman. Komite a fé peyi manm yo sonje yo
gen devwa pou yo garanti dwa medam yo genyen pou yo fé pitit san danje, pou yo jwenn
swen obstetrik prese prese ; se pou peyi yo mete pi gwo kantite resous nan sevis sa yo.
(Rekomandasyon Jeneral 24.27, ventyeém sesyon Komite Nasyonzini pou swivi
Konvansyon sou Eliminasyon kont tout fom Diskriminasyon kont Fanm).

Enfomasyon sou VIH/EST ak SIDA

Nan lane 1998, dapre kalkil ONUSIDA ak OMS te fe&, plis pase lamwatye
enfeksyon VIH yo te fék dekouvri yo — apepré 7000 chak jou - te parét nan
mitan jén ki gen ant 10 al pou 24 lane ; yon |0t bo, youn, pou pi piti, sou chak
3 nan 333 milyon ka EST - ki ka trete — ki parét chak ane, se nan mitan jenn
fanm/jenn gason ki pa ko gen 25 lane yo te dekouvri yo [26].

Jenn ti fi ak tout jén yo, an jeneral, fé pati gwoup ki pi vit trape EST ak
VIH. Paregzanp :

¢ Nan ko jenn ti fi ki pi piti yo, twou ki la pou pwoteje chouchoun lan ak kol matris la pa ko fin
byen devlope, li pa ko fin pare ; se poutét sa, nan travay bare wout viris, li pa ko ka bay tout
rannman | dwe bay.

¢ Anpil fwa, jenn ti fi al nan kontak seksyél ak gason ki pi gran pase yo epi ki gen pi lontan,

natirelman nan préske tout ka yo, depiy ap fé eksperyans seksyel ; ak tout eksperyans
sa yo, patné sa yo gen anpil chans pou yo te deja trape yon EST oswa VIH, yon seri
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enfeksyon yo ka lage trapde nan ko tout jenn ti fi ki al nan kontak seksyél ave yo san
pwoteksyon.

¢ Anjeneral, jenn ti medam yo pa vréman gen kapasite pou yo bay dizon pa yo nan desizyon
mennaj yo ap pran, yon bo, akoz prensip sosyal ki chita sou koze « genre », yon 16t bo,
akoz difikilte yo genyen, kom « tikatkat », pou yo ranmase karakté yo.

¢ Jenntifi, ki pa gen chans al lekol, ki pa gen ni kapasite, ni opotinite, pou yo jwenn travay k
ap peye yo kom sa dwa, ki pa ka jwenn okenn sipd bo kote fanmi yo, gen anpil chans pou
yo tonbe nan vann ko yo pou lajan, pou Iot bagay ki gen valé oswa nenpot sa yo bezwen.
AkoOz seks yo ak ti laj yo genyen an, yo ka gen anpil difikilte nan negosyasyon yo ta vle fe,
pou yo evite konpotman seksyél brave danje.

Jenn ti gason tou ka lage 2 bra pandye devan VIH/EST. Paregzanp :

¢ Léyonan laj sa a, gwo presyon y ap pran nan men jenn ti gason paréy yo ansanm ak
prensip sosyal ki chita sou koze « genre » konn pouse yo chéche anpil mennaj, pou yo ka
montre tout moun kijan yo gen « gason » sou Yyo.

¢ Jenn ti gason ka gen anpil difikilte tou pou yo sévi ak kapot. Paregzanp, timidite ka fe yo
wont al achte oswa al mande kapot. Nan travay refleksyon ki t ap fét ak yon seri gwoup
nan peyi Afrikdisid, nou te dekouvri kijan gen kek jenn ti gason ki derefize sévi ak kapot,
paske yo pé pou lawont pa anvayi yo, si — mande Bondye padon ! — kapot la ta chape soti
nan kok yo, poutet li twd gwo pou yo [36].

¢ Anpil kote sou laté, yo kontinye lonje dwét sou masisi ki toujou ap viktim tout kalte
diskriminasyon ;  se sa k fé jenn ti gason, ki masisi, gen anpil difikilte pou yo kite
oryantasyon seksyel yo paret akle ; konsa, yo mal pou jwenn enfomasyon yo bezwen
sou SSR, yo mal pou pran dispozisyon yo dwe pran, pou koupe zéb anba pye danje k ap
menase SSR yo.

¢ Jén k ap pran dwog pédi nan kapasite yo genyen pou yo pwoteje tet yo kont enfeksyon
VIH, pou 2 rezon : dwog fe yo ba tét yo plis manti sou swadizan kontwol yo gen sou tét
yo, dwog fé yo plis anvi brave danje — paregzanp, yo pa p pé al nan kontak seksyel
san pwoteksyon ; lé yo dwoge, y ap pataje, san gade deye, sereng oswa |0t bagay y ap
foure nan ko yo, sa k ap pémeét viris la fé vol dirék pou | tonbe nan san yo. Dapre kalkil
ONUSIDA fé, 80% nan dwoge, ki enfekte tet yo ak sereng kontamine, se gason yo ye [37].

Le jenn ti fi/jenn ti gason trape VIH, yo pran anpil tan, anvan yo devlope
maladi SIDA. Nan peyi kote malad yo ka jwenn tretman antiretwoviral la, yo
gen dwa viv anpil ane. Men nan peyi pov yo, enfeksyon ki mache ak maladi

a ka mennen malad yo trapde nan peyi san chapo. Dapre kalkil ONUSIDA,
paregzanp, nan 8 peyi afriken ki gen, pou piti, 15% nan granmoun yo ki
enfekte ak VIH, youn sou chak 3 jenn ti fi ak jenn ti gason, ki gen kounye a 15
lane, gen pou yo mouri ak maladi SIDA [38].

Nan menm kout kat la, jenn ti fi/jenn ti gason ki, jounen jodi a ap viv ak VIH/
SIDA, gen pou yo goumen ak yon seri pwobléem malouk nan lavi yo ; pwoblem
sa yo soti depi nan nesesite pou yo kontinye meble lespri yo, pase nan
nesesite pou yo jwenn travay (se sou kesyon sa a, yo ka gen plis difikilte, akoz
enfeksyon opotinis k ap fé ale-retou sou yo), rive nan desizyon yo ka vle pran
pou yo marye epi konstwi yon fanmi.

Jenn ti fi/jenn ti gason ki trape yon EST gen pou yo goumen tou ak anpil

|0t pwoblém. EST ki pa trete (jenn ti medam yo pi vit gen pwoblem sa a,
paske, kom gen sentdom ki konn kache ko yo andedan, yo konn fé anpil tan,
anvan yo dekouvri yo) ka lakoz Iot pwoblem SSR. Paregzanp, yon enfeksyon
klamidya ki pa trete ka dechouke pouvwa yon fanm genyen pou | fé pitit ;
yon pwoblem konsa ka fé yon jenn fi mal pou jwenn gason ki vle marye ave |
oswa , si | te deja marye, divos oubyen separasyon gen dwa mete pye trapde.
Viris ki bay maladi ki rele Papiyom lan, yon EST ki, nan kek zon sou late, gen
abitid atake jenn ti fi, ka ogmante chans yon fanm genyen pou | fé kanse kol
matris. Si yon jenn fi ansent, pandan | ap soufri ak yon EST, li gen plis chans
pou | devlope yon gwoseés ekstra-iteren (yon gwoses, kote ti bebe a kdmanse
devlope andeyd matris la), plis chans pou | trape yon enflamasyon nan basen k
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ap feé ale-retou sou li, plis chans tou pou | fé fos kouch oswa pou ti bebe a fét
tou mouri [26].

Kesyone sou tem ki gen arevwa ak SSR

Kesyoné sa a se pitit yon zouti Komisyon Popilasyon peyi Filipin (POPCOM) te
itilize pou | te ka konnen ki lide diferan moun, k ap pran desizyon, ak pésonél
POPCOM lan genyen sou pwoblém ki makonen ak sante repwodiksyon [39].
Se yon zouti ki pémeét yo mezire sansiblite pésonél la genyen sou pwoblém
sante repwodiksyon jounen jodi a ; yo sévi avé | tou nan preparasyon politik
ak pwogram y ap gen pou yo mete sou pye. Nenpot moun ka ranpli kesyoné
a. Nou gen dwa pase men ladan, selon bezwen 0ganizasyon nou an ;

nou ka itilize I, pou n chéche konnen ki antant ki egziste nan mitan manm
0ganizasyon nou an, sou tout kesyon jeneral ki merite n voye je sou yo, ak
tout kesyon ki konséne jenn ti fi/jenn ti gason espesyalman :

1. Dapre ou, kisa sante repwodiksyon vle di ?

2. Dapré ou, kiyés nan sijé sa yo ki gen rapo ak pwoblém sante repwodiksyon
nan peyi a ? Kiyés ladan yo ki konséne jenn ti fi ak jenn ti gason ? (Fé yon kwa
sou tout sa w kwe ki enpotan yo)

¢ Sante/posiblite jenn ti fi ki fék ap fome genyen pou yo ansent

¢ Sante jenn ti gason/deviopman pouvwa fé pitit yo

¢ Maladi/Moétalite maténel

¢ Laswenyay anvan ak apre akouchman (swen prenatal ak swen posnatal)

¢ Sante fanm

¢  Sante gason

¢ Posiblite ti bebe ak timoun ki pi gran yo genyen pou yo chape
¢ Sante seksyél
¢ Aktivite seksyeél

¢ Oryantasyon seksyeél

¢ Pouvwa fé pitit
¢ Planin

¢ Kalite swen

¢ Avotman
¢ Nitrisyon
¢ Ligati/Vazektomi (Esterilizasyon)

¢ Esterilite (pwoblém moun ki pa ka fé pitit)

¢ VIH/SIDA
Oryantasyon seksyél se yon sije enpotan
¢ EST pou SSR
(yon afich ...... )

¢ Enfeksyon nan aparéy repwodiksyon

¢ Gwosés malé/gwosés san preparasyon
¢ Pwoblém reg

¢ Chanjman lakay timoun k ap fome

¢ Menopoz (sitiyasyon fanm ki arete)
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3.

O Wi

10.

11.

12.

¢ Vyolans lakay ak vyolans seksyél
¢ Lot pwoblém

Eske yo ta dwe fé kou edikasyon seksyél ak edikasyon familyal pou jenn ti
gason? E pou jenn ti fi?

¢ Non ¢ Sa depan, De kisa?

(Si repons lan se Wi, reponn kesyon k ap vini an ; si repons lan se Non oswa Sa
depan, pase nan kesyon 6)

A ki laj jenn ti gason ta dwe kdmanse swiv kou edikasyon seksyel ? E jenn ti fi ?

Kisa pou yo ta mete nan pwogram edikasyon seksyel ak edikasyon familyal la ?
Fé yon kwa sou tout sijé nou we k neseseé yo.

¢ Koze « genre » ak rapd ant fanm ak gason
& Fizyoloji ak anatomi repwodiksyon
¢ Chanjman lakay timoun k ap fome
¢ Oryantasyon seksyeél
¢ Mastibasyon (laponyét, « Dieu seul me voit », elt.)
¢ Kile pou moun komanse al nan aktivite seksyel ?
¢ Dezavantaj sa genyen, |&€ moun al nan kontak seksyél two boné
¢ Kile pou moun marye ?
¢ Dezavantaj sa genyen, |& moun marye two boné
¢ Abstinans (le moun pa al nan kontak seksyél ditou)
¢ Monogami (yon sél madanm, yon sél mari)/fidelite
¢ Avotman
¢ Esterilizasyon (ligati/vazektomi)
¢ EST
¢ Enfeksyon nan aparéy repwodiksyon
¢ VIH/SIDA
¢ Vyolans lakay ak vyolans seksyél
¢ Lotsije
Eske gason gen dwa al nan kontak seksyél, anvan yo marye ? E fanm?

Eske ti medam ki pa ko marye yo ta dwe jwenn enfomasyon sou metod planin?
E jenn ti gason ki pa ko marye?

Eske entitisyon k ap bay konséy sou planin familyal yo ta dwe resevwa jenn ti
gason ki pa ko marye? E jenn ti fi ki pa ko marye yo?

Eske jenn ti gason ki pa ko marye yo ta dwe jwenn metdd planin pou yo swiv?
E jenn ti fi ki pa ko marye yo?

Eske w panse kapot se yon metod planin familyal ki bon pou gason? E pou
fanm?

Eske w panse kapot fanm se yon metod planin familyal ki bon pou medam yo?
E pou gason?

Eske w panse tout jenn ti fi ta dwe gen posiblite pou yo jwenn grenn planin
espesyal pou ka dijans ?
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13. Eske w panse tout jenn ti gason ta dwe gen posiblite pou yo fé tés epi jwenn
tretman « je we, bouch pe » pou EST ? E ti medam yo ?

14. Eske w panse jenn ti gason ta dwe gen posiblite pou yo fé tés « je we, bouch
pe » pou SIDA ? E ti medam yo ?

15. Kisa k fét, pou kantite gwosés malé ak gwosés san preparasyon yo ka manyen
bese ?

16. Dapre sa k di nan Pwogram pou Aksyon Konferans Enténasyonal sou Popilasyon
ak Devlopman ki te fét nan lane 1994, tout fanm gen dwa pou yo jwenn
laswenyay, le yo fin fé avotman ( kitaj ak/oswa tretman, lé se fos kouch
oswa avotman nan move kondisyon yo f&), menm I& lalwa pa pemet moun fe
avotman lib e libé. Eske w panse 0ganizasyon w lan ta dwe ba fanm ak jenn ti
fi, ki fé avotman, rekomandasyon, pou y al chéche laswenyay ?

17. Eske w panse yon fanm - yon jenn ti fi tou - ta dwe jwenn posiblite pou | f&
avotman nan bon kondisyon, san | pa tonbe nan kontravansyon ak lalwa, lé :

¢ gwosés la se rezilta yon kadejak

¢ lavil an danje

¢ santel an danje

¢ timoun lan ka fét ak enfimite oswa donmajman

¢ manmzél pa vle kenbe timoun lan, akdz pwoblém ekonomik li genyen

¢ li pavle kenbe pitit la, poutét li pa marye
¢ li pavle kenbe pitit la, paske li se jenn ti fi k ap viv nan lari
¢ li pa vle kenbe pitit la, paske towo gwonde k ap viv avé | la ap plede bat li ;

konsa, li pe pou | pa fé fos kouch, oubyen tou li pa vle leve pitit li nan yon kay
kote vyolans se sél kok chante

¢ li pa gen okenn rezon pou sa

& Eske gen 16t rezon pou yon fanm ta jwenn posiblite pou | f& yon avétman nan
bon kondisyon, san | pa tonbe nan kontravansyon ak lalwa ?

18. Nan dives fom vyolans fanm ak ti fi ap sibi chak jou, sou kiyés ladan yo ou plis
konn tande moun pale ? Sou kiyés ou plis konn li (nan liv, jounal, elt.) ?

19. Nan dives fom vyolans k ap fet sou gason ak ti gason, sou kiyés ou plis konn
tande moun pale ? Sou kiyés ou plis konn li (nan liv, jounal, elt.)

20. Kisa 0ganizasyon w lan ta ka fé pou | koresponn ak tout pwoblém vyolans ki
gen move konsekans sou jenn ti fi/jenn ti gason ?

Ankeét sou sansiblite moun sou koze « genre » : Ki degre sansiblite sou
kesyon « genre » ki egziste nan travay w ap fé a ?

Lis kesyon sa a, yo te fé | nan entansyon pou yo te ede moun, k ap prepare
pwoje, ak teknisyen, k ap prepare deplotonnay pwojé sa yo, mete sou
pye yon seri politik ak pwogram batay kont VIH/EST ak SIDA ki sansib sou
kesyon « genre » [40] ; nou fé& yon pase men ladan, pou n ka ajoute kék
sijé sou SSR. Tou dabo, se pou w gade ki domén ki antre nan aktivite w ap
mennen an. Apre, pou chak kesyon, reponn wi, enpe oswa non.

Ankeét

& Eske w chéche wé tout konsekans inegalite (fos kote) nan kesyon « genre » genyen sou
divés domen nan sante seksyel ak sante repwodiksyon (SSR) ?
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Lo

Eske rechéch ou yo chita sou pwoblém ki gen yon enpotans espesyal pou jenn ti fi ak jenn
ti gason ?

. kontwol sou malépandye ki menase fanm
. posiblite pou fanm pran desizyon nan divés sitiyasyon
. dwa pou fanm kontwole pouvwa fé pitit yo

. reyalite ki ankouraje gason kite fanm bay dizon yo, |& y ap pran desizyon sou
kesyon fe pitit

. éske timoun ka pran VIH nan let manman?
. metdd medam yo ka itilize pou yo pwoteje tet yo kont VIH/EST ak gwosés malé

. reyalite ki ka ankouraje gason ak fanm brase lide sou reskonsablite yo tout
genyen pou yo fé prevansyon kont VIH/EST ak gwoses malé

. reyalite ki ka ogmante kapasite gason oswa fanm genyen, pou yo mete barikad
pou bare EST/VIH ak gwosés malé

. posiblite gason oswa fanm genyen, pou yo jwenn swen sante ki nesesé pou yo
. kadejak ak vyolans

. travay seksyel (travay fanm ki sétoblije ap vann ko yo pou yo pa mouri grangou)
. konpotman seksyeél ki ouvri pot ba VIH

e  wol fanm genyen pou | «okipe moun» ak konsekans sa genyen sou pwodiksyon
ak edikasyon

. reyalite ki ka ankouraje gason bay kout men nan travay k ap fét lan kay ak nan
“okipe moun”

. dwa pou moun eritye byen

Eske w chéche wé ki sous enfdmasyon ki pi bon pou divés gwoup, dapré séks ak laj moun
ki ladan yo?

Eske w itilize sous enfomasyon sa yo, pou w pibliye rezilta ankét w ap f& yo oswa pou w
simaye ot kalte enfomasyon?

Eske w chéche konnen ki baryé ki anpeche fanm ak jenn ti fi patisipe nan aktivite ki nan
pwogram  w ap mete sou pye yo?

Pou moun k ap prepare pwojé, planifikaté ak teknisyen k ap mete
pwogram sou ray

<o

Eske tout moun, k ap mete pwogram yo sou ray, pare pou yo abode tout pwoblém ki chita
sou koze “genre”?

Eske gen jenn ti fi ak jenn ti gason ki patisipe nan preparasyon pwogram ak politik n ap
mete sou pye yo, éske n mande yo dizon yo, |& n ap pran desizyon?

Eske jenn ti fi ak jenn ti gason dako ak objektif pwogram yo?

Eske nou bat chatbari kont vyolans sou fanm ak ti fi nan entévansyon nou yo (aksyon
politik, pwogram fomasyon, batay pou gen pase men ki fét nan lwa peyi a) ?

Eske pwogram yo konsidere kijan 1) diferans ki egziste ant wol fanm ak wol gason, 2)
enposiblite pou moun gen men-leve sou resous yo bezwen, ak 3) entédiksyon pou yo bay
dizon yo, lé zot ap pran desizyon pou yo, fé jenn tifi ak jenn ti gason pédi nan kapasite yo
genyen pou yo pwoteje pwop tet yo?

Eske pwogram yo konsidere diferans ki egziste ant eksperyans lavi gason ak eksperyans
lavi fanm?

Eske pwogram yo fé& diferans ant bezwen gason genyen ak bezwen fanm genyen nan
domen lasante, nan chak etap nan lavi yo?
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Eske pwogram yo ap plede pou yo ka mete, nan lekol yo, yon kou sou sante seksyél ki gen
kesyon “genre” lan kom baz, kom fondasyon ?

Eske pwogram yo ankouraje madanm, mouche, manman, papa, jenn ti fi ak jenn ti gason
chita ansanm pou yo brase lide sou pwoblém ki pldtonnen ak sante seksyél?

Eske pwogram yo ankouraje mesye yo konprann devwa yo genyen pou yo di mennaj yo
oswa madanm yo si yo gen VIH nan san yo (si yo sewopozitif)?

Eske pwogram yo ankouraje tout gason, kit yo granmoun, kit yo jén, bay dizon yo sou
kesyon gwoses , san yo pa bliye dizon madanm yo ak dizon pa yo dwe gen menm pwa nan
balans lan?

Eske entevansyon nou yo chéche fé gason konprann, pi plis chak jou, devwa yo genyen
pou yo pran swen fanmi yo?

Eske pwogram edikasyon ak kominikasyon nou yo ankouraje gason bay kout men nan
travay lan kay ak nan tout 16t reskonsablite ki tonbe, an jeneral, sou do fanm?

Eske pwogram yo ankouraje kit se asosyasyon k ap feraye nan domén byennét sosyal, kit
se ONG, kit se anplwayéez ak anplwaye yo, pou yo kontinye, san pran souf, ba timoun ak
malad laswenyay, oubyen fé demach pou yo jwenn laswenyay?

Aktivite ki nan pwogram yo

<o

Eske n dganize aktivite yo nan lokal kote ni jenn ti gason, ni jenn ti fanm , ka ale san
pwobléem? Eske n fé reyinyon yo nan & ki bon pou ni fanm, ni gason?

Eske n gen moun ki la pou voye je sou timoun, pandan dewoulman aktivite yo ak reyinyon
yo?

Eske n kreye sitiyasyon pou jenn ti fi ak jenn ti gason ka santi yo aléz pou yo bay opinyon
yo, di sa yo santi, di kisa yo bezwen, lib e libé ?

Eske n eseye fé yon jan pou jenn ti fi ak jenn ti gason ka chita ansanm pou youn koute I5t,
pou youn reflechi sou pwoblem 16t, yon fason k ap pémet bagay yo vanse ?

Aktivite « voye konpotman seksyeél san danje monte » : kisa n ap fé
nan doménsaa?

<o

Eske n bat chatbari déyé prensip « 2 pwa, 2 mezi » pou fanm ak gason an, nan sa k gen
arevwa ak : a) aktivite seksyél jenn timoun ap mennen, b) kontak seksyél sanzatann (l&
moun fé yon « chap », c) zafé adilté ?

Eske n chéche ede moun rezoud pwoblém yo genyen ak itilizasyon kapot, kit pwoblém sa
yo konséne gason , kit yo konséne fanm ?

Eske n aprann moun — kit se gason, kit se fanm — sévi ak kapot ?
Eske n ap travay pou jenn ti fi ak jenn ti gason ka jwenn kapot san pwoblém ?

Eske n ede ni gason, ni fanm, devlope ladrés yo genyen pou yo egzije, nan negosyasyon,
konpotman seksyeél ki san danje ?

Eske n ankouraje medam yo ba tét yo valé (fé yo gen plis konfyans nan tét yo, ranfose oto-
estim yo) ?

Eske n dganize n pou n fé fas kare ak pwoblém maspinay seksyél ?

Eske n ankouraje, nan domén rapd moun ak moun, atitid ki ka ede ni fanm, ni gason,
satisfe bezwen seksyel yo ?

Laswenyay : kisa n mete nan pwogram yo?

<o

Eske n fé tout sa n kapab, pou ni jenn ti gason, nijenn ti fi — san okenn paspouki — jwenn
tout kalte sévis SSR ki egziste ?

Eske n fé yon jan pou sant ki okipe kesyon planin familyal yo atire jenn ti gason epi ba yo
bél akey?
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& Eske n ankouraje jenn gason jwe yon wol ki pi aktif nan pran swen fanmi yo?

& Eske n ap chéche solisyon pou pwoblém ki makonen kit se ak koutim sosyete a, kit se
ak Iwa sou eritaj yo, l& yo pase anba pye dwa fanm, dwa jenn ti fi/jenn ti gason ak dwa
timoun?

& Eske n ap chéche solisyon pou pwoblém ekonomik k ap malmennen jenn ti gason ak jenn
ti fi?

& Eske n dganize n pou gwo wdl ti fi ap jwe nan travay lan kay ak pwoblém razé, k ap kraze
fanmi yo, pa anpeche yo al lekol?

¢ Eske n pémét jenn ti gason antre, kdm volont&, ni nan travay n ap fé ak kominote a, ni nan
travay n ap fé nan sidatoryom yo (kay espesyal pou moun ki gen pwoblém VIH/SIDA) ?
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Senkyem pati:
Lot aktivite andiplis

Yon fason espesyal, n ap mande pou animaté/z yo fé premye aktivite ki nan
pati sa a, pandan yo nan etap preparasyon ak planifikasyon atelye a. Sin
jwenn yon ti tan andiplis pou n planifye yon atelye espesyal, nou gen dwa tou
fé tout Iot aktivite nou jwenn nan pati sa a. Yon 0t bo, aktivite sa yo ka sévi
kom baz, kom fondasyon, pou aktivite swivi yo.

Ki atitid ak prensip nou genyen ?
Yon aktivite pou animaté/z yo (iné edmi)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo dekouvri ki atitid yo genyen anfas koze sa yo : aktivite
seksyel, repwodiksyon,dwa moun genyen nan domén seksyéel ak nan domén
repwodiksyon [41]

Teknik n ap itilize
Chak patisipan ap kdmanse reflechi poukont yo ; answit, tout pastisipan yo ap
chita ansanm pou yo brase lide

Materyeél nou bezwen
Gid sip0o ak kesyon yo, kreyon

Ti reset pou animaté/z yo

¢ Ba chak patisipan yon kreyon ak yon gid sip0 ki gen ladan kesyon nou pral jwenn yo;
mande yo pou yo pran 20 minit pou yo reponn kesyon yo, san yo pa bezwen ekri twop
pawol.

¢ Apre sa, mande pou yo chak chwazi yon asosye (chak gwoup yo ap gen 2 patisipan : yon
fanm + yon gason), pou yo reflechi ansanm pandan 20 minit sou repons yo bay yo. Lé
travay la fini, se tout patisipan yo nét ki pral brase lide sou repons chak gwoup yo.

1. Siw ap swiv yon metod planin oswa w sevi ak kapot, éske w panse sa
pémét ou jwi lavi seksyel ou pi byen ? Poukisa ? Kijan ?

2. Siw pa p swiv okenn metod planin epi w pa séevi ak kapot, eske w ta
renmen komanse (fé sa) ? Poukisa ?

3. Eske w panse fanm ak gason ki pa gen pitit manke « matirite » oswa
manke « moso »?

4. Eske w te deja trape yon EST? Si repons lan se wi, éske | te fasil pou
ou, pou w te jwenn tretman ? Eske tretman an te fét kom sa dwa ?

5. Eske w viktim move tretman anba bouch moun oswa move tretman
anba men moun deja? Kijan w te santi w? Kisa w te fé nan sitiyasyon
saa?

6. Eske w panse yo dwe pale ak jenn ti fi/jenn ti gason non sélman sou
danje ki egziste nan aktivite seksyel, ak prekosyon yo dwe pran nan
lavi seksyel yo, men tou sou plezi y ap jwenn nan sa ?

7. Siyon pitit fi w oswa yon ti nyés ou, ki gen 13 lane, ta tonbe ansent,
ki reyaksyon w ta p genyen ? Kisa w ta p fé ak sa ?

8. Si yon pitit gason w oswa yon ti neve w ta gwos ti mennaj li, ki
reyaksyon w ta p genyen ? Kisa w ta p fe ak sa ?

9. Si yon pitit gason w oswa yon ti neve w ta trape yon EST, ki reyaksyon
w ta p genyen? Kisaw tapfeaksa?
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10. Eske w konn yon moun ki te pédi lavi | akoz yon pwoblém ki gen rapd ak SSR ?

Kisa w panse ki te ka anpeche sa rive ?

Ranmase lide

<

planin yo, eksperyans nou ak yon EST nou te trape) aji sou opinyon nou genyen sou
konpotman ak dwa 16t moun genyen. Men li enpdtan pou n konprann se pa tout moun ki
nan menm sitiyasyon ; chak grenn moun fé pwop eksperyans pa | ; se poutét sa, se chak
moun ki dwe chwazi kisa k ap bon pou li, nan sitiyasyon espesyal | ap viv la.

Fé yo konprann byen kijan posizyon nou genyen, paregzanp, sou kesyon « patenite »
(éske gason dwe fe oswa éske yo ka chwazi pa fé pitit ?) ap aji kanmém sou dispozisyon
nou ka genyen pou n reflechi sou kantite chwa 16t moun ka fé sou kesyon oryantasyon
seksyeél, sou dezisyon yo ka pran pou yo marye oswa pou yo pa marye, sou desizyon yo ka
pran pou yo fé oswa pa fe pitit ak sou moman y ap chwazi pou yo fé pitit. Nou pa dwe fose
moun gen menm opinyon ave n, nou dwe ede yo jwenn, pito, tout enfomasyon yo bezwen,
pou yo ka pran, an granmoun, desizyon k ap bon pou ni pou yo menm, ni pou madanm yo
(osnon mouche yo).

Fé yo konnen : pase men ki fét, nan anpil peyi sou laté, nan pwogram edikasyon seksyel
yo montre kijan, lé jenn ti fi/ienn ti gason jwenn enfdmasyon ak fdomasyon sou koze aktivite
seksyeél, sa pa fé yo kouri al lage ko yo two boné nan fé bagay ; toutokontre, yo pran plis
tan pou yo reflechi, anvan y al antre nan kontak seksyeél, epitou yo gen konpotman seksyel
ki pi serye (yo egzije sekirite ak pwoteksyon nan kontak seksyel yo).

Fé yo konprann tré byen verite sa a : si, nan travay edikasyon seksyél n ap fe ak jenn ti
fi/ienn ti gason, nou chita sélman sou danje ki makonen ak aktivite seksyel, san n pa di
anyen sou plezi yo ka jwenn nan sa, y ap sispek enfomasyon sa a manke moso (ann serye,
si se malépandye selman n ap jwenn nan aktivite seksyel, poukisa tout granmoun sa yo
plede fé sa san rete ?)

Pou n fini, di patisipan yo : & n ap reflechi sou ki kalte sévis sante yon jenn ti gason oswa
yon jenn ti fi bezwen, fok nou gade kisa n ta swete pou pwop pitit pa nou ak ti fanmi nou ;
se konsa selman, n ap konnen si sévis sa a ap pwoteje sante jenn ti fi oswa jenn ti gason
sa a nan pi wo degre.

Dega vye kwayans malatyong ka lakoz (30 minit)

Rezilta n ap chéche
Se pou patisipan yo dekouvri kijan vye kwayans malatyong sou aktivite
seksyel ka lakdz pwoblem SSR yo vin pi grav

Teknik n ap itilize
Tout patisipan yo ap fé egzésis yo ansanm ak animaté/z yo

Materyel nou bezwen
Bristol ak pawol yo (vye kwayans yo) ekri ladan

Ti resét pou animate/z

Lo

Montre patisipan yo 10 nan vye kwayans malatyong nou pral jwenn yo, epi mande yo si yo
ka bay kek 10t egzanp bagay tout moun «konnen» sou koze aktivite seksyel.

Mande yo pou yo di ki pawdl ki laverite, ki pawol ki manti.
Si yo montre kék nan pawol yo ki, dapre yo, se laverite, esplike yo poukisa yo fé eré.

Mande patisipan yo poukisa vye kwayans sa yo lakoz ni gason, ni fanm, gen plis pwoblém
nan domeén sante seksyel ak sante repwodiksyon.

1. W ap aveg kanmém, si w plede bat laponyeét.
2. KO ap pouse nan men w, si w plede bat laponyet.
3. Jenn gason, k ap bat laponyét, ap tounen masisi kanmem.

4. Fanm pa konn fé «Dye-sel-me-vwa» (Dieu seul me voit).
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Depi yon moun ap voye nan domi, ou mét konnen | malad.

Nan pran lang ak mennaj ou, ou gen dwa ansent.

Ou pa ka ansent premye fwa w al nan kontak seksyel.

Ou pa ka ansent, si se kanpe w kanpe, & w ap fé bagay.

Se sél si w al nan kontak seksyél aswe, w ap ka ansent.

Ou pa ka ansent, si jennonm lan rale soti, anvan | voye.

Si yon fanm kouri fé twalét deba | touswit apre | fin fé bagay, li pa p ansent.

Semans (espém, dechay) yon jenn ti gason pa ko fin rék ; se poutét sa, li pa ka
gwos fanm.

Yon fanm ka ansent nan benyen nan pisin, nan rivyé oswa nan lanmé ak gason.
Si w pa al nan kontak seksyel regilyéeman, ou gen dwa vin fou.
Si w fin anvi epi w pa al nan kontak seksyeél, w ap malad.

Lé jenn gason rete san fé bagay, espem lan konsantre andedan yo epi | fé gwo
bouton leve sou yo.

Gason, ki rele « gason », toujou sou sa.
Fanm pa ka jwenn menm valé plezi ak gason nan kontak seksyeél.
Semans gason bon anpil pou fanm ansent : se sa k ap ba ti bebe a jareét.

Si gason an pa antre « ra planche » nan chouchoun fanm lan, pa gen kontak
seksyel « tout bon ».

Ou pa p ka pran SIDA, si w kouche ak yon fanm ki « ti fi ».
Si yon moun, ki enfekte ak VIH, al kouche ak yon fanm ki « ti fi », | ap geri.

Lé yon fanm di non, se wi | vle di alaverite.

Ranmase lide

<o

Fé yon ranmase sou tout dega vye kwayans malatyong ka lakoz ; fé patisipan yo wé kijan
kwayans sa yo :

e fé& moun gen laperéz pou granmesi

. anpeche moun dekouvri oswa aksepte verite sou aktivite seksyel ; kidonk, yo
kenbe moun nan « fé nwa », nan iyorans

. ka anpeche jenn ti fi ak jenn ti gason mete sekirite ak pwoteksyon nan kontak
seksyeél yo

. ka sevi pou fose yon moun dako pou | al nan kontak seksyél nenpot kijan, menm
si |l pa sou sa.

Admirasyon gason pou fanm ak admirasyon fanm
pou gason (20-30 minit)

Rezilta n ap chéche
Se pou patisipan yo konprann kijan gason tankou fanm gen kalite ak mak
fabrik tout moun, k ap viv nan kominote a, ka apresye

Teknik n ap itilize
Tout patisipan yo ap fé egzesis yo ansanm ak animaté/z yo
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Materyel nhou bezwen
Bristol ak kesyon ladan yo, maké

Ti reset pou animaté/z yo

¢ Sigen ni fanm, ni gason nan gwoup la, mete fanm apa, gason apa. Si tout patisipan se
fanm sélman oswa gason sélman, fé 2 gwoup kanmém.

¢ Mande youn nan gwoup yo pou | di kisa gason renmen nan fanm (paregzanp, fom ko fanm,
bél vwa dous fanm genyen, lanmou yo pou timoun, kouray yo genyen pou yo fé travay lan
kay) ; se pou yo mete tout kalite sa yo sou yon lis. Mande 16t gwoup la pou | f& yon lis, kote
| ap mete kek egzanp kalite fanm renmen nan gason (paregzanp, fos ponyét yo, kapasite
yo genyen pou twoke kon yo ak pwoblém, ladrés yo genyen pou yo travay fé lajan).

¢ Mande pou chak gwoup reflechi sou kesyon sa yo :

1. Ki kalite moun ranmase firanmezi y ap grandi ? Ki mak fabrik moun
genyen, depi yo soti nan vant manman yo ?

2. Pandan konbyen tan kalite sa a oswa mak fabrik sa a rete tenn fas
(yon tikras tan/anpil tan, men y ap disparét firanmezi/lavi diran) ?
(Nan repons yo, yo gen dwa sévi ak yon siy pou chak nan 3 kategori
repons sa yo, egzanp: yon ti kras tan = A, anpil tan ... = B, elt.., oswa
|0t siy)

Ranmase lide

¢ Esplike patisipan yo kijan kalite sila yo, chak nan nou ranmase, ka chanje; menm jan w tou,
anpil nan mak fabrik nou yo ka chanje, firanmezi tan ap pase (paregzanp, pouvwa fé pitit se
youn nan mak fabrik fanm genyen, depi & yo soti nan vant manman yo ; yo pral ka egzese
pouvwa sa a, lé yo fin fome, men y ap pédi | tou, I& yo arete (& yo f& menopoz yo).

¢  Feé yon fason pou yo byen konprann verite sa a : sa k fé diferans, vre diferans lan, ant yon
moun ak yon 16t se mod kalite yo chak ranmase pandan y ap viv ; chak timoun gen dwa
aprann ranmase epi devlope bonjan kalite ak ladres, pou lavi | ka pi bel.

¢ Feé yo konnen kijan gason ak fanm, kit se nan rap6 yo kdm madanm ak mouche, kit se nan
lavi fanmi yo, dwe devlope pwop « kilti » pa yo, olye yo chita ap gobe tout sa moun, k ap
viv nan kominote a, ap plede repete.

Refleksyon sou vye prejije moun genyen (20-30
minit)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo komanse we kijan pwop opinyon pa yo sou Iot moun gen
dwa chita, san yo pa konnen, sou « estereyotip » genre yo oswa |0t kalte
estereyotip (pa bliye : estereyotip se vye koze kredi ki mal pou al bwa chat) ;
se pou yo we tou kijan pwoblém sa a ka aji sou opinyon yo genyen sou pwop
tet pa yo ak valé yo ba pwop tét yo (oto-estim) [43]

Teknik n ap itilize
Chak moun ap fé egzeésis yo poukont li ; apre sa, tout patisipan yo pral brase
lide ansanm

Materyel nou bezwen
Gid sipo, kreyon

Ti reset pou animaté/z yo

¢ Kopye tablo ki nan paj 87 la, kite plis plas anba tablo a, pou yo ka jwenn kote pou yo ekri ;
mande patisipan yo pou yo ranpli tablo a ; di yo pa gen pwoblem, si yo setoblije ekri kek
mo ki pa fin two « byennelve », ki vilgé oswa ki ta dwe fé bouch nou (oswa men n) tranble
(tabou).
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¢ Apre yo fin ranpli tablo a, chwazi 4 nan mak fabrik nou jwenn nan tablo a (mak fabrik
moun), epi mande yo pou yo bay «etikét» yo sonje zot konn kole sou moun ki konsa ; se
pou yo ekri repons yo sou yon moso papye.

¢ Answit, mande patisipan yo pou yo reflechi pou we sa k rive yon moun, & zot rele | konsa,
le zot kole mod etikét sa yo sou li ; mande yo kisa, dapre yo, nou dwe fé devan sitiyasyon
saa.

Ranmase lide

¢ VFe patisipan yo konprann tre byen kijan itilizasyon « move » non oswa « etikét » sa yo
anpeche n ba moun vre valé yo genyen kdm moun ; sa fé n pedi nan posiblite n genyen
pou n pwofite eksperyans 16t moun ki konn gen pou yo fe fas kare ak sitiyasyon difisil.

¢  Esplike yo kijan « move etikét » sa yo ankouraje moun lonje dwét sou 16t ; yo ba prejije
jaret. Yo ka aji tou sou opinyon n genyen sou pwop tét nou ak fason nou ba tet nou valé
(oto-estim), si n tonbe nan youn oswa plizye nan kategori sa yo.

Kijan w ta p santi w, si se ou

Mak fabrik moun lan Move etiket o
k te nan sitiyasyon sa a ?

Ki reyaksyon w ta p genyen ?

Li kout

Li wo

Li gwo

Li mens

Li nwa

Se yon albinos

Se yon grimo
(oswa yon grimél)

Se yon masisi

Se yon madivin

Li granmoun anpil

Li pote linét

Li fét ak yon enfimite mantal

Li sou chéz woulant

Li soud

Se yon fanm

Se yon gason

Li gen VIH/SIDA

Se yon fanm ki ansent,
san | pa marye

Se yon papa pitit ki pa gen
madanm

Li te viktim zak kadejak

Li te fé avotman

«Genre» oswa seéks: pou ki moun sa gen enpotans ?

Lot aktivite andiplis

87



88

Lot aktivite andiplis

N ap sevi ak ti istwa pou n fouye zo nan kalalou
« genre » ak kalalou SSR (40 minit)

Rezilta n ap chéche

Se pou patisipan yo sévi ak istwa « Estél ak Fofo » a, pou yo chéche konprann
travay prejije ki chita sou kesyon « genre » ap fe, nan yon sitiyasyon kote tout
pawol anpil k ap « brase » andedan sosyete a pa sispann fofile antre nan lespri
moun

Teknik n ap itilize
N ap fé patisipan yo fome kék ti gwoup pou yo travay; apre sa, tout patisipan pral
brase lide ansanm, epi y ap prepare yon ti pyés teyat

Materyeél nou bezwen
Gid sipo ki gen ti istwa a ansanm ak kék kesyon

Ti reset pou animaté/z yo

¢ Ba patisipan yo ti istwa nou pral jwenn lan, oubyen itilize yon 16t ti istwa ki ka plis sanble
ak kominote kote y ap viv la. Mande youn nan patisipan yo pou | li istwa a, pou tout moun
tande.

¢ Mande yo pou yo prepare yon ti pyés, kote y ap ba istwa a yon fen. Fé yo konnen yo ka
ajoute 1ot pésonaj nan ti istwa a, tankou paregzanp: zanmi, fre, kavalye polka, elt., ki gen
dwa ede pésonaj prensipal yo. Ti pyes la pa dwe dire plis pase 15 minit. Apre sa, patisipan
yo ap gen pou yo reponn tout kesyon ki vini apre ti istwa a.

Istwa Estel ak Fofo

Estél ak Fofo pase tout vi yo nan menm ti lokalite a ; ane sa a fé yo ennan
depi yo marye. Tout moun nan kominote a te kdmanse gen respe pou Fofo,
depi & misye te dganize yon kokennchenn manifestasyon, pou | te denonse,
ansanm ak |0t kanmarad travayé parey li, tray yo t ap pase anba men patwon
yo. Men sa pa gen lontan, jennonm lan komanse ap leve men sou Estel,
poutét manmzel derefize kouche avé |I. Pafwa, |é Misye fin vale tafya, li konn
pran poz ap kole kol sou ti sé Estél la. Manmzél li menm, ki se yon etidyan

k ap aprann metye enfimyé¢, li konn tout kijan VIH ak EST ka fofile antre nan
kd moun. Fofo toutan ap deplase ; anpil fwa, li konn domi deyo ; « touye »
Estél, « rache » |, se pa toutan Fofo domi poukont li. Manmzél kdmanse tande
moun ap di Fofo gen lé trape VIH. Se poutét sa, li semante pou | pa kouche
ave |, si | pa vle mete kapot. Fofo, ki vekse, di konsa : O wi, Estél pa renmen
| anko ; si gen kapot, pa gen konfyans ankod ; kapot ap fé jeretyen sou plezi |.
Misye menm al pote plent ba manman Estél ki pa dakod ak atitid pitit fi | ditou.
Malgre tout pwoblém sa yo, granmoun lan kontinye ap mande kilé Estél ap fé
pitit, kileé Estél ap ba | yon pitit pitit.

Kesyon
1. Kisa k ta ka ba Estel fos, pou | kontinye pran prekosyon |, pou | pa trape VIH ?

2.  Kijan manmzel ta ka fé, pou | espadone ni danje VIH, ni vyolans | ap sibi a ?
Ki sipd | bezwen pou sa (fanmi, kominote a, enstitisyon leta) ?

3. Kisa k ka fé Fofo gen lot konpotman ?

4. Kiyés ki ta ka ede ni madanm, ni mouche ?

Ranmase lide

¢ Esplike patisipan yo kijan | dwe difisil pou Estel ak Fofo chanje konpdtman, akdz vye lide, ki
chita sou kesyon « genre », ki gaye nan tout sosyete a.

¢ Feéyon jan pou yo byen konprann kijan atitid ak sipd tout moun ki vle mache kotakot ak nou

plis atitid ak sipd kominote kote n ap viv la enpotan anpil : se sa ki ka ede gason ak fanm
mete bonjan sekirite nan kontak seksyel yo.
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lescents. En Beckman, Linda J. y S. Marie Harvey, reds. The new civil war. The psychol-
ogy, culture, and politics of abortion. Washington, DC, American Psychological
Association, pp. 285-298.

Patient, David. 5 Enero 2000. Why African teens won't wear condoms. Health-L
Zambia lista de correspondencia electrénica nimero 378. http://wwwhivnet.ch.
accedido 25 Abril 2001.

ONUSIDA. 2000. AIDS: men make a difference. Ginebra, ONUSIDA.
http://www.unaids.org/wac/2000/index.html. accedido 25 Abril 2001.

ONUSIDA. 2000. AIDS epidemic update: December 2000.
http://www.unaids.org/wac/2000/wad00/files/MWWAD _epidemic_reporthtm. accedi-
do 25 Abril 2001.

Adaptado de ARROWV. 1996. Women-centred and gender=sensitive experiences.
Changing our perspectives, policies and programmes on women's health in Asia and
the Pacific. A health resource kit. Kuala Lumpur, Asian-Pacific Resource & Research
Centre for Women (ARROW).

Adaptado de de Bruyn, Maria, Helen Jackson, Marianne Wijermars, Virginia Curtin
Knight y Riet Berkvens. 1995-1997. Facing the challenges of HIVIAIDS/STDs: a gen-
der-based response. Amsterdam, Instituto Real de los Trépicos y Harare, SAFAIDS.
Adaptada de Cox, K et al. 1998. Guia para capacitadores y capacitadoras en salud
sexual. Washington, DC, IPPF-WHR.

Adaptada de Diocese of Central Tanganyika Development Services Company Ltd.
2000. Gender and Development Workshop, Dodoma, Tanzania.

Adaptada de GALE, British Columbia, Canada.

«Genre» oswa séks: pou ki moun sa gen enpotans ?



Recursos

Temas de SSR y género
Construccion social de la sexualidad adolescente. Género y salud sexual. Quintana , Alicia;
Ernesto Vésquez Del Aguila. 1997
Disponible en: Instituto de Educacion y Salud (IES), Republica de Chile 641, Lima
I', Perd; correo electrénico: ies@tierra.com.pe

Salud reproductiva de los adolescentes. Network en espafiol. Family Health International,
Vol. 20, nimero 3, 2000
Disponible gratis en: Family Health International, PO. Box 13950, Research Triangle
Park, NC 27709, EEUU, pdgina web: http://www.fhi.org

Y entonces qué?Video educativo sobre anticoncepcidn en la adolescencia. Asociacion
Salud con Prevencion (ASCP). 1995
Disponible en: Asociacion Salud con Prevencidn, Avenida (calle) 34, No 18 - 47,
Bogotd, Colombia; correo electrdnico: ascp@latino.net.co

Sitio web de la Organizacién Panamericana de la Salud con informacion sobre la salud
y desarrollo del adolescente en espafiol
Pdgina web: http://165.158.1.1 | 0/spanish/hpp/hppadol.htm

Profamilia. Sitio web de una institucién colombiana que ofrece programas de planifi-
cacion familiar; salud sexual y reproductiva
Pagina web: http://www.profamilia.org.co/ (en espafiol)

* The intimate enemy: gender violence and reproductive health. Panos Briefing No. 27.
Epstein, Helen. 1988
* Women's health. Using human rights to gain reproductive rights. Panos Briefing No. 32.
Sloss, Elizabeth con Judy Mirsky y Marty Radlett. 1998
Disponibles gratis en: Panos Institute London, 9 White Lion Street, Londres NI
9PD, Reino Unido; correo electrdnico: aids@panoslondon.org.uk; pagina web:
http://www.oneworld.org/panos/briefing

* Men’s sexual health matters. Davidson, Neil. 1998. Copias sencillas son gratuitas para
los paises en desarrollo, para los demds paises el costo es de £10/US$20
* Trabalhar com Jovens sobre Satide Sexual e VIH/SIDA. 1997. Copias simples son
gratuitas para los paises en desarrollo, para los demads paises el costo es de
£10/US$20
» Working with young people on sexual health and HIVIAIDS. 1996. Copias simples son
gratuitas para los paises en desarrollo, para los demds paises el costo es de
£5/US$10
Disponibles en: Healthlink Worldwide, Cityside, 40 Adler Street, Londres EI |EE,
Reino Unido; correo electrdnico: info@healthlink.org.uk; pagina web:
http://wwwi.healthlink.org.uk

Adolescence Directory On-Line. Sitio web que presenta un directorio de instituciones
que trabajan con poblacidn adolescente (en inglés)
Pagina web: http://education.indiana.edu/cas/adol/adol.html

Youth Initiative. Sitio web del Proyecto SEATS Il (en inglés)
Pagina web: http://wwwijsi.com/intl/seats

Reaching men worldwide: lessons learned from family planning and communication projects,
1986-1996. Working Paper No. 3. Baltimore: Johns Hopkins Center for Communi-
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cation Programs/Population Communication Services/Population Information Program.
1997
Disponible en: Johns Hopkins School of Public Health, Center for Communication
Programs, Ill Market Place, Suite 310, Baltimore, MD 21202-4012, EEUU;; correo
electrénico: ctrpub@jhuccp.org; pagina web: http://mww.jhuccp.org

Involving males in preventing teen pregnancy.A guide for program planners. Sonenstein,
Freya L., Kellie Stewart, Laura Duberstein Lindberg, Marta Pernas y Sean Williams. The
Urban Institute
Disponible en: The Urban Institute, 2100 M Street, NV, Washington, DC 20037,
EEUU, correo electrdnico: paffairs@ui.urban.org; pagina web:
http://www.urban.org/family/invmales.html

dQué ocurre con los muchachos? Una revisién bibliogrdfica sobre la salud y el desarrollo de
los muchachos adolescentes. OMS, Ginebra. 2000
Disponible de: OPS, 525 Twenty-third Street, NVV, Washington, DC 20037,
EE.UU, correo electrdnico: publinfo@paho.org; pagina web:
http://www.paho.org/Spanish/HPP/HPF/ADOU/saludchicosesp.pdf. accedido 16
Julio 2001.

Los muchachos en la mira. OPS. Sin fecha.
Disponible en OPS, 525 Twenty-third Street, NW, Washington, DC 20037, EEUU,;
correo electrénico: publinfo@paho.org; pagina web:
http://www.paho.org/Spanish/HPP/HPF/ADOU/boysinpicture.pdf. accedido 16 Julio
2001,

* Masculinidades: nuevos roles para los hombres. Redess Jovenes. Abril 2001
* Ahora es cuando. Respuestas a los derechos de las y los jovenes. Redess [évenes.
Mayo 2001
* Guias para estar mds cerca. Orientaciones para consejeros y consejeras en salud integral
adolescente. Griselda Pérez-Luna G. Diciembre 2000
Disponibles en: Redess Jovenes, Av. Simdn Salguero 233, Surco, Lima, Perd; correo
electrénico: redessjovenes@terra.com.pe

Violencia contra las mujeres. OMS/OPS. Junio 1998
Disponible en: Programa sobre Mujer; Salud y Desarrollo, OPS, 525 Twenty-third
Street, NW, Washington, DC 20037, EEUU,; correo electrdnico:
publinfo@paho.org; pagina web: http://www.paho.org

* La violencia, el embarazo no deseado y el aborto. de Bruyn, Maria. Ipas. 2000

* Jévenes en riesgo. Los adolescentes y la salud sexual. de Bruyn, Maria. Ipas. 2001
Disponibles gratis en: Ipas, 300 Market Street, Suite 200, Chapel Hill, NC 27516,
EE.UU, correo electrdnico: ipas@ipas.org; pagina web: http://www.ipas.org

* A violéncia, a gravidez indesejada e o aborto. de Bruyn, Maria. Ipas-Brazil. 200
* Identificando a intersecdo: adolescéncia, gravidez ndo desejada, HIVIAIDS e aborto em
condicoes de risco. Adaptacion del inglés: Chambers, M. Virginia. 1999
Disponibles gratis en: Ipas-Brasil, Rua Xavier da Silveira, 45/601, Copacabana, Rio
de Janeiro, Brasil; correo electrdnico: ipas@ipas.org.br
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Identificando la interseccién: adolescencia, embarazo no deseado, VIH/SIDA y aborto en
condiciones en riesgo. Saldaina Rivera, Andrea, Claudia Moreno Uriza, M.Virginia
Chambers y Deborah L. Billings. Ipas. 1999.
Disponible en: Ipas-México, Pachuca 92, Col. Condesa, CP 06140 México DF;
correo electrénico: ipasmex@prodigy.netmx

Dando prioridad a las mujeres: recomendaciones éticas y de seguridad para la investi-

gacion sobre la violencia doméstica contra las mujeres. WHO/EIP/GPE/99.2. Watts,

Charlotte, Lori Heise, Mary Ellsberg y Claudia Garcfa Moreno. OMS. 1999
Disponible en: OPS, 525 Twenty-third Street, NWV, Washington, DC 20037,
EE.UU,; correo electrdnico: garciamorenoc@who.org; pagina web:
http://wwwi.paho.org/Spanish/HDP/HDW/99.2Spethics.doc. accedido 16 Julio
2001

La violencia doméstica durante el embarazo. Hoja Informativa. Programa Muijer, Salud y
Desarrollo, OPS. Noviembre 2000
Disponible en: OPS, 525 Twenty-third Street, NW, Washington, DC 20037,
EEUU, correo electrdnico: publinfo@paho.org, pagina web:
http://www.paho.org/Spanish/HDP/HDVV/nov2000.doc. accedido 16 Julio 200

Induced abortion worldwide. Facts in brief. The Alan Guttmacher Institute. 2000
Disponible en:The Alan Guttmacher Institute, | 120 Connecticut Avenue, N.VV.,
Suite 460, Washington, DC 20036, EEUU,; correo electrdnico: policyinfo@agi-
usa.org; pagina web: http://www.agi-usa.org/pubs/fb_0599.html

Resource Packet on Gender and AIDS. ONUSIDA y Sociometrics. 2001
Disponible gratis en: UNAIDS, Information Centre, 1211 Ginebra 27, Suiza;
correo electrdnico: unaids@unaids.org

Gender and HIVIAIDS: taking stock of research and programmes. Best Practice Collection
Key Material. Whelan, Daniel. ONUSIDA. Marzo 1999
Disponible gratis de: ONUSIDA, Information Centre, 121 | Ginebra 27, Suiza;
correo electrénico: unaids@unaids.org

Facing the challenges of HIVIAIDS/STDs: a gender-based response. de Bruyn, Maria, Helen
Jackson, Marianne Wijermars, Virgin Curtin Knight y Riet Berkvens. Instituto Real de los
Trépicos/SATAIDS/ONUSIDA. 1998
Disponible gratis en: ONUSIDA, Information Centre, |21 | Ginebra 27, Suiza;
correo electrénico: unaids@unaids.org

Women-centred and gender-sensitive experiences. Changing our perspectives, policies and

programmes on women's health in Asia and the Pacific. A resource kit. ARROW. 1996
Disponible de: Asian-Pacific Resource & Research Centre for Women (ARROW),
Ground Floor, Block G, Anjung Felda, Jalan Maktab, 54000 Kuala Lumpur, Malasia;
correo electrdnico: arrow@arrow.po.my

Gender and health: technical paper. OMS. 1998
Disponible gratis en: Documentation Centre, Family and Reproductive Health,
OMS, 20 Avenue Appia, 1211 Ginebra 27, Suiza; correo electrdnico: info@who.ch

Gender and health equity resource guide. Baume, Elaine, Mercedes Juarez y Hilary
Standing. Gender and Health Equity Project. Abril 200
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Disponible gratis en: Gender and Health Equity Project, Institute of Development
Studies, University of Sussex, Brighton BN I 9RE, United Kingdom: correo elec-
trénico: health@ids.ac.uk; pagina web:
http://www.ids.ac.uk/bridge/Reports/Geneq.pdf

GENDER-AIDS — a global e-mail discussion forum on gender and HIV/AIDS.
Para adherirte a la lista envia un mensaje electronico a gender-aids@hivnet.ch o
visita la siguiente pagina web: http://www.hdnet.org

Materiales de capacitacion
Manual de capacitacién en género de Oxfam. Williams, Suzanne con Janet Seed y
Adelina Mwau. Oxfam UK and Ireland y Centro de la Mujer Peruana “Flora Tristan”.
1997
Disponible en: Centro de la Mujer Peruana “Flora Tristan”, Parque Hernan Velarde
42, Lima, Perd; correo electrdnico: postmast@flora.org.pe; pagina web:
http://mww.rcp.netpe/FLORA

Manual de formagdo em genero da Oxfam. Williams, Suzanne con Janet Seed y Adelina
Mwau. Oxfam UK and Ireland y SOS-Corpo, Brasil. 1999
Disponible en: Oxfam GB, Bournemouth Book Centre (BEBC), PO. Box 1496,
Parkstone Dorset BHI2 3YD, Reino Unido; correo electrénico:
oxfam@bebc.co.uk; pagina web: http://www.oxfam.org.uk/publish/genderhtm

Género, VIH y derechos humanos: un manual de capacitacion. Bala Nath, Madhu. UNIFEM.
2000
Disponible en: UNIFEM, 304 East 45th Street, | 5th floor, New York, NY 10017,
USA, correo electrénico: unifem@undp.org; pagina web:
http://www.unifem.undp.org/public/hivtraining/indexsp.html

Taller sobre género, la salud y el desarrollo: guia para facilitadores. Hartigan, Pamela, Elsa
Gdmez, Martine de Schutter y Janete da Silva. OPS. 1997
Disponible en: Pan American Health Organization, 525 Twenty-third Street, N.W,
Washington, DC 20037, EEUU, correo electrénico: HDW@paho.org; pagina
web: http//www.paho.org/Spanish/HDP/HDWV/tallesp.pdf

Manual para evaluar la calidad de atencion desde una perspectiva de género. Enero 2000
Disponible en: Federacion Internacional de Planificacion de la Familia, Region del
Hemisferio Occidental, Inc., 120 Wall Street, 9t Floor, Nueva York, N 10005-
3209, EEUU; correo electrdnico: info@ippfwhrorg; pdgina web:
http://www.ippfwhrorg

Guias metodoldgicas. | Género y sexualidad; 2 Salud sexual y reproductiva; 3 Riesgo repro-
ductivo, control pre-natal y parto; 4 Planificacién familiar; 5 Enfermedades que afectan a la
mujer. Proyecto Promocién y Capacitacion sin letras en salud sexual y reproductiva
desde la perspectiva de género en zonas rurales. Sin fecha
Disponible en: Instituto Peruano de Paternidad Responsible (INPPARES),
Gregorio Escobedo | 15-135, Jests Marfa, Lima, Pery; correo electrdnico: post-
mast@inppares.org.pe; pagina web: http://www.inppares.org.pe

Stepping Stones. A training manual for sexual and reproductive health communication and
relationship skills. Versidn en espaiol. Fundacién RED.
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Disponible en: Fundacién RE.D, Cucha Cucha 1153, (1416) Ciudad de Buenos
Aires, Argentina; correo electrénico: redsida@ciudad.com.ar; pagina web:
http://wwwi.redsida.orgar/ y de: Stepping Stones Training and Adaptation Project,
ActionAid, Hamlyn House, Archway, Londres N 19 5PG, Reino Unido; correo
electrénico: LRenton@actionaid.org.uk; pagina web: http://www.actionaid.org/strat-
shope/sslang.html

Action with youth: HIVIAIDS and STD: a training manual for young people. IFRCRC. 2000
Disponible de: International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies
(IFRCRC), PO. Box 372, 121 | Ginebra 19, Suiza; correo electrdnico:
secretariat@ifrc.org

* Tiempo para conversar sobre nuestra sexualidad. Mddulo de capacitacion dirigido a
adolescentes. Quintana, Alicia, Catalina Hidalgo, Henry Palacios y Elena Telles. 200 |
* Prepardndonos para conversar con las adolescentes sobre su sexualidad. Mddulo para

capacitar a promotoras de salud. Quintana, Alicia, Catalina Hidalgo, Henry Palacios y
Elena Telles. 2001

* Encuentros significativos entre adolescentes y adultos. La educacién entre pares, una
apuesta porque I@s adolescentes sean protagonistas de su salud sexual y reproductiva.
Laporta , Deborah, Astrid Mendocilla, Alvarez, Carmen Murguia y Rocio Zumaeta.
1999

* Hablando de VIH/SIDA en la escuela: capacitando docentes en prevencién. Guia para
facilitadores. Aldana, Carmen, Rocio Franco, Deborah Laporta y Astrid Mendocilla.
1997

* Guia diddctica en sexualidad adolescente y prevencién del SIDA. Laporta, Deborah,
Esperanza Marchand y Astrid Mendocilla. 1993
Disponibles en: Instituto de Educacién y Salud (IES), Republica de Chile 641, Lima
I'l, Perd; correo electrénico: ies@terra.com.pe

Healthy Relationships: a violence-prevention curriculum. Safer; Andrew. Men for Change.
1994.
Disponible en: Men for Change, Box 33005, Quinpool Postal Outlet, Halifax,
Nova Scotia, Canadd B3L 4T6; correo electrdnico: aal | 6@chebucto.ns.ca; pagina
web:
http://www.chebucto.ns.ca/CommunitySupport/Men4Change/indexhtm

Actlvate: A workbook for young people on sexual and reproductive health. IPPF/Youth. 2000
Disponible de: IPPF, Regent's College, Inner Circle, Regent’s Park, Londres NW |
4NS, Reino Unido; correo electrénico: info@ippf.org; pagina web:
http://www.ippf.org/activate/index

La Iniciativa del Idioma Espafiol de CAPS. University of California at San Francisco, 2001
Sitio web producido por el Centro de Estudios para la Prevencién del SIDA
(CAPS) con el objetivo de promover el didlogo entre el centro y quienes traba-
jan en la prevencién del VIH/SIDA en espafiol y conocer cudles de sus recursos
de capacitacion actuales podrian contribuir para su labor; pagina web:
http://www.caps.ucsf.edu/espanol/index.html
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Derechos sexuales y reproductivos

IPPF Charter on Sexual and Reproductive Rights Guidelines. Newman, Karen, red. IPPF.
2000
Disponible gratis en: IPPF, Regent's College, Inner Circle, Regent’s Park, Londres
NW 1 4NS, Reino Unido; correo electrdnico: info@ippf.org pagina web:
http://www.ippf.org

Carta da IPPF dos Direitos Sexuais e Reprodutivos. IPPF. 1999.
Disponible en: Seccdo das ONG's do Conselho Consuttivo da CIDM, Avenida da
Republica, 32-19, Esq,, 1050-193 Lisboa, Portugal; correo electrénico:
ong.dm@mail telepac.pt

* Sexuadlidad y derechos ciudadanos. Blanck-Cereijido, Fanny et al. Febrero 2001

* El Cairo: seis compromisos para la accién. Video. Flora Tristan y Manuela Ramos. 1995
Disponibles en: Centro de la Mujer Peruana "Flora Tristan”, Parque Herndn
Velarde 42, Lima, Pery; correo electrénico: postmast@flora.org.pe; pagina web:
http://www.rcp.net.pe/FLORA. Para el video: Manuela Ramos, Av. Juan P Fernandini
1550, Lima 21, Pery; correo electrdnico: postmast@manuela.orgpe

Para reconocer y respetar las diferencias y derechos en salud sexual y reproductiva.
Olivares Mansuy, Cecilia, red. CIDEM-FHI Bolivia. 1999
Disponible en: Family Health International, PO. Box 13950, Research Triangle Park,
NC 27709, EEUU; pagina web: http://iwww.fhi.org

SIDA, salud y derechos humanos. Un manual explicativo. Mann, Jonathan et al. IFRCRC.
1995
Disponible en: International Federation of Red Cross and Red Crescent Societies
(IFRCRC), PO. Box 372, 1211 Ginebra 19, Suiza; correo electrdnico:
secretariat@ifrc.org pagina web: http://wwwifrc.org/publicat/catalog/auto-
gen/2665.asp

Derechos de los chicos que viven con VIH/SIDA. Producido por Fundacién RE.D. como
gufa para todas las acciones del Programa ABRAZAME v su voluntariado
Pagina web: http://www.redsida.org.ar/abraza.htm

Videos para jévenes sobre sexualidad, género y derechos sexuales y reproductivos.
Instituto Peruano de Paternidad Responsable (INPPARES)
Disponible en: INPPARES, Avenida Gregorio Escobedo | 15, Jesis Maria, Lima | I,
Pery; correo electrdnico: postmast@inppares.org.pe; pagina web:
http://www.inppares.org.pe

Declaracion de los derechos fundamentales de la persona que vive con el virus del SIDA.
Pagina web: http://www.redsida.org.ar/legi6.ntm

Reproductive rights 2000. Moving forward. Waisman,Viviana, Laura Katzive y Katherine
Hall Martinez. CRLP 2000
Disponible gratis en: The Center for Reproductive Law and Policy (CRLP), 120
Wall Street, 14t Floor, Nueva York, NY 10005, EE.UU; pagina web:
http://www.crlp.org
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Servicios de la SSR amigables para jovenes

Recomendaciones para la atencién integral de salud de los y las adolescentes, con énfasis
en salud sexual y reproductiva. OPS/Centro de Estudios de Poblacion (CENER Buenos
Alires). Febrero 2001
Disponible en: Pan American Health Organization, 525 Twenty-third Street, N.WV,
Washington, DC 20037, EEUU,; pdgina web:
http://www.paho.org/Spanish/HPP/HPF/ADOL/Normasweb.pdf. accedido 16 Julio
2001

Cdlidad de atencidn en salud reproductiva. Video sobre las necesidades y percepciones
de las adolescentes frente a los servicios de salud sexual. Flora Tristan
Disponible en: Centro de la Mujer Peruana “Flora Tristdn”, Parque Herndn Velarde
42, Lima, Perd; correo electrdnico: postmast@flora.org.pe; pagina web:
http://wwwi.rcp.net.pe/FLORA

Hablemos con confianza. Video (cinco programas de |0 minutos cada uno) para
capacitar en comunicacion interpersonal y consejerfa en salud reproductiva. Johns
Hopkins University en Pert
Disponible en: Johns Hopkins University, Lima-Perd, Av. San Borja Sur 676, San
Borja, Lima 41, Perd

Servicios de salud sexual y reproductiva amigables, acogedores, apropiados para adoles-
centes. Murgufa Pardo, Carmen. 2000
Disponible en: Instituto de Educacion y Salud (IES), Republica de Chile 641, Lima
I'l, Perd; correo electrénico: ies@terra.com.pe

Salud sexual en una ciudad joven. Un programa comunitario en salud sexual con y para los
jévenes. Céceres Palacios, Carlos. 1998
Disponible en: Redess Jévenes, Av. Simdn Salguero 233, Surco, Lima, Pert; correo
electrénico: redessjovenes@terra.com.pe

The Youth Friendly checklist y afiche Your Comments Count. Desarrollado por el comité
de j6venes de la IPPF, un grupo de 12 jévenes de diferentes partes del mundo vy la
Global Advocacy Division del IPPF.
Disponible en: IPPF, Regent's College, Inner Circle, Regent's Park, Londres NV |
4NS, Reino Unido; correo electrénico: info@ippf.org; pagina web:
http://www.ippf.org/x-press/2_2/7.htm

Meeting the needs of young clients: a guide to providing reproductive health services to
adolescents. 2000
Disponible en: Family Health International, PO. Box 13950, Research Triangle Park,
NC 27709, EEUU; correo electrdnico: jobs@fhi.org; pagina web:
http://mwww.thi.org/en/fp/fpother/adolhand/adolchap | html

Adolescent sexuality. UNFPA
Disponible en: United Nations Population Fund (UNFPA), 220 East 472nd Street,
New York, NY 10017, EEUU, correo electrénico: hq@unfpa.org pagina web:
http://www.unfpa.org/modules/intercenter/reprights/selfhtm
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Paginas web para jovenes

La juventud opina. Foros de discusion sobre como lograr que el mundo sea un lugar
en el que los derechos de todos I@s nif@s estén protegidos (en espafiol)
Pdgina web: http://www.unicef.org/voy/es/

teenwire. Una pdgina web con informacion y noticias sobre sexualidad, adolescentes,
salud sexual, y relaciones de pareja (en espafiol)
Pdgina web: http://www.teenwire.com/index.asp

Gente joven. Una pdgina web de MEXFAM que ofrece informacién acerca de los mitos
y realidades de la sexualidad humana y promueve los valores relacionados con la salud
sexual, la responsabilidad que implica la reproduccién, la adecuada comunicacién y una
acertada toma de decisiones (en espafiol)

Pdgina web: http://www.gentejoven.org.mx/index2.htm

Sexpro. Una péagina web de la serie de la BBC sobre educacién sexual (en espafiol)
Pdgina web: http://www.bbc.co.uk/spanish/seriesexo.htm

Ambiente joven. Una pégina web que incluye informacion sobre orientacion sexual (en
espafiol)
Pagina web: http://www.ambientejoven.org/

Los dibujos animados en pro de los derechos del nifio. Una pdgina web de la UNICEF
(en espanol)
Pdgina web: http://www.unicef.org/spanish/crcartoonssp/index.html

Servicio de consejeria en sexualidad y planificacién familiar. Sitio web para realizar consul-
tas sobre sexualidad y salud reproductiva producida por la organizacién Apoyo a
Programas de Poblacion (APROPO) (en espafiol)

Pdgina web: http://www.nosedesexo.com

Papo Teen. Sitio web con péginas escritas por I@s jovenes sobre temas como el
embarazo, las drogas v la violencia (en portugués)
Pdgina web: http://www.instadolescente.com.br/

El boletin de CIPA|. Boletin mensual que ofrece informacién sobre adolescencia y
sexualidad entre otros temas
Pagina web: http://www.cipaj.org/boletin.htm

Diccionario virtual de todos los términos relacionados con sexualidad:
Pdgina web: http://madeja.com.mx/lengu.htm

Mezzo. The online guide to love and relationships for young people by young people (en
inglés)
Pdgina web: http://www.ippf.org/mezzo/index.htm

Youth Shakers. Una pagina web que estd siendo desarrollada por jévenes que trabajan
con los miembros de IPFF en Nepal, Pert, Republica Dominicana, Islandia, Albania,
India, Ghana, Kenia, Filipinas, Indonesia, Egipto vy Algeria (en inglés)

Pdgina web: http://www.youthshakers.org/

yol Youth Outlook. Un periddico mensual sobre jévenes y elaborado por jévenes, que
también publica articulos en otros periédicos de los EEUU. (en inglés)
Pagina web: http://www.pacificnews.org/yo/
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X-press. El boletin del IPPF realizado por jovenes vy dirigido por jévenes (en inglés)
Pagina web: http://mwww.ippf.org/x-press/indexhtm

YouthHIV. Una pégina web que incluye informacién sobre personas viviendo con VIH
(en inglés)
Pagina web: http://www.youthhiv.org/

Teen AIDS-Peer Corps. Una pégina web sobre educacién entre pares sobre VIH/SIDA a
escala mundial, con comentarios de jévenes (en inglés)
Pagina web: http://www.teenaids.org/page3.shtml

HITOPS. Health Interested Teens Own Program on Sexuality (en inglés)
Pdgina web: http://www.princetonol.com/groups/hitops/

Girls Incorporated. Una organizacion sin fines de lucro que aspira a inspiracion de todas
las nifias para que sean fuertes, inteligentes y asertivas (en inglés)
Pagina web: http://www.girlsinc.org/ic/

Materiales para jovenes

Opciones de métodos anticonceptivos para jovenes.
Disponible en: Planned Parenthood Federation of America, 810 Seventh Ave.
Nueva York, NY 10019, EEUU; correo electrénico: communications@ppfa.org;
pagina web: http://www.plannedparenthood.org/espanol/bcteen_index.html

Los hechos. Advocates for Youth. 200
Disponible en: Advocates for Youth, 1025 Vermont Avenue, Suite 200,
Washington, DC 20005, EE.UU,; correo electrdnico: info@advocatesforyouth.org;
pdgina web: http://www.advocatesforyouth.org/publications/freepubs_sp.nhtm

* Unas son de cal y otras son de venéreas.Video educativo sobre ITS y VIH/SIDA.
Asociacién de Comunicadores Calandria
* Patas del Aima, teleserie juvenil presentada en diez capftulos (tres cassettes) sobre
la realidad juvenil incluyendo la vivencia de la sexualidad. Asociacién de
Comunicadores Calandria. 1997
Disponibles en: Asociacion de Comunicadores Calandria, Jirdn Cahuide 752, Jesus
Maria, Lima | I, Perd; correo electrénico: postmast@caland.orgpe

* Presion de grupo y toma de decisiones. Video educativo sobre habilidades sociales.
CEDRO
* Paloma azul. Video sobre el despertar sexual en los jévenes. CEDRO
Disponibles en: CEDRO, Roca y Bolofia 271, Lima |8, Perd; correo electrénico:
mrojas@cedro.org.pe; pagina web: http//www.ekeko?2.rcp.net.pe/cedro

Hablando claramente. Video educativo sobre sexualidad, género y adolescencia.
Ministerio de Educacién del Perti. 1998
Disponible en: Ministerio de Educacidn del Perd, Av.Vandevelde |60, San Borja,
Lima 41, Pert; correo electrénico: droca@minedu.gob.pe
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QO or g rorazLion de
'J'll:l RE0TH e g M

122 Route des Dalles, Carrefour Feuilles,
Port-au-Prince, Haiti (W.I)

Tél : (509) 221-3420

e-mail : aprosifa@directway.com

Sit enténet:
http://www.forefrontleaders.org/aprosifa/aprosifa.htm

300 Market Street,

Suite 200. Chapel Hill,

NC 27516. EEUU
e-mail:ipas@pas.org

Sit enténet:http://www.ipas.org

Fondasyon Konesans Ak Libete
Fondation Connaissance & Liberté

143, Avenue Christophe,B.P. 2720
Port-au-Prince, Haiti, W.I.
Phones: (509) 224-1509,

(509) 224-5421

(509) 224-1507

Fax: (509) 224-1507

Sit entenét :http://www.fokal.org

Christian Aid

32, Rue Jean-Baptiste, Canapé-Vert
Port-au-Prince, Haiti, W.I.

Phones: (509) 245-2157, 244-4059
e-mail :caidhaiti@directway.com



